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الحمد لله رب العالمين عن ابي هريرة رضي الله عنه قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم الصيام جنة فاذا كان يوم صوم احدكم
فلا يرفث ولا يصخب فان سابه احد او قاتله. فليقل اني امرؤ صائم - 00:00:02

متفق عليه تأمل يقول النبي صلى الله عليه وسلم الصيام جنة يعني ستر ووقاية مثل جنة المحارب يعني الدرع الذي يقي المحارب
من ضربات الاسهم والسيوف وهكذا الصيام يقيك من الشهوات ويقيك من النار لان النار حفت بالشهوات - 00:00:21

والصيام يجردك من الشهوات لله جل وعلا الصيام يضيق مجاري الدم ويضعف قوتك. فتنكسر الشهوة ويبتعد المسلم بذلك عن
المحرمات والمعاصي الصيام جنة ولهذا تأمل ايضا الصيام ستر لك عن الاخلاق الفاسدة. ولهذا قال فاذا كان يوم صوم احدكم فلا

يرفث يعني يتكلم بالكلام - 00:00:45
الفاحش البذيء ولا يصخب يعني يصيح ويشتم قال فان سابه احد او قاتله فليقل اني امرؤ صائم. هذه اخلاق الصائمين صيام مدرسة

للاخلاق الصيام يعودك على الصبر. كما تصوم عن الطعام والشراب. كذلك تصوم - 00:01:14
عن الاخلاق الفاسدة تصوم عن كلمة السب والشتم تصوم عن الغيبة والنميمة ولهذا تأمل الصيام صبر والله تعالى يقول ادفع بالتي هي

احسن. فاذا الذي بينك وبينه عداوة كانه ولي - 00:01:36
وما يلقاها الا الذين صبروا. وما يلقاها الا ذو حظ عظيم ونسأل الله تعالى ان يهدينا لاحسن الاخلاق. لا يهدي لاحسنها الا هو. نسأله

تعالى ان يحقق لنا في صيامنا الاخلاق الحسنة واثقل شيء في ميزان المؤمن يوم القيامة حسن الخلق. نسأل الله تعالى من -
00:01:53

والحمد لله رب العالمين. وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى اله وصحبه اجمعين - 00:02:18
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