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السلام عليكم ورحمة الله وبركاته. الحمد لله وكفى وصلاة وسلاما على عباده الذين اصطفى اما بعد. اخواني واحبابي في الله اه اني
احبكم في الله هو ايه يا اخويا ده؟ ايوة كده فوقوا يا جماعة احنا في افضل جلسة ضحى في السنة كلها الدقائق - 00:00:00

اللي انتم فيها دي افضل جلسة ضحى طول السنة. طب ما بكرة افضل من النهاردة. ليه مش بكرة؟ لان بكرة العبادة مش جلسة ضحى.
بكرة العبادة ايه؟ انك بعد الفجر بقى تملى شوارع المنصورة تكبير وتملى شوارع البلد تكبير اه ونجهر بالتكبير كده في كل مكان الليلة

وبكرة بازن الله - 00:00:25
سبحانه وتعالى فنحن في افضل جلسة ضحى طيلة السنة آآ مش عايزين ننسى اخواني في الله ان ايام عرفة اللي هتيجي في وجه
الارض آآ ليه انت مش هتبقى حي فيها ميت فيها الاف اضعاف ايام عرفة اللي انت هتبقى حي فيها. يعني انت حياتك كلها هتعيش

كم عرفة؟ تلاتين اربعين عرفة - 00:00:45
ربنا مد في عمرك يعني خد بالك من هذا الامر. الحاجة التانية ما تنساش ان احنا لنا يعني احباب آآ الان ما هماش في مسجد ولا هم

في بيت ولا هم فاهمين - 00:01:05
مكان آآ ولكن هم مسجونين آآ وهم مزلومين وهم تمر عليهم هذه اللحظات وهم محصرين في سبيل الله سبحانه وتعالى فافتكروا ده
كويس جدا جدا جدا. واوعوا تنسوا الدعاء لهم ابدا ابدا ابدا. ويقينا كل واحد منكم عارف كتير منهم. يقينا يعني فندعو لهم ان يفرج

الله كربهم - 00:01:15
وان يثبت الله قلوبهم وان يمدهم بمدد من عنده من عنده سبحانه وتعالى لعلهم يعني يعني يبقى ثوابهم طبعا اضعاف اضعاف اللي

قاعدين الان يا اخواني في الله نحن في يوم الدقيقة فيها له تمن والثانية لها تمن. عايزين الوقتي بازن الله سبحانه وتعالى بازن الله
نقول اذكار - 00:01:35

الصباح والمساء آآ آآ يعني الشيخ عادل ربنا يحفزه آآ وده بقى يعني هو بيقول لك يوم عرفة عيد يعني اول العيد ان الشيخ عادل
لطفي كان معنا حبيب قلبنا طبعا وشيخنا - 00:01:55

ربنا يحفزه يا رب. والعيد برضو ان احنا مجتمعين مع بعض في بيت ربنا بنعبد ربنا مع بعض. فالواحد حاسس فعلا بالعيد يا اخواني.
عايزين الوقت نقول اذكار الصباح والمساء خدوا بالكم - 00:02:05

يا جماعة ان آآ يعني الايام دي فرصة ان احنا نعمل خط سير نرسم شريطين قطر نفضل عليهم طول السنة بازن الله. اذكار صباح
المسائل عبادتين اللي هيحصل مفاجآت في حياتك لو انت عملتهم العبادتين اللي هيحصل مفاجآت عجيبة في حياتك لو انت

مارستهم العبادة الاولى - 00:02:15
ايه هي الاستغفار والعبادة التانية ايه هي؟ اذكار الصباح والمساء. لان كلنا حياتنا مليانة ابتلاءات. المفاجأة ان اكتر من ابتلاءات حياتك

دي بسبب السحر والحسد والشياطين. واللي عامله فيك الشياطين. ونفسك والمفاجأة التانية ان اكتر من - 00:02:35
تلت ابتلاءاتك التاني بسبب زنوبك وعقوبات ذنوبك وعقوبات الذنوب اللي انت شفتها وما انكرتهاش على غيرك يبقى انت لما تستغفر

تفاجئ ان عقوبات كتير اترفعت. انت ما تعرفش ان المرض الفلاني ده عقوبة ذنب. والمشكلة اللي في بيتك الفلاني يعقوب الذنب.
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والازمة اللي - 00:02:55
حصلت بينك وبين فلان دي عقوبة ذنب والازمة المادية اللي عندك عقوبة ذنب لما تبدأ تقول اذكار الصباح والمساء ويحفظك الله

جرعة كل اتناشر ساعة عن مدى الحياة. اذكار الصباح والمساء جرعة كل اتناشر ساعة مدى الحياة. بعد الفجر وبعد العصر مدى الحياة.
لو فاتتك - 00:03:15

بتقضيها لو افتكرتها الضهر بتقولها لو نسيتها وافتكرتها نص الليل بتقولها جرعة كل اتناشر ساعة مدى الحياة بتحفظك تكفيك فيك
من كل شيء. يا اخواني في الله انا لو قلت لكم فضائل ازكار الصباح والمساء. من غير ما اقول لكم الازكار ومن غير ما اقول لكم ان انا

باتكلم عن ازكار الصباح والمساء. وقلت لك - 00:03:35
ان في عبادة النبي قال عليها تكفيك من كل شيء. فيه عبادة. النبي عليه الصلاة والسلام قال عليها ان اللي يعملها لا يضره شيء. في

عبادة النبي عليه الصلاة والسلام قال اللي يعملها كان حقا على الله ان يرضيه. فيه عبادة. النبي عليه الصلاة والسلام قال اللي يعملها
كان حقا على الله ان يتم - 00:03:55

فيما روي في عبادة. النبي عليه الصلاة والسلام قال اللي يعملها لم يأت احد ذلك اليوم بافضل مما جاء به. الا من قال مثله او زاد. في
عبادة النبي عليه الصلاة والسلام قال اللي يعملها ليس ان مات في يومه او ليلته التي فعل فيها هذه العبادة دخل - 00:04:15

ايه العبادة دي؟ اذكار الصباح والمساء اللي هتفاجئ لما تواظب عليها ان الشياطين كانت مبهدلاك وان الحسد كان مبهدلك وان الشرور
كانت مبهدلاك وانت مش عايز تاخد الجرعة اللي كل اتناشر ساعة اللي هتعمل مفاجآت في حياتك بسرعة يا اخواني في دقائق اذكار

الصباح - 00:04:35
الصباح والمساء قسمها معي خمس مجموعات بسرعة. المجموعة الاولى اذكار تتعلق بالوقاية من السحر والحسد والجن والشياطين

ها زي ايه؟ ها؟ زي قل هو الله احد والمعوزتين تلات مرات. زي ايه؟ بسم الله الذي لا - 00:04:55
يضر مع اسمه شيء في الارض ولا في السماء وهو السميع العليم. زيي اعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق. يبقى ده جزء يتعلق
بايه؟ الوقاية اليومية الدورية من السحر والحسد والجن والشياطين. خد بالك من هزا الامر. الجزء التاني اذكار تتعلق - 00:05:15

تجديد العهد مع الله. وتجديد معاني التوحيد. معاني الربانية التي ان خرجت الى الحياة دونها في ذلك اليوم تهت وضليت. زي ايه؟
اللهم ما اصبح بي من نعمة او باحد من خلقك فايه - 00:05:35

فمنك وحدك. شف قلبك وهو بيتعرض عليك كل يوم الصبح وبالليل. فمنك وحدك. اللهم بك اصبحنا وبك امسينا وبك نحيا وبك نموت
واليك النشور بك يا رب انا حياتي كلها بك - 00:05:55

اللهم اني يعني في السنة دي بعض الكلام اللهم اني اصبحت اشهدك واشهد حملة عرشك وملائكتك وجميع خلقك انك انت الله وحدك
لا شريك لك وان محمد عبدك ورسولك. اللهم اني اصبحت منك في نعمة. اصبحت ايه؟ منك منك. خدوا بالكم يا جماعة - 00:06:15

اجا وقربناه نجيا. ده المناجاة اليومية اللي قلبك بيهتف لربنا بها وقلبك بيهتف ويذكر نفسك بها باعظم معاني الربانية في الحياة. اللهم
اني اصبحت منك في نعمة وعافية وزد فاتم علي نعمتك وعافيتك - 00:06:45

سترك في الدنيا والاخرة كان حقا على الله ان يتم عليه نعمته. رضيت بالله ربا وبالاسلام دينا وبمحمد صلى الله عليه وسلم نبيا
ورسولا. اية الكرسي الحي القيوم لا تأخذه سنة ولا نوم. اعظم اية في القرآن بتتحدث - 00:07:05

في الله ها ايه كمان ؟ اصبحنا واصبح الملك لله. اصبح الملك ايه ؟ لله. شف كلمة منك من الله وبك بالله ولك لله. شوية حروف جر
بتعدي المسار حياتك بتخلي قلبك طول اليوم بتاع ربنا بس. ازكار الصباح والمساء يا جماعة دي اخطر معاني يجب - 00:07:25

الا ينساها الانسان لانه لو نساها هيقع. فنسي وايه؟ ولم نجد له عزما. اللي هينسى المعاني دي ما حدش الجزء التالت من اذكار الصباح
والمساء. طبعا انتم هتقيسوا عليها بقى. اصبحنا واصبح الملك لله والحمد لله. هتسعوا الجزء السالس من ازكار الصباح والمساء -

00:07:55
افكار الاستفتاح. انا الوقتي باعمل ايه ؟ انا باحاول ان احنا نفهم مع بعض ايه ازكار الصباح والمساء؟ يدوك ورقة كده. طويلة. هاقول
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كل دي تصبر الاقيها في اول التزامك اسبوع اتنين تلاتة وبعد كده تلاقي الموضوع كبير ويبدأ الفتور ييجي. انما احنا عايزين نفهم
ازكار الصباح والمساء دي مجموعات لها وظائف - 00:08:15

الوظيفة السالسة اذكار الاستفتاح في الحياة. انا لسة بادئ يوم جديد عايز فتح يا رب. ازكار الاستفتاح وازالة معاني زالت موانع الفتح
زي ايه؟ اللهم اني اسألك خير هذا اليوم فتحه ونصره - 00:08:35

ونوره وبركته وهداه. واعوذ بك من شر ما فيه وشر ما بعده. زي ايه اللهم اني اعوذ بك من الهم والحزن واعوذ بك من العجز والكسل
واعوذ بك من الجبن والبخل واعوذ بك - 00:08:55

غلبة الدين وقهر الرجال. التمان موانع بتوع الحركة. اي واحد من دول يشيل لحياة انسان. اي واحدة من التمانية اللي اتقالوا في
الحديس تشيل لحياة انسان. لو هم ركبك لو الحزن ركبك لو الكسل اعجابك لو جالك مرض يعجزك ربنا يعافينا ويعافيك يا رب. لو

غلبت لو قهر الرجال - 00:09:15
عليك. لو ديون ركبتك وشلت لك حياتك. لو لو انسان جبان خايف ان هو يعمل حاجة لدين ربنا. لو انسان بخيل خايف تمن حاجات لو

واحدة منها اتسلطت عليك شالت لك حياتك. زي ايه؟ يا حي يا قيوم برحمتك استغيث. اصلح - 00:09:35
لي شأني كله ولا تكلني الى نفسي طرفة عين. النبي لابس سيدة فاطمة ان هي لم تكن ايه؟ تحافظ عليها فقال يعني يعني امرها ان

تحافظ عليه عليه الصلاة والسلام. زي ايه؟ زي آآ سيد الاستغفار يا جماعة. اللهم انت ربي. ايه علاقة الاستفتاح بزيادة الاستغفار -
00:09:55

ان زنوبك هي اللي قافلة عنك الفتح. زنوبك هي اللي سادة السكة. عشان كده سيد الاستغفار لو قلته ومت تدخل الجنة. ليه؟ ليه  ما
عدش فيه مانع بينك وبين الجنة. السكة اتفتحت. الزنوب كانت قافلة الطريق. مت يلا على الجنة. على الجنة زي ما بيقولوها كده -

00:10:15
على الجنة حد. الجزء الرابع من اذكار الصباح والمساء. اذكار التأمين على المستقبل. وده حتة خطيرة جدا. اذكار تأمين على الرزق

والتأمين على الصحة والتأمين على المستقبل في الدين والدنيا. ده كلام خطير جدا زي ايه - 00:10:37
اللي النبي لم يكن يدعها ليلا ولا نهارا ايوة ما شاء الله. اللهم اني اسألك العافية في الدنيا والاخرة. لما العباس راح للنبي قال له قل لي

دعاء. قال له سل الله العافية - 00:10:57
عباس راح دعا وبعد كده رجع للنبي تاني يا رسول الله يعني دعاء ايه حاجة كده من الحاجات اللي هي الايه اللي هي بقى اللي

يسمعها كده ينبهر قال له يا - 00:11:13
بس يا عم رسول الله. سل الله العافية في الدنيا والاخرة. فانه ما اعطي احد بعد اليقين عطاء مثل العافية. يعني يا جماعة عافية. يا

اخوانا ده دور برد بينيمك اسبوع لا قادر تصلي في مسجد ولا قادر تعمل حاجة. يبقى خدوا بالكم قيمة العافية في كل مشاكل الحياة
00:11:23 -

الحياة بقى هو احنا مبهدلنا غير يعني نقص العافية عند ناس كثيرين. اللهم اني اسألك العافية في الدنيا والاخرة اللهم اني اسألك
العفو والعافية فيه ديني ودنياي واهلي واه مالي هو ده دعاء - 00:11:43

حد في عائل يسيب الدعاء ده ؟ اللهم استر عوراتي. وامن روعاتي. اللهم احفظني من بين يدي ومن خلفي وعن يميني، وعن شمالي
ومن فوق واعوذ بعظمتك ان اغتنى من تحتي. الدعاء ده لم يكن النبي صلى الله عليه وسلم يدعو ليلا ونهارا. ها ايه كمان ادعية

التأمين على - 00:12:03
الحياة اللهم عافني في بدني. اللهم عافني في سمعي. اللهم عافني في بصري. لا اله الا انت. اللهم اني اعوذ بك من الكفر والفقر حصانة

ضد المرض وضد الفقر وضد الكفر. اللهم اني اعوذ بك من الكفر والفقر واعوذ بك من عذاب القبر لا اله الا انت. يبقى ده التأمين -
00:12:23

على دنيتك تأمين دنيوي بوليصة تأمين دنيوي. النوع الخامس من اذكار الصباح والمساء. اذكار بداية اليوم قم بثواب عظيم. خبطة

https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329019
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329020
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329021
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329022
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329023
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329024
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329025
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329026
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329027
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329028
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329029
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329030
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329031
https://baheth.ieasybooks.com/media/291105?cue=14329032


من اول اليوم. حد يعرف يقول لي زي ايه؟ خبطة من اولها كده. تبدأ اليوم بحاجة. لا لا لا - 00:12:43
استنى بقى ده دي جزء تاني خالص. انا الخمس حاجات اللي بقولهم دول الحاجات اللي هي كلها من اولها لاخرها هتاخد منك تمن

تسع دقايق. كل ده اللي انت بتقوله - 00:13:03
مجموعة تانية دي افكار المفردين. دي اذكار السابقين. اذكار الصباح والمساء مجموعتين. مجموعة اسمها اذكار الناجين ازكار طلاب

النجاة دي الخمس عناصر اللي انا باقولها. لسة هاقول الواد تاني. حد يقول لي خبطة بتتعمل اول النهار كده! خبطة - 00:13:13
النبي لما دخل كده على زوجته ولقاه ده تسبح كزا تلات اربع سكات. سبحان الله وبحمده عدد خلقه. الله اكبر ده انت بتشوف سيرب

طيور قلبك بيتخلع. اومال عدد خلق ده! حاجة ما لهاش عدد اصلا. ورضا نفسه - 00:13:33
تحت عرشه اكبر مخلوق في الكون. ومداد كلماته هي كلمات ربنا لها حدود. سبحان الله العظيم. فمن اولها يبقى قلنا يا جماعة ازكار

الصباح والمساء ها الجزء اللي يتعلق بنا الوقتي اللي بيتقال في سبع تمن دقايق سمناها اذكار الناجين - 00:13:53
اذكار طلب النجاة. يعني انت لو مش عارف تقول الجزء التاني اللي هنقوله دلوقتي الكلام ده ما يفوتكش. قلنا خمس مجموعات جرعة

كل اتناشر ساعة مدى الحياة ها قلنا اول نوع اذكار ضد ايه؟ ضد السحر والحسد والشياطين والجن والمصايب السوداء كلها. ها -
00:14:13

زي حاجة واحدة بس. اعوذ بكلمات الله التامات من شر الخلق. قلنا النوع التاني ايه؟ ازكار ايه؟ ازكار تجديد العهد مع الله وجلاء
الفطرة ومعاني التوحيد والمناجاة اليومية منك وبك ولك واليك حروف الجر اللي بتاخد قلبك وتجره جر لحد ما يسجد تحت عرش

الله. عايز مثل واحد زي ايه - 00:14:33
اللهم بك اصبحنا وبك امسينا وبك نحيا وبك نموت واليك الايه واليك النشور. طيب جميل جدا. آآ قلنا المجموعة التالتة ازكار ايه؟ ها
الابواب المقفولة في حياتنا دي اللي كل حاجة مقفلة دي. استفتاح. واحد نازل واحد نازل الصبح عايز رزق افتح لي يا رب. واحد نازل

الصبح داعية عايز - 00:15:03
هداية الناس افتح لي القلوب يا رب. استفتاح للابواب المقفولة. وازالة موانع الفتح. حاجة واحدة بس قولوا لي زي ايه؟ يا حي يا

قيوم برحمتك استغيث. اصلح لي شأني كله. ولا تكلني الى نفسي طرفة عين زي سيد الاستغفار. ها من كتر ما بيفتح لك الطريق لو
انت مت يوميها على الجنة - 00:15:30

على طول ليه الطريق عاد مفتوح على طول ما عدش فيه موانى. النوع الرابع اذكار ايه؟ ما حدش ينساها دي ابدا. مش ممكن. ده
احنا كلنا تعبانين بسببها التأبين على الرزق وعلى الصحة ها ده الوقت اللي عنده خمسة وتلاتين سنة خلاص بيبدأ السكر والضغط

والقصص بتاعته - 00:15:50
اللهم ايه ها الدعاء اللي النبي ما كانش بيسيبه ابدا. اللهم اني اسألك الايه ؟ لأ مش العفو والعافية. العافية الاول العافية اللهم اني

اسألك العافية في الايه ؟ دنيا والاخرة، وبعد كده الجملة التانية اللهم اني اسألك العفو والعافية في ايه ؟ ديني - 00:16:10
ودنياي واهلي ومالي. اللهم استر عوراتي وامن روعاتي. اللهم احفظني من بين يديك ومن خلفي وعن يميني وعن شمالي ومن فوقي

واعوذ بعظمتك ان اغتال من تحتي. النوع الخامس اذكار ايه؟ خبطة اول النهار بقى - 00:16:30
حاجة كبيرة تبدأ بحاجة محترمة. تبدأ بحاجة ايه؟ زقة حلوة. اللي هي زي ايه؟ سبحان الله وبحمده عدد خلقه ورضا نفسه وزنة

عرشه ومداد كلماته. دي افكار الناجين. ده طالب النجاة. انت من غير الكلام ده لا تنجو. طيب النوع التاني بقى اللي الشيخ عادل لطفي
ربنا يحفظه يا رب - 00:16:50

كان بيتكلم عنه اساسا او يعني اشار له اذكار المفردين اللي هي سبق الايه؟ المفردون الذاكرين الله كثيرا ولا ايه ذاكرات اللي هي بتوع
العالم بقى الايه ؟ الفراودة بقى. يعني بيقول لك اذكار السبق الايه ؟ الايه ؟ سبق الفراودة - 00:17:10

سبق المفردون في اللغة بتاعة الكورة بيسموهم ايه؟ فرودة. يعني هو نفس الجزر خدوا بالك. هو نفس الجزر اللي هو فرود الواد فين
؟ الواد متفرد. واد فريد من نوعه. فده بقى اذكار ايه اللي هي ايه ؟ لا اله الا الله وحده لا شريك له. له الملك وله الحمد وهو على كل
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شيء - 00:17:30
قدير وردت مرة ووردت عشر مرات ووردت ميت مرة. وزي ايه؟ سبحان الله وبحمده. كم مرة؟ ميت مرة سبحان الله كم مرة؟ الحمد

لله كم مرة؟ مية. الله اكبر كم مرة؟ صل على الرسول الصلاة الابراهيمية النص التاني من التحيات كم - 00:17:50
عشرة دي بقى ايه هتاخد لها حوالي خمسة وعشرين دقيقة كده اللي انا بتكلم عن اللي ورد احاديس على انه صباح ومساء. هي ده

اللي ورد عايز خدتوا بالكم يا اخواني من الكلام ده. انتم لسة صاحيين يا رجالة؟ ادي نقول - 00:18:10
جلسة ضحى في السنة وافضل جلسة ضحى في السنة. قصص وروايات واحنا كان المفروض معلش يا اخواني في الله هي معاني

بس اردنا ان هي ايه توضح كده وتوصل لان اذكار - 00:18:27
الصباح والمساء من العبادات العظيمة المهجورة. اللي كثير جدا من مشاكل حياتنا بسبب ترك هذه العبادة العظيمة. ان شاء الله بازن

الله الاذكار بنفس الترتيب هنعملها ورقة وهنوزعها بازن الله سبحانه وتعالى قدر ما نستطيع. ولكن الوقت ايه كل واحد بقى ايه يفتكر
الترتيب على قد ما يقدر. والى ان يأذن الله سبحانه وتعالى - 00:18:37

سبحانك اللهم وبحمدك اشهد ان لا اله الا انت استغفرك واتوب اليك. واحنا طبعا لحد المغرب بازن الله سبحانه وتعالى. مع بعض ان
شاء الله في برنامج ايه؟ متواصل ان شاء الله - 00:18:57

00:19:07 -
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