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اما الوسواس فهذا بلاء الزمان سبحان الله العظيم بلايا الزمان وفتنه والتقنية التي فيه السرعة والهم والقلق والاكتئاب كرست من
معاني الوساوس ودرجاته حتى لا يكاد يسلم منه واحد ونصيحتي ووصيتي هو بترك الوسواس - 00:00:00

واجتنابه وطرحه وعدم الاسترسال معه والمشي معه والوسواس مر معنا انه يمر غالبا بخمس مراحل. الخارج من السبيلين ثم في
الوضوء ثم في الصلاة ثم رابعا في علاقته ولا سيما بزوجته - 00:00:20

ثم خامسا علاقته بالله في تفكيره بذاته او حقائق ذاته واسمائه وصفاته وعلاج هذا كله بتركه وهجره وعدم اه الترسل معه -
00:00:36
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