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اما في السجود فالواجب ان يأتي بقوله سبحان ربي الاعلى واقل الواجب مرة واقل الكمال ثلاث مرات ثم يدعو بعد ذلك بما تيسر
واحسن ما يدعو به في سجوده وفي جلوسه وقبل سلامه - 00:00:00

جوامع الادعية التي ثبتت عن النبي صلى الله عليه وسلم. ولو نادم على دعاء واحد كقول ربنا اتنا في الدنيا حسنة وفي الاخرة حسنة
وقنا عذاب النار وداوم عليه فلا بأس - 00:00:20

هل هذا من افضل وازكى الادعية التي جاءت عنه صلى الله عليه وسلم  في دعائه كما جاء في الصحيحين من حديث انس كان اكثر
دعاء النبي صلى الله عليه وسلم ربنا اتنا في الدنيا حسنة - 00:00:34

في الاخرة حسنة وقنا عذاب النار. والله اعلم - 00:00:50
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