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وانا عايز ابدأ بحاجة كده. حضرتك اتولدت اه في بيئة كانت اه متدينة وكانت ملتزمة وهكزا. ولا حضرتك اللي عملت عايز ارجع بك
الزمن كده اول خمس دقايق وازاي كنت حضرتك نايم زي اغلب الناس ما كانت نايمة وفجأة فقت دي اول خمس دقايق - 00:00:00

ايه اللي حصل؟ آآ عايز افرق بين حتى انا عاوز عشان اوصل لكلام عملي عاوز اوصل للطريقة. اصل انا لما بتعرف على حد بيبقى
متدين انا فعليا بركب القطر بتاعه انه بيجري بسرعة انا ما مش عارف اجري - 00:00:20

شيء يضلل من حر ومن عايز تسمع شخص صادق. بيخرج الكلام من الفلترة. عشان كده ده هدف البوتكس دايما فكرة ان انت بتخرج
اللي جواك من غير ما تفلتر وتحضر هتكلم في دي بعدين دي بعد لأ انت هنا براحتك فالناس - 00:00:30

وحشنا الحتة دي. بالزبط. وحش الصدق بتاع الانسان للانسان التاني. اللي هو التاتش دي. البراجماتية في الدين غير البراجماتية
بالمفهوم الامريكي. يعني احرص على ما ينفعك. يعني النبي صلى الله عليه وسلم بيقول لك خليك بتاع مصلحتك. افهم مصلحتك

فين. ما فيش حاجة بدعيها بتحصل. وبعدين لما اسأل شيخ مسلا طب انا ليه يا عم الشيخ ما حصلش - 00:00:51
اللي انا عايزه ده لأ ما انت انت فاهم الدعاء غلط. هو انت لما تبقى في آآ يعني في بودكاست وتلاقي نفسك مش عايز تتكلم ده ايه

فانا عايز اوصل واصلي ركعتين واقول لكم بس اهدا اه يبقى عندي القدرة على - 00:01:11
اتخاز اي قرار صح بيجيلي احساس جوايا بيقولي بقولك ايه متعمل نفس الزنب ده وانت كده كده في عقدها بتعمل امراض كتير

وبتتوب وبتتأسر وبتحس عبادة اكتر ايه رأيك ما تعمله وترجع تتوب؟ هل دي فعلا توبة؟ ما فيش حلين تلاتة حاجة سريعة. يعني انا
هستخدمها كل مرة في مرحلة الفتور - 00:01:31

مطلعني ولا كلها حاجات بقى فروق شخصية لان انا بحس ان انا كل مرة بجرب حاجة مختلفة المشكلة بتيجي تاني وتالت وعاشر
وعشرين طب انا دلوقتي يعني خلاص خدت الهمة ودورت على بقية الايمان وجبتها. وبرضو بقع انا قصدي ان انا بدأت وبعد بعد فترة

لقيت ان انا ايه بكسل. لقيت ان انا آآ زهقت. يعني ربنا - 00:01:50
يقول لك بس استرجل في اول شبر. اول شبر ده خمسة وتسعين في المية منهم بيقعوا فيه. يبقى لازم نسأل نفسنا ابدأ صح ازاي؟ لا

اقطعن مفاز في ثقة واضربن قفار المهمه الخالي - 00:02:10
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