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اغتنم فراغك قبل شغلك
عماد السواعير

وقت الفراغ الطويل جدا وقت الفراغ الذي تستطيع فيه ان تعبد الله سبحانه وتعالى ان تتقرب اليه بالنوافل. ان تكون من المحسنين
هذا الوقت سيأتيك زمن وان كنت محسنا ها. وان كنت محسنا صدقني لن تجد متسعا فيه - 00:00:00

لعمل اشياء كثيرة كثيرة جدا كنت قادرا على فعلها في زمن الفراغ لذلك يقول النبي عليه الصلاة والسلام في البخاري من حديث ابن
عباس ايضا قال نعمتان مغبون فيهما. كثير من الناس - 00:00:29

الصحة صحتك قبل سقمك والفراغ والفراغ الانسان ولاحظ في ارتباط بين هذي الاشياء. شاب مظنة صحة البدن. مظنة وجود الفراغ
مظنة وجود فراغ هذا الفراغ غدا تكبر المسؤوليات تكثر تتكاثر عليك الدنيا - 00:00:48

وتنشغل صدقني ستنشغل كثير منا في حياته العلمية والاكاديمية قالت لما انهي البكالوريوس جاءت الماجستير ماجستير دكتوراة
دكتوراة ابحاث الترقية وهكذا ما تنتهي ما تنتهي الصوارف والشواغل اذا كان الواحد منا يعتقد انها ستستأذنك يوما من الايام. تقول

لك تفضل اعبد الله. انا الان انتهيت؟ مستحيل - 00:01:18
مستحيل انت من يصنع الفراغ انت من يستغل اوقات الفراغ. والله يا كرام كما قال النبي عليه الصلاة والسلام مغبون فيهما كثير من

الناس. الفراغ هذا تدرون ما هو الفراغ؟ عمر. هذا عمر. والعمر مزرعة العمل - 00:01:49
فراغ زمن والزمن عمري وعمرك. هذا الزمن ان لم تستغله بان تزرعه بالاعمال الصالحة فسيأتيك الاجل تندم. ما تستطيع تكثر عليك

المسؤوليات يكثر عليه كل شيء فلا تقوى في زمن الفراغ احفظ القرآن - 00:02:08
في بدايتك ونشأتك تعلق بكتاب الله جل في علاه. فاحفظه سيأتيك وقت والله تتمنى سويعة تستطيع ان تحفظ فيها او ان تراجع

فيها حفظك في اوقات معينة قد لا تقوى على حفظ الدروس لعدم وجود وقت فراغ. تشغل تنشغل لذلك اذا كنت محسنا - 00:02:31
في زمن الصيف ما ضيعت اللبن اغتنمت في وقت الفراغ كنت مقبلا على الله جل في علاه - 00:02:55
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