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بدور عن طب ازاي اربي الثبات فلقيت في صورة ابراهيم برضو اه اه تلات اه اه تلات اربع مرات. اربع مرات مكتوب باذن ربهم موجود
اربع مرات في سورة ابراهيم - 00:00:00

فين بقى اول اية خالص ربنا قال ايه؟ كتاب انزلناه اليك لتخرج الناس من الظلمات الى النور باذن ربهم. انه اول البداية اصلا من عند
ربنا وبعد كده ان ربنا قال يثبت الله الذين امنوا - 00:00:16

بالقول الثابت في الحياة الدنيا وفي الاخرة يثبت الله فبقت من عند ربنا الثبات من عند ربنا اللي هو آآ آآ ده استمرارية بقى الهداية
دي وبعد كده ربنا قال آآ آآ باذن ربهم تاني فين؟ لما قال آآ على اهل الجنة - 00:00:33

آآ لهم جنات تجري من تحتها الانهار خالدين فيها باذن ربهم. تحياتهم فيها سلام فالموضوع حسيت ان صوت التمرين دي بتقول لي
حاجة واحدة. السبات من عند ربنا وبازنه. فتفضل ادعي وتجرد واستسلم عشان يهديك. نقطة - 00:00:55

الموضوع ده يعني ما بقولش صوت ابراهيم بتتكلم في الموضوع ده بس. بيقول ان الموضوع ده في سورة ابراهيم يعني واضح
ومتنور فانا بقيت اقول لنفسي بص انا عندي مشكلة في السبات. ما هو انا عندي مشكلة في في الدعاء وبازن ربهم دي. انا عندي

مشكلة في ان انا رامي انا رامي حمولي على مين - 00:01:11
انا بقعد اتكلم ولازم تبقى تعمل خطط وتعمل كزا ويلا وعملت قد ايه وهنعمل ايه ومين ناسي تماما الاساس انا ده اللي عايز الناس

تطلع به. الاساس هو ان الله يثبتك - 00:01:28
مش انك تسمع فودكاست تقول انك تعمل كزا ولا انك تحضر درس ولا الاساس ان الله يسبتك. كل الحاجات دي شكليات وحاجات

بتقدمها لربنا عشان يثبتك كل الحاجات دي آآ وسائل عشان تستجلب الهداية اللي من عند ربنا. فالاساس انك تقول له يا رب -
00:01:41

فانا محتاج ان احنا نغير في دي اللي عايز يسبت لازم يتغير في دي. وما حدش يقول لي انا بدعي. ما انا كنت بدعي كنت فاكر اني
بدعي لو انت قصدك بقى على انا كنت فاكر مش هو ده المقدار. مش هو ده التجارب اللي لازم توصل له. مش هو - 00:01:57

للاستسلام والافتقار اللي انت محتاج انت محتاج توصل طبعا انا ما وصلتش لده اكيد. باسمك ربي وضعت جنبي للدرجة دي. والله يا
رب ما اعرف اقوم اصلي دلوقتي الا بك. يا رب خليني اصلي - 00:02:11

محتاجين نوصل للمرحلة دي من الايمان والمرحلة دي من الدعاء وكترة الدعاء عشان بس عايز اسبت. طيب ما خلاص فانا عشان ما
اطولش عليكم بصراحة. طبعا هنوصل في الاخر انه لازم يبقى عندك ورد يومي من الدعاء. ومش باتكلم في الدقيقة ولا دقيقتين.

باتكلم في خمس عشر دقايق على الاقل قبل الفجر - 00:02:21
ولا في الوتر ولا ولا بعد الصلاة اه انت مش فارقة معي امتى. بس كلها عبارة عن انا مؤمن يا رب ان انا عاجز وضعيف ومحتاجك في

اللي انا نفسي فيه ده - 00:02:41
فبطلبه منك وهتلاقي الادعية كتير قوي بقى بتدعي ربنا عشان الخلق وتدعي ربنا عشان الصلاة وتدعي ربنا عشان العبادة وتدعي ربنا

عشان كل حاجة عمال تدعي ربنا عشان يديها لك تدعي ربنا عشان القرآن - 00:02:51
ادعي ربنا وعشان الزنوب ما كل حاجة احنا احنا مقصرين في كل حاجة مش هاقول في اهم حاجة في كل حاجة من الاخر يعني. فيا

ريت نبدأ بها موضوعنا النهاردة عشان لما نقول الحاجات التانية ما نبقاش نسينا ان دي اهم حاجة - 00:03:03
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