
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  فوائد من تفسير المعوذتين والإخلاص

  بليّة السّهر باللّيل

  محمد المعيوف


  
  وقد ابتلي الناس في هذه الازمنة بالسهر في الليل هذا الذي الليل الذي يستعاذ من شروره ومن شرور شياطينه شياطين الانس والجن عكس كثير من الناس الامر وصار نشاطهم وعملهم وزياراتهم في الليل
  -
    
      00:00:01
    
  



  ونوم في النهار حتى ان بعضهم يأتي الى مدرسته ان كان طالبا او الى عمله ان كان موظفا ولم ينم الليل كله ومثل هذا الانسان هل تتوقع منه تحصيلا في دراسة او انتاجا في عمل
  -
    
      00:00:33
    
  



  ومن حكم الله عز وجل ان البهائم والطيور تنام في الليل انما الذي يسهر في الليل من يحتاج الى السهر وهي السباع وغيرها من بقية الكائنات التي تخرج في الليل
  -
    
      00:00:55
    
  



  فيحاول هذا الانسان المسكين ان يعكس سنن الله تعالى في هذا الكون ويريد ان يرتاح ما يمكن وربنا عز وجل يقول فارق الاصباح وجعل الليل سكنا والشمس والقمر حسبانا. ذلك تقدير من يا اخوان
  -
    
      00:01:18
    
  



  العزيز العليم هو الذي قدر هذا الامر وجعل الليل ساترا بظلامه وسواده وجعل النهار ضياء ليذهب الناس ويأتوا ويتحركوا وينشطوا بالعمل فهذا حال كل انسان جاد يا اخوة اضف الى ان الانسان اذا سهر في الليل
  -
    
      00:01:42
    
  



  ماذا يكون نصيبه من ليل المؤمن وليل المؤمن ذكره ربنا عز وجل في ايات من كتابه قال ومن الليل فاسجد له وسبحه ليلا طويلا فالله الله يا اخواني لا تسهروا
  -
    
      00:02:13
    
  



  لا تسهروا فلا فائدة من السهر واسألوا الاطباء يا اخوان. ان شئتم عن الاعضاء الاثار والاضرار التي تحصل على الانسان جراء السفر. اجا جراء السهر في بدنه ولا في نفسه صحته
  -
    
      00:02:41
    
  



