
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  فتاوى معاصرة وعامة

  حكم التخطيط وكتابة الأهداف لمحاسبة النفس على العبادات - الشيخ عبدالرحمن البراك (11178)

  عبدالرحمن البراك


  
  احسن الله اليكم. يقول السائل ما رأيكم التخطيط الاسبوعي وذلك بان يكتب الرجل قائمة لاهداف دينية ودنيوية ليحاسب نفسه في اخر الاسبوع فيضع مثلا هدف الصلاة وزيارة مقبرة والتواصل مع الاقارب وتعلم مهارة لابد ان يفعل هذا
  -
    
      00:00:01
    
  



  مع نفسي ويجهز نفسه على فعل الخير بدون ان يضع خطة هذا ما لم يفعله الذين هم احرص على الخير ما كانوا يفعلون هذا افعل هذه الامور التي تعرف فضلها بدون جاهد نفسك في في كل
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  في كل عبادة في وقتها فرصة زيارة قريب زر تلك الفرصة زيارة القبور زور القبور نعم
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