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وهذا يقول عندي مشكلة في في رجلي ولا استطيع اجلس جلسة تورك وقد حاولت لكن الالم يفقدني يفقدني خشوع يقول لا حرج. اه
التبرك سنة وليس بواجب فان كان يفقدك الخشوع فلا تتورك واجلس الجلسة الذي التي تستطيعها ولا يكلف الله نفسا الا وسعها -
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