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  Hijab الحجاب

  خلع الحجاب! هل جلب الراحة لمن خلعته؟  #عودةـالحجاب

  فاضل سليمان


  
  عشان كنت حاسة ان انا لابساه غلط اخر سنة قبل الحجاب كنت آآ مش بلبس لبس حجاب خالص. يعني كل حاجة عكس شكل الحجاب ولبس الحجاب اللي المفروض يتلبس كنت بعملها. آآ كنت عندي مشاكل كنت حاسة ان انا عايزة اغير في المود واعمل حاجة جديدة
  -
    
      00:00:00
    
  



  عشان اطلع من المشاكل دي. اا قلعتو عشان كنت خلاص قربت اتخرج من الجامعة وكنت شايفة الحجاب هيبقى فزيع فكل حاجة شغل ان انا اقابل ناس الناس مش هتتقبلني زي ما انا. فحسيت انه لا بقى ان انا اخلص من الحاجز اللي كان وقتها موجود قدامي. كانت مرحلة انتقالية قوي كنت
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      00:00:17
    
  



  لسة داخلة الجامعة وكده وانبهرت اوي بالجامعة والناس كلها لابسة براحتها فجيت بقى دخلت تانية جامعة اول يوم رحت من غيره. اول مرة نزلت بعد ما قلعت الحجاب كنت مم مخضوضة. حاسة ان كل الناس بتبص علي انا بس يعني آآ وحاسة ان كل الناس تعرفني وعارفة ان انا كنت محجبة
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      00:00:37
    
  



  اجابة وممكن تكون بتلوم علي كمان. آآ حسيت ان انا في هوا في شعري حاسة ان انا فرحانة بالحرية الجديدة دي. حسيت ان كل اللي انا كنت حطاها في دماغي خلاص ما بقتش موجودة. فهعرف اعمل كل اللي انا عايزاه في حياتي. هاعرف اشتغل قوي. هاعرف اقابل ناس جديدة. اه الاول كنت اول ما قلعته بقى كنت على طول لامة شعري
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      00:00:57
    
  



  ده الاول وحاسة ان انا قلقانة من الناس ومن نزرات الناس. لأ لما قلعت الحجاب ما كانش في دماغي اني هلبسه تاني خالص غير مسلا لما اكبر اوي بقى كده واتجوز واخلف وكده اللي هي الناس كتير بتعملها بس بقى اعيدك لوحدها كنت متأكدة اني هلبسه تاني وكنت على طول حاطة طرحي في حتة معينة ما حبش حد
  -
    
      00:01:17
    
  



  خدام عشان نلبسهم تاني. من اول يوم كنت حاسة اني هلبسه تاني. لأ طبعا كنت بقى شايلة الموضوع انا خلاص قلعته ومش هنرجع حتى حتى ايشارباتي آآ كنت بقى شلتها
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      00:01:37
    
  



  كده في شنطة وتحت السرير وفي منهم بقى اللي اديتهم لناس وكده مم عشان انا متأكدة ان هو الصح وهو فرد وما عنديش اي شك اكتشفت يعني الفترة اللي كنت العب فيها الحجاب اكتشفت ان انا كل كانت جوايا انا الحجاب ما لوش اي زنب في الموضوع
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  يعني الحجاب عمره ما بيقف عائق في الشغل ولا في الحياة ولا في اي حاجة هي كلها حاجات نفسك بتشتغلي على نفسك او مش بتشتغلي على نفسك بس الحجاب كحجاب او
  -
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  كفرد صعب اوي ان ربنا يبقى بيطلب مننا حاجة نعملها والحاجة دي تبقى فعائق في حياتنا يعني ده اا انا قلعت الحجاب اا تمن شهور وكنت قبلها لابساه ستاشر سنة. قعدت قلعيه اربع سنين ونص خمس سنين كده مسلا. آآ قعدت اقلع الحجاب تلات سنين ونص تقريبا اقول نص اربعة. وكنت لابسة
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      00:02:17
    
  



  تلات سنين برضه شوية يعني خلال السنة ونص دي عملت كل حاجة عكس اللي انا كنت بفكر فيها. يعني لقيت ان انا لأ مش بعد اللبس او مش بعد الشكلي لأ انا الموضوع بقى اسهل وبقى ان انا بلبس بقى اللي انا عايزاه اكتر يعني عكس خالص مكانة ان هي
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      00:02:37
    
  



  كانت مامتي كتير حتى بتقعد تقول يا بنتي قلعتيه ليه ؟ طب ما هو انت كل حاجة زي ما هي يعني. هو مجرد هو الايشارب اللي على راسك هو اللي كان مضايقك يعني. آآ شوية ولقيت بقى اي حاجة كنت
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      00:02:57
    
  



  متمسكة بها تبدأ تقع واحدة ورا واحدة كده وابتديت بقى خلاص انا شخص بقى غير خالص اللي ساعات ما كنت لابساه. غيرت فعلا لدرجة انه حتى اصحابي اتغيروا الاماكن اللي بروحها اتغيرت. كل حاجة بقى انا صحيت من النوم ما حدش يعرف خالص انا هلبس الحجاب ولا جوزي ولا ولادي
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      00:03:07
    
  



  ولا بابايا ومامتي ولا اي حد انا صحيت من النوم قبل ما انزل الشغل لبست لبس الحجاب. ونزلت وجوزي اتخض يعني وهو نازل معي ايه اللي انت قلت له لأ خلاص انا لبست ومش عايزة حد يناقشني في الموضوع خالص. آآ كنت قاعدة في الساحل وكنت بلبس كل اللي انا عايزاه وكنت مبسوطة جدا ما فيش اي مشاكل. وفجأة يومها بالليل حسيت
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  ان انا لازم البسه تاني. آآ قعدت يوم كده وبعد كده تاني يوم آآ نزلت بالليل بعد ما كلهم ناموا نزلت جبت تلات طرح وتاني يوم لبست ونزلت. آآ رجعت
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  شغل في يوم كنت بجهز قبلها بفترة بصراحة كنت عارفة اني هعمله بس قلت بعد رمضان في رمضان كده بس لبست قبل رمضان بتلت شهور اا رحت شغلي يوم عادي رجعت
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      00:03:57
    
  



  بالليل لبست الايشارب ونزلت. فاكرة يومها قوي ان لما كنت باصلي يعني وانا من النوع لما باجي بادعي ما عنديش قوي الدعاء اللي هو بقى محفوز. لأ ساعات باقعد ادعي اكلم ربنا كده
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  ده كلام يعني كده. فقعدت اقول بقى انا عايزة اعمل لك حاجة النهاردة تفرحك. طب اعمل ايه وما دماغي مش عارفة وقعدت بقى وانا وانا بصلي كده عمالة كلام عادي جدا. فبعد ما خلصت صلاة ساعتها ما كانش عندي اشاربات خالص. غير اشار بواحدة صاحبتي كده كانت ناسياه عندي اصلا
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  لبست وخلاص فقلت طب ما احط كده واشوف يعني انا شكلي لسه به حلو ووحش اجرب حطيته بقى وحسيت ان انا عايز اشيله بقى. طب ما هو انا شكلي حلو اهو. طب هو انا ليه قالع طب ما انا اصلا مش مبسوطة طب ما اما افكر كده البسه تاني
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  ان انا رجعت لنفسي يعني حسيت ان انا مرتاحة اكتر وحسيت ان انا كل حاجة بقت اسهل. حسيت انه بس ساعتها كنت كيف اطلع بقى من باب الاوضة وانا لابساه يعني عيلتي كانت برة قلت هو انا هطلع بقى به دلوقتي وممكن يبقى ايه رد فعلهم. فافتكرت بقى ساعة ما انا قلعته ما انا قلت
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      00:04:57
    
  



  قلت طب هو انا هفضل لابساه عشان الناس! طب ما هو دلوقتي هي نفس القصة. هو انا مش هلبسه عشان الناس! طب ما تلبسيه عشان ربنا زي ما قلعتيه عشان انت مش مقتنعة عشان
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  انا برضو. لأ مش بيفرق قوي الناس هتقول ايه لان الناس بتتكلم لبستي الحجاب قلعتي الحجاب عملتي ايا كان هي الناس بتتكلم فانت بتعملي اللي يرضيكي ويرضي ربنا وده المهم
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  تلات سنين وشوية اللي كنت قلعة فيهم الحجاب اكتشفت انه انا برضو ما كنتش راضية عن نفسي ومش راضية عن شكلي ولسه قلقانة ولسه خايفة ما الاقيش شغل وخايفة من حاجات كتير جدا وبعدين اكتشفت انه انت لو مش راضية عن نفسك كشخص عمرك ما هترضي عنها في اي صورة ايا كانت ايه هي المحجبة مش محجبة صبغة
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  شعرك عملتيه. هتفضلي برضو لسة مش مرتاحة. اكتشفت انه مش مش مزبوطة قوي انه يبقى ربنا هو اللي طالب مننا حاجة معينة آآ زي الحجاب وانه الحاجة دي تبقى بتوقف لك رزق انت بتتمنيه او واقفة لك عائق في حياتك هو قدام نفسك. انت لو كنت بتفكري
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  انك تقلعي الحجاب عشان انت حجابك مش مزبوط او مش كويس او مش هو ده الحجاب اللي قال عليه ربنا. آآ فما تفتكريش انك لما تقلعي ايه هتبقي احسن. انت هتفضلي لا تتبعوا خطوات الشيطان. انت هتفضلي تقلي تقلي لدرجة انك هتعملي حاجات عمرك ما كنت تتخيلي
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  انك هتعمليها طول ما انت متقبلة نفسك وراضية نفسك بالصورة اللي انت فيها اللي ترضي ربنا هي زي الناس كلها ربنا هيفتح لك كل الابواب لانه فعلا ويتقي الله الله يجعلنا ويرزقه من حيث لا يحتسب. آآ يعني مهم قوي ان احنا لما نيجي نتعامل مع الحجاب ما نتعاملش آآ آآ به ان هو انا حاطة حاجة على راسي يعني انا خلاص كده. يعني
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  عملت اللي ربنا عايزه. يعني هي في ناس كتير قوي تقول لك يعني هي حتة القماشة دي هي اللي هتفرق. باحس ان انت لو اتعاملت مع الحجاب فانت ماشية في الطريق الغلط. يعني الحجاب مش مجرد حاجة انت مغطية بها راسك. آآ لا يعني ايه الحاجة من جواكي اوي يعني آآ يعني
  -
    
      00:06:57
    
  



  تغير جواك كتير فالحجاب لازم تاخديه كده انه هيغير من جواك زي ما يعني زي ما هيسترك من برة كده زي ما هيغير فيك كتير قوي من جواك يعني
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