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بودكاست بريدي

ياسر الحزيمي

برنامج بريدي مع الاستاذ ياسر الحزيمي رسالة من رياضي. بقلم الاستاذ ياسر. بسم الله الرحمن الرحيم. السلام عليكم. اكتب لك وكن
لي امل ان تتفهم حالتي. وتأخذ بالاعتبار مكانتي. انا لاعب كرة قدم معروف بين اوساط - 00:00:00

نشأت وترعرعت داخل المستطيل الاخضر. اداعب الكرة وتداعب هي احلامي. تدرجت بين فئات النادي وتفرقت الضغط لخدمته.
فتحولت الكرة من هواية ومتعة الى وظيفة ومهنة. فاصبحت حياتي تتقلب بين التمرين - 00:00:24

والمباريات والمنافسات. غيرت الكرة علاقاتي واوقاتي وصفاتي. بل تدخلت حتى في نوعية وجباتك اشعر بعدم التوازن في نفسي
واحس بالتقصير تجاه اهلي. الاعلام غرنا وغيرنا. ضخم كل شيء فينا ما من خير وشر. والجمهور اخرجنا من عفويتنا. يريدنا رجالا

اليين مبرمجين على ما يريد. اعماه التعصب - 00:00:44
عن رؤية الحقيقة فاصبح الحق مرتبطا بلون فريقه. تطاردنا العدسات بلا اي اعتبار لخصوصية المكان او زمان او الرفقاء. اعتدنا

المديح حد الغرور والشتائم حد التبلد. حياتنا داخل الملعب ليست احسن حالا - 00:01:14
من خارجه فهي لا تخلو من تحزبات وتكتلات ومشاحنات ومخاشنات وشفاعات وتدخلات. هناك مسئولية فعلى الجميع ولكن اللاعب

يبقى هو الشماعة. ويبقى هو الضحية. اخي الكريم امل ان توجه لي ولزملائي - 00:01:34
ماهير رسائل تساعدنا على انجاح رياضتنا في الملعب وخارجه وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته حياك ربي اخي الكريم كرة القدم يا

صديقي اتعبت المهتمين بالتربية وحيرت علماء الاجتماع واحرجت قادة السياسة واشغلت العامة - 00:01:54
والخاصة كم فتحت من قلوب واغلقتها؟ وكم فجرت من حروب واصلحتها؟ وكم قربت من دروب وابعدتها هي واقع لا يمكن انكاره.

ونشاط لا يمكن اخماده. هي كأس فاملأها بما شئت - 00:02:17
يا لاعب الكرة لعبك هو جدك. ولعبتك هي وظيفتك. وافعالك هي اثرك الذي ستترك. ومسيرتك هي سمعتك التي ستبقى معك لاعب

الكرة سيظل في نظر المجتمع لاعبا اينما حل وارتحل. سواء استمر او اعتزل. سيبقى فلان اللاعب السابق - 00:02:37
لفريق كذا. هي هويتك التي ستلازمك طيلة حياتك. فاحرص على ان تكون لاعبا مميزا بادائه في الملعب وباخلاقه مع المدرج قد يغفر

الناس لك الخطأ في التمريرة او ضعف اللياقة او سوء التمركز. ولكن لا احد يغفر لك سوء الخلق واخطاء التعامل - 00:03:00
المتكررة احرص على علاقاتك مع زملائك في الفريق. ومع زملائك في الاندية الاخرى. فزمن الاحتراف قد يجبرك على ان تحتضن من

كان يوما من خصمك في الكرة او بالانتقال الى ناديه المنافس او بالاصطفاف معه خلف راية المنتخب - 00:03:23
وتذكر يا صديقي ان اللاعب حسن السيرة والخلق تتنافس القنوات للقائه ويتسابق الناس على اطرائه ويغض طرف عن اخطائه
ويراهن النادي على اداءه ويفخر جمهوره بانتمائه فالاهداف والمهارات ان بقيت في ذاكرتهم فان الاخلاق والفضائل ستبقى في

قلوبهم. واعلم يا صديقي ان الاعلام لا يصلح - 00:03:43
لاعبا موهوبا فمهما لمعه ونفخه فان ابر الحقائق لا تجامل وسهام نقد الجماهير لا ترحم اهتم بلياقتك وطور مهاراتك والتزم بادوارك

واستعن بربك ولا تلتفت لما يقال فيك وعنك ولك - 00:04:10
واعلم يا صديقي ان الموهبة ايضا وحدها لا تكفي فكم من موهوب ظهر ثم اختفى وتوهج ثم خبى الموهبة بلا انضباط لا تصنع منك
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لاعبا محترفا. بل فقاعة نتحسر عليها حين نتذكرها - 00:04:30
هناك موهوب منضبط. وهذا يستمر في الملاعب والقلوب. وهناك موهوب غير منضبط. يقوده هواه ويحركه مزاج فتكثر مشاكله وتقل

رغبة النادي فيه وتهتز ثقة الجماهير به وهناك غير موهوب منضبط. وهذا لاعب مكافح قد لا يكون محبوب الجماهير. ولكنه قطعا
محبوب المدربين - 00:04:48

ان لم يجد فرصة في ناديه انتقل بلا ضجة او مشكلات وهناك غير الموهوب غير المنضبط. وهذا عادة لا تجده في الاندية. وان وجد
فيها لواسطة او مجاملة فانه لا يستمر - 00:05:15

فالكرة لا تجامل احدا واعلم يا صديقي ان احتراف الكرة وظيفة مجزية. فاستثمر اموالك ونمها في مشاريع تدر عليك وعلى اسرتك
دخلا مناسبا فمستقبل الكرة غير مستقر. فهو يعتمد على عطائك ولياقتك وسلامتك. فاستثمر ما انت عليه الان لتبني به - 00:05:30
مستقبلك باذن الله لا يكن همك مالا وشهرة او زواجا وبيتا وسيارة فقط. بل اجعل هدفك اسمى واعلى لتحقق النجومية في مجالات

الحياة الدينية والمالية والاجتماعية واحرص على الاثر لا الاثارة - 00:05:53
فالكرة ليست مجرد هتاف عند تسجيل الاهداف ليست كرة مرتدة من الاطراف. ليست وسيلة لكسب الالاف او صورة على سطح

الغلاف. ليست مجرد هواية او عقد احتراف انها رسالة ودلالة واسوة ودعوة. هي للوطن سفير ولنشر الدين وسيلة. ولرسم الاخلاق
فرشاة - 00:06:13

فاللاعب يؤثر بقدميه ويربي بحركاته ويتكلم بادائه وينصح بافعاله فاستثمر مكانتك بين الشباب في نشر الخير والفضيلة. ولا تكن
قدوة سوء في شكلك وشعرك ولبسك وحركاتك حتى لا يتحول الاحتراف الى انحراف. وتتحول من لاعب بالقدم الى لاعب في القيم.

وتذكر ان اللياقة تمنحك - 00:06:40
نجومية الملعب واللباقة تمنحك نجومية القلوب ايها المشجع الرياضي لاعب كرة القدم يتأثر بما يقال عنه وفيه وله فلا تسخر منه ولا

تشهر به ولا تؤذه. وتذكر ان له قلبا وله اما وابا. وفوقك وفوقه رب - 00:07:07
ايها المشجع المسلم الوان قميص اللاعبين لا تحلل لك الغيبة والبهتان والتشهير والسخرية فان كان خصمك في الدنيا فلا تجعله

خصمك في الاخرة ايتها الجماهير الكريمة رفقا ببعضكم بعضا. تذكروا انها كرة تمرر فلا تجعلوها كرها مدمرا - 00:07:31
فليس من الحكمة ان نخسر القلوب من اجل الاقدام يقول نبينا عليه الصلاة والسلام لا تحاسدوا ولا تباغضوا ولا تناجشوا ولا تدابروا

ولا يبع بعضكم على وكونوا عباد الله اخوانا. المسلم اخو المسلم. لا يظلمه ولا يخذله ولا يحقره - 00:07:54
التقوى ها هنا يشير الى صدره ثلاث مرات. بحسب امرئ من الشر ان يحقر اخاه المسلم. كل المسلم على المسلم لمحرام دمه وماله
وعرضه ايها العقلاء ما يحدث احيانا في المدرجات اشبه بحرب وعداوة حقيقية بين اخوة جمعهم الدين واللغة والوطن. وفرقهم -

00:08:18
التعصب الاعمى للالوان ايها المشجع الراقي حرارة التعصب تحرق جسور الوطنية وتذيب موازين العقيدة. فيصبح الولاء والبراء

متعلق باللون لا بالدين وتصبح الوطنية مرهونة بالميول الرياضية لا بالحدود الجغرافية ايها المشجع العاقل يجب ان تكون الكرة في
الملعب كالسمكة في البحر. تموت عند الخروج منه - 00:08:46

انافسك ولا اكرهك اتفاعل ولا انفعل. اشجع ولا اشنع اتابع ولا انازع. اشارك ولا اشاكس. انتقد ولا اشتم. احلل وادلل. ولكن لا احقر ولا
اقل لا اتعذب ولا اتعصب ولا اتشعب ولا اتعقب - 00:09:15

ايها المشجع الواعي لا تهدر وقتك في التشجيع وتتبع تفاصيل حياة اللاعبين واعادات المباريات وتحليل اللقطات. وقتك هو حياتك
هو ومستقبلك هو دنياك التي تعمر اخرتك. فلا تضيعه بما لا ينفعك - 00:09:39

مؤسف ان تنتهي مباراة فريقك بلا اهداف. فيحترق قلبك من الالم. بينما حياتك تسير بلا اهداف ولا تشعر بالندم ارجوك احترق على ما
يستحق. رتب اولوياتك حتى لا تتعثر في حياتك - 00:09:59

لا تجعل التشجيع همك الاول. ففريقك عن النجاح قد يعيقك. وناديك من الاخفاق لن ينجيك ارجوك استفق لما يستحق لا تحضر

https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906404
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906405
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906406
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906407
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906408
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906409
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906410
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906411
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906412
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906413
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906414
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906415
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906416
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906417
https://baheth.ieasybooks.com/media/427554?cue=21906418


للملعب مبكرا وتترك صلاتك. لا تؤخر الصلاة لمشاهدتها. لا تترك واجبا لاجلها. لا تعطل مصالحك - 00:10:16
انتبه لا تدخل في نوايا الحكام. لا تتهم احدا في شرفه او عرضه. لا تهدم جبال حسناتك من اجل كرة لا تقطع علاقاتك من اجل كرة لا

تحطم الممتلكات من اجل الكرة - 00:10:39
لا تعطل مصالحك من اجل كرة. لا تسافر لكل مكان من اجل كرة لا تقصر في خدمة اهلك من اجل الكرة لا تضرب او تعبس او تصرخ

في وجه الاطفال من اجل كرة - 00:10:55
عليك بنفسك فاصلحها فان الله لن يسألك عن غيرك ايها الاعلاميون فرق بين الاثارة والتأجيل وبين صوت العقل والضجيج. ركزوا في

طرحكم على المهم وعلى ما يصنع الفرق ويخدم الرسالة - 00:11:09
وبعض البرامج الرياضية كالكرة المرتدة من القائم يصرخ لها المعلق. وتصفق لها الجماهير ويتحسر عليها اللاعبون لكنها لا تغير

النتيجة. ولا تحدث فارقا ومصيرها الى سلة مهملات الذاكرة لا تفخخ الرياضة بالالغام ولا تشعلوا فتيل التعصب بالاقلام - 00:11:27
ايها الاعلامي فرق بين الميل والميول. من حقك ان تشجع من تريد. ولكن ليس من المهنية ان تحيد عن الحق من اجلك ميولك فرق

بين برامج تحدث في الفكر الحراك وبين برامج التعصب والتطاول والعراك. فرق بين لقاءات ولقطات - 00:11:52
تقصي الحقيقة وبين اللقاءات واللقطات بقصد الوقيعة فرق بين الردود المقنعة والردود المقذعة. فرق بين التعليل والتحليل وبين

التضليل والتقليل والتطبيل فرق بين الصحافة والسخافة. لا تجعل التلفيق بوابتك نحو التسويق والتشويق - 00:12:13
ستصول عناوين الخادعة والعبارات اللاذعة لجذب القراء ولوم الافتراء لا يكن همك سرعة الخبر. فالسرعة والدقة نادرا ما يلتقيان ايها

المعلق المتألق صوتك يزيد الكرة متعة وكلماتك تكمل جمال اللعبة. جميل ان تتفاعل مع التمريرة الذكية - 00:12:34
والتصويبة المتقنة والهدف الحاسم. ولكن الاجمل ان تعلق على اللفتات الانسانية والتصرفات الاخلاقية ان تقدم ان معلومات مفيدة

للمشاهد ان تشارك في التوعية ان تحارب التعصب ان تذكر الله وتصلي على الحبيب صلى الله - 00:12:58
وعليه وسلم يا حكم المباراة اعانك الله. اعانك الله. اعانك الله يا قاضي الملعب في الارض تذكر وقوفك بين يدي الله. يوم العرض

واتق الله كن عادلا اذا حكمت شجاعا اذا اخطأت حليما اذا نوقشت. صبورا اذا اتهمت - 00:13:18
كم صافرة اطلقتها حبست الانفاس واشعلت الحماس وقسمت الناس بين جمهور مسرور واخر منكوس الرأس بصافرتك تعدل الى حق

او عن الحق بصافرتك يتغير ترتيب ويقال مدرب ويستقيل رئيس وتضيع جهود وتهدر نقود ويتغيب - 00:13:42
درج فلا تتسرع بصافرتك الحرة تكسب رزقك. تبني سمعتك. تعلو مهنتك تنام قرير العين على مخدتك. ان كنت عادلا فلن يتهمك سوى

الضعفاء. وان كثرت اخطاؤك فلا تلومن من اساء الظن - 00:14:05
ايها الحكم، التسلل الحقيقي حين يبقى ميولك وحيدا بدون دفاعات القيم. وضربة الجزاء الحقيقية ان مدى عرقلة العدل داخل

صندوق المهنية. والكرت الاحمر المستحق هو ذلك الذي توجهه لنفسك. عندما لا تستطيع - 00:14:23
عزل مشاعرك عن قراراتك والوقت الضائع الفعلي هو ذلك الوقت الذي تقضيه خلف ارضاء الجماهير لا ارضاء الضمير انت اليوم تحكم

بين خصمين وغدا عند الاله يجتمعون. لتكون انت خصمهم. فاستعد يوم الحساب لذلك - 00:14:44
جواب وبين ضربة البداية وصافرة النهاية تكتب الحكاية يا رئيس النادي انت رأس الهرم وغارس القيم لا تنفخ بتصريحاتك جمرة

التعصب. لا تصنع باقصائك كتل التحزب. لا تجعل المنصب سبيلا للتكسب - 00:15:05
فدورك الحقيقي تحفيز الارادة داخل الملعب. وتجويد الادارة داخل المكتب اعمل بصمت لتترك عند رحيلك ضجة يا رئيس النادي

انتقاصك للاخر لا يزيد. كاسقاطك على الاخر لا يبرئك اتهامك وشجبك وتصريحاتك - 00:15:27
لا تغير النتائج للاحتجاج. طرائفه بعيدا عن التأجيج والتهييج والضجيج والتهريج فلا ترتدي زي المظلوم فيرتدي لاعبوك ثوب

الضحية. اجعل النتائج تتحدث عنك والعمل يشهد لك. والانجازات اكتب تاريخك يا رئيس النادي اجعل ناديك اكثر من كرة قدم.
اجعله جامعة للفضائل والقيم - 00:15:48

اهتم بجميع الالعاب وفعل الانشطة والبرامج. ومارس الدور الاجتماعي. اشرك الناس في التخطيط والتنظيم والتنفيذ. اجعل هل
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النادي للجميع ومن الجميع؟ استضف المحاضرين وادعم المبدعين. وشارك في الملتقيات وتبنى المبادرات - 00:16:15
انشأ مجموعات تطوعية وفرقا كشفية. ضع لشباب ناديك ورجاله بصمات في المساجد والمدارس والحدائق والمحافل في الحج وفي

رمضان في الاعياد وفي كل زمان. واترك اثرا في العقول والقلوب والاجساد - 00:16:36
يا اتحادات الكرة يا هيئات الرياضة يا وزارات الشباب والرياضة. الزموا اللاعبين بالتصافح وتبادل التهاني بعد المباراة رايات وارفعوا

سقف العقوبات على التجاوزات احموا حكامكم من التجريح والاتهام ولاعبيكم من الضجيج والاعلام. وجمهوركم من التعصب
والانقسام - 00:16:56

ضعوا ضوابطا وجوائز لافضل اعلامي وحكم وجمهور. اجعلوا جائزة للاعب المثالي. وجائزة للاخلاق وجائزة للمشاركة المجتمعية
واخرى للمبادرات الانسانية اجعلوا نقاطا وتنافسا بين الاندية في تفعيل دورها الاجتماعي والثقافي اجمعوا الفرق في مناسبات الاعياد

وبداية المواسم الرياضية - 00:17:22
وظفوا الرياضة ونظفوها. وظفوها لخدمة الدين والفضيلة والوطنية استثمروا ما بين الشوطين في الملاعب لدعم المواهب الشابة

وعرض المقاطع المفيدة واقامة المسابقات الخفيفة اعيد للرياضة دورها الشبابي واثرها الايجابي. وظفوا الرياضة ونظفوها. نظفوها
من المتطفلين والمفسدين والمخربين - 00:17:48

اضبطوا السنة الاعلاميين واقلام الصحفيين واستفزاز العناوين وتصريحات الاداريين وظفوا الرياضة ونظفوها. وظفوها بتخصيص
برامج لدعوة اللاعب الاجنبي وبيان الاسلام المحمدي. والتعريف بالوطن التراث والتاريخ والحضارة ايها الرياضيون تذكروا ان الاسلام

جمعنا. وليس للعبة ان تشتتنا - 00:18:13
وان الوطن ضمنه وليس للكرة ان تفرقنا سنكسب جميعا ان لعبنا ضد العنصرية والتعصب والفساد والعبث. وسنخسر جميعا ان كان

خصمنا الدين والوطن او الاخلاق والقيم ايها الرياضيون اسماء نوادينا جميلة براقة. فهل بقي الاسم فقط شعارا على علم وحبرا على
ورق - 00:18:42

هل ليس للاسماء سوى صفة النداء النصر موعود امتي. والهلال رأس منارتي. والاهلي جمعة اسرتي. والاتحاد سبب قوته باب رأس
ثروتي. والاتفاق بداية خطوتي. والفتح نهاية رحلتي. والتعاون رمز مروءتي. والرائد قائد - 00:19:09

سيرتي والريان باب جنته والسد جامع همته. والرفاع بالغ قمتي. والقادسية تاريخ عزتي. والعين رسول محبتي وداد مشاعر مهجته.
والرجاء جناح عقيدتي. والترجي اول بغيته. والوفاق غاية رغبته وتلك بعض اسمائها في ارجاء سمائها تنادي في كل ناد. انا لست

مجرد كرة قدم. انا منظومة علم وخير - 00:19:32
وفضيلة وقيم منصة خطوة - 00:20:06
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