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الاستارت ده لو غلط يعني في يعني في ممكن واحد يعمل استارت وبطاعات وما يوصلشي كان في شاب بيشرب هيروين كان
بيشرب نوع اسمه كريستال. عارفه؟ اه كريستال مسلا اه فبيقول لي النوع ده كان شح اوي في السوق - 00:00:00

فبيقول فالمهم بقى ايه فهو مش عارف يجيبه خالص. المهم بقى يعني حد قال له ما تيجي معي عمرة فايه فقال خلاص بقى عيب
بقى انا ما عدتش هشرب بقى وايه واتوب لربنا - 00:00:18

مسافر معه العمرة بيقول لي رحت مكة لقيت النوع ده. فبيقول لي انا رايح عشان اعمل عمرة رحت انتكست. رحت شربت واحد تاني
كان آآ يعني يعني قعدت اتكلم معه كده وقال لي خلاص وهتوب. قابلته بعدها بكزا يوم. قال لي انا قررت اتوب. بيقول لي انا قاعد

في المحل اللي هو شغال فيه - 00:00:28
بيقول لي البنت اللي انا باجري وراها بقى لي سنة عشان تكلمني. اول مرة داخلة لي هي ايه اللي عايزة تتكلم معي وتفتح علاقة معي.

لا لا انا باضحك عشان يعني عندي تجربة شبيهة اوي - 00:00:49
اوي اوي اوي انا شخصيا ما حاجة شبه كده. تمام؟ خضتني يعني فاهم؟ مش مصدق نفسي اللي هو ايه ده؟ الف وارجع انا في واحد

صاحبي كان بيحكي لي بيقول لي حصل معه كده - 00:01:09
بس لو كانت جت قبلها بيومين. اه. لأ وبعدين ايه بقى وراني قوي ان هو وفي واحد اعرفه وقع احلى البنت اللي كانت واحد اللي

اعرفه تاني ما وقعش الفرق اربع سنين - 00:01:20
فرق بينهم عشان يرجع تاني. الراجل ده في الاخر تاب لربنا سبحانه وتعالى. بس قعدوا فرق اربع سنين فالكوميديا لان الاولاني بقى

بيربي التاني هم قد بعض في السن وبتاع بس اربع سنين في طريق ربنا التغابن لما الصحابة زوجاتهم قعدوهم في مكة - 00:01:33
وقالوا له ما تاجروا فين ؟ هتسيبوا تجار الكومان ، هتسيبوا بيوتكم هيشردوا. فهاجروا بعد سنتين تلاتة فبعد سنتين تلاتة كانت سورة

البقرة واحكام الشريعة كلها نزلت. اللي هاجر بقى عالم. فراح لقى نفسه - 00:01:54
بقى تلميز فكانوا ان يفتكوا بازواجهم واولادهم. انتم ضيعتونا اخرتونا اخرتونا عن طريق ربنا سبحانه وتعالى جامد طيب والنقاش ده

عاجبني جدا ايه بقى اعمل ايه؟ يعني انا دلوقتي فقت حضرتك لو عايز تقول لي خطوة اعملها حاجة كبيرة اقدر امسكها. انا عايز
اعرف. مم. مين ربنا - 00:02:10

في بداية اليقظة انا لازم اعرف هو مين يبقى اول حاجة. هم. اول حاجة في اول يوم التزام كده انا عايزك تجيب ورقة كبيرة وتقسمها
نصين نص تكتب عليه من فوق - 00:02:32

نعم الله والنص التاني تكتب عليه من فوق زنوبي زنوبي الخساير. طب انا اعرف منين ان دي زنوب الورقة بتاعة الزنوب دي انا
عملتها من كام سنة انا عملت من من - 00:02:45

من خمسة وعشرين سنة ورقة النعم ورقة الزنوب انا على فكرة عندي معي الوقتي هنا جوة. يعني طبعا الناس كلها عايزة تشوف اولاد
الزنوب. اه اه عملت من خمسة وعشرين سنة. مم. يا الله. انا بقى لي خمسة وعشرين سنة قاعد ازود ورقة النعم دي بقت آآ ملف قد

كده. انت في الاول اصلا انا قلت - 00:03:00
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جيت اقعد اكتبها انا اصلا مش عارف انا بكتب ايه. يعني ايه النعم عندي ايدين ورجلين والحمد لله بس يعني مش حاسس بصراحة
يعني مش قادر احس وسامعك وبصرك ماشي طب ما ده كل الناس. احنا ما بنحسش بالنعمة الا صعب انك تحس بها. لأ كل النعم حتى

لازم نفقدها عشان نحس بالقيمة بتاعتنا. دي طبيعة - 00:03:23
انسان. دي طبيعة الانسان. كده انت مش تعرفها فعلا. بدأت ادخل بقى في النعم الخاصة. يعني طب هو في حاجات ربنا اداها لك؟

وانت شايف ان اللي حواليك ما خدوهاش؟ كل مع كل اعتكاف - 00:03:44
مع كل عمرة باخد معي الورق ده. انا الورق ده كنت ماشي به. يعني حتى كنت عاوزه يدفن معي لو مت يعني ايه يبقى حاجة كده آآ

القى بها الله سبحانه وتعالى يعني. الورق الورق - 00:03:54
الورقة بتاعة النعم دي ربنا انقزني بها بمهالك. يعني احيانا فعلا بتبقى في ابتلاء والدنيا ضيقة بك. افتحه ياه افتحه واقعد اسبح او

احمد ربنا عليه  عملية تسكير لحاجات يعني. فاكر ربنا عمل؟ فاكر ربنا قلب لك الدنيا ازاي عشان تلتزم؟ طب انا عايز عايز اوقف
الحوار معلش عشان انا هنكت. شهدت - 00:04:04

انا واحد دلوقتي ما في نعم والكلام ده كله مش مدركة مش مدركة يعني تقول لي مسلا ما فيش قدرات لها اليقزة اه انا فقت خلاص
وعايز اكتب ورقة النقل فعلا حاط لها ورقة دلوقتي اكتب فيها ورقة اكتب انها - 00:04:25

هتقول لي بصري هقول لك ما انا متعود عليه. ايه الجديد يعني؟ طب انا بشوف الحمد لله يعني كويس والناس قررت تشوفه هتقول
لي مسلا انت بتتكلم هقول لك وانا بتكلم الناس كلها بتتكلم. هي دي اه وبحسها حاجز نفسي رهيب جدا جدا بيني وبين نعم ربنا

سبحانه وتعالى. مش عارف اكتب او مش - 00:04:41
او حتى لو كتبتها هكتبها عشان خاطر هم كلهم بيكتبوا كده. تمام؟ بس انا مش مش مش حاسس عايز احس النعمة. عايز احس ان انا

عشان احس بالمنعم. انا يعني اعمل ايه؟ اعمل ايه انا؟ اعمل ايه عشان فعلا لما اكتب النعمة - 00:04:57
انا بكتبها وانا هتلاقي هتلاقي النعم اللي توجعك. طب هل هل ده معناه ان انا ممكن اقعد اكتم لك كتير اوي مش حاسس بها بس

لمجرد ان انا بدور ما تكتبش غير اللي انت حاسس به. ما تضحكش على نفسك. طب ايه نعمة اللي بصر عالية بس انا مش حاسس بها
00:05:10 -

ما تكتبش غير اللي انت حاسس به. ايوة. لان دي بتيجي من قلبك لما بينضف. ما هو انا هتلاقي في نعم انت ما كنتش حاسس بها قبل
كده ادي اكتبها. مم. طب ما هو انا هتكلم كل ما هتمشي في طريق ربنا ربنا هيعاملك وهيعمل لك حاجات كتير اوي. مم. ما هو ازا كان

قبل الالتزام وقبل الصلاة وقبل - 00:05:26
الحجاب وقبل ربنا عمل كل ده. طب بعد بقى كل ده ربنا يعمل لك ايه؟ طب ما هو انا عايز عايز حضرتك تقول لي وصفة سحرية كده

وانا متخيل وصفة سحرية اغمض عيني مسلا كده شوية واقول - 00:05:46
حاجة فاول ما هفتكر هروح كاتب ما هو انا يا جماعة بكل صراحة عشان ادرك فكرة النعمة واكتبها كده وحاسس بيها بجد وبكتب

حاجة انا مدرك ان انا هو ده هو ده - 00:06:00
هو ده اللي جوايا. انا حاسس فعلا ربنا اداني ده. او بتقول حاجة خاصة جدا بالدنيا انا بس ده ده محتاج حاجة ايه ايه الحاجة اللي انا
مش عارفها يعني انت لو ركزت مش هتلاقي اللحظات دي في حياتك يعني لو انت قعدت تركز مش هتلاقي في لحظات - 00:06:10
يعني ربنا يد الله تدخلت في حياتك وانقزتك فيها. معنى كده ان انا محتاج التزامك فيها حاجة عجيبة. انت ايه اللي حصل عشان ربنا
مننا لهنا. اه ما هي دي بقى اللي انا بكلم حضرتك فيها. يعني حضرتك عايز مني ايه؟ ربنا ما ادكش في شكلك حاجة مميزة عن غيرك.

ربنا ما ادكش في شهادتك حاجة مميزة عن غيرك. لأ ربنا ما ادكش في والدك ووالدتك حاجة مميزة - 00:06:26
غيرك ما فيش مواقف مستحيل من غير ربنا كانت ماشية كده ؟ ما هو انا ما انا عايز بقى عشان اعرف اجيب ده. يعني حضرتك عايز

محتاج مني مسلا اقفل على نفسي اوضة - 00:06:46
واركز اوي اوي اوي لحد ما اوصل يعني عايز القاعدة اللي هقعدها. عشان كده بتقول لي مسلا ايه؟ انت محتاج عشان تنجح هاخد
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الكتاب ده تزاكره في تلات تيام وتراجعه تلات مرات - 00:06:56
فهروح ايه هروح مزاكرة عاوز منك ساعة. اها. ساعة كل سنة ساعة كل سنة. صعب عليك والله العزيم اللي هيعملها انا عايز منك

ساعة. اقعد مع نفسك ساعة. القعدة دي عاملة ازاي بقى؟ قاعد اقفل على نفسي ولا في وسط ناس ولا لوحدي؟ لا لا لا لا لا دي واحدة
كبيرة - 00:07:08

بينك وبين ربنا سبحانه وتعالى اصل انت حاسسها هو انت مش يعني انا واحد نايم على المخدة كل يوم اصحى الاقي فيه آآ متين
جنيه محطوطة جنبي اخدها اجيب بها فطار. آآ الاقي تاني يوم خمسمية جنيه محطوطة جنبي - 00:07:30

اخدها آآ آآ اجيب بها مسلا آآ كتاب كنت عايز اشتريه اخد مش ممكن مش هيجي يوم هو مين اللي بيحط لي ده! انت دلوقتي لو
والدتك آآ يعني سافرت. فجيرانك آآ جابوا لك صنية ده الفطار. آآ شوية صينية ده الغداء. شوية صينية قعدوا شهر كده - 00:07:42

انت في الاخر يا جماعة انا لحم وشي هيقع من الكسوف منكم. ده بيأكلوك شهر. ربنا من يوم ما اتولدت وانت بيأكلك. ما هو ما هي
المشكلة هنا. المشكلة ان - 00:07:59

اللي بتقول له الساعة كم في الشارع وبيقول لك الساعة كم؟ بتقول له شكرا. آآ مش عارف اشكر حضرتك على زوقك ازاي ما هي اول
مرة دي احلى مرة. اه اقول لحضرتك اول مرة دي احلى مرة. انا سألت آآ نجم بقول لك ايه يا نجم ما تشوفني في موبايلك كده

الساعة كم؟ في اي ساعة مسلا تلاتة. فخلاص اول مرة دي احلى - 00:08:09
مرة في التاريخ تمام؟ انا دي هدر كفاية جدا هقول له شكرا. بس زي ما حضرتك بتقول بقى لهم تلات شهور اربع شهور سنة سنتين

عشرين سنة لأ انا بزحى بقالي عشرين سنة بلاقي متين جنيه انا نسيت ان حد بيحطها اصلا. ما هو انت بقى لما تيجي تصحى -
00:08:26

لما تيجي تصحى وهتيجي تقعد تركز مع نفسك. انا يا عم انا مش عايزك تكتب المتين جنيه اللي انت بتحطها. اصل فعليا ربنا عمل لك
اكتر من كده بكتير اوي. مم. موضوع كبير وانت عضو - 00:08:41

الله لا تحصوها. نعم ربنا عليك اكتر من عدد نجوم السما اكتر من عدد حبات الرمل حقيقة لا تحصوها. الموضوع فوق قدرة اي انسان
على الاحصاء. فربنا اداك كتير اوي. انت لو حسيت بخمسة ستة منهم فعلا هيكسروك. ومش بس - 00:08:51

هفهموك ازا كان ربنا اداني كده وانا ما عبدتش اومال لو عبدت وفي نفس الوقت اللي اداني كده انا بقى هسيء الزن بيه لما يبتليني انا
من ضمن ملف النعم اللي عندي فيه ورقة - 00:09:08

اسمها نعم ربنا في الابتلاء. على فكرة مش باكتب كلام نزري. انا مش بالف كتاب حد يقراه انا لو انا مش ببكي من الكلام ده انا انا
بكتب الابتلاءات اللي انا لولاها انا حياتي ما كنتش مشيت بالمنزر ده. الابتلاءات اللي ربنا فتح علي بها - 00:09:21

حاسس ان هي عاملة زي الدايري كده. انا باكتب يومياتي مع ربنا سبحانه وتعالى. بس بدل ما انا باكتبها كان باحكي قصتي. باكتب
كل مرة واستجاب دعائي. باكتب كل رؤية - 00:09:37

موجهة ربنا ورهقها لي وانقزت حياتي من خطوة غلط كانت هتدمرني. وربنا بعت لي توجيه وبعت لي رسالة في الانبوكس الخاص
بتاعنا ان انا خد بالك من كزا باكتب كل موقف ربنا يسر لي فيه الهداية. كل شخصية ربنا بعتها لي غيرت لي حياتي - 00:09:47
وربي محفز قرآن. باكتب كل مرة ربنا فتح علي في باب من ابواب الدعوة وربنا هو يعني ايه ربنا شغلني في الدعوة؟ يعني ربنا

شغلني عنده هو انت يعني ممكن تدخل ديوانية رئاسة الجمهورية مسلا في اي دولة بسهولة كده تشتغل؟ انت عارف يعني ايه ربنا
مشغلك عنده؟ عارف يعني ايه ربنا شغلك معه - 00:10:11

باكتب كل معلومة ربنا علمها لي في القرآن والسنة وغيرت حياتي. باكتب كل شيخ او مربي او داعية ربنا فتح لي طريق وعرفني به
وغير لي حياتي. كل الشخصيات اللي ربنا حطها في طريقي ونقلتني نقلات تانية. كل انا بكتب تيسير ربنا لي في رزقي ما عندكش -

00:10:30
ربنا عمل لك حاجات غريبة في رزقك وفي حياتك. سيناريو حياتك ده من غير ربنا هو ربنا عمل ايه مع سيدنا موسى؟ بيقول له
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ازهب الى فرعون. قال له يعني رب اخاف ان يقتلون رب - 00:10:50
يا رب ده زي النبي عليه الصلاة والسلام بيقول لربنا لما ربنا ارسله جبريل قال له يا رب اذا يسلغ رأسي ويذره خبزا يا رب ده

هيضربوني في الخلاط ده هيفرموني - 00:11:01
ده هيعجنوني وهيعملوا لي رغيف عيش ياكلوه. انا ده انا رايح لجوابرة يا رب. ده انا رايح لابو جهل وابو لهب اقول لهم اتقوا ربنا

ومصالحكم الاقتصادية والمليارات اللي انتم - 00:11:11
وصلتوها من ورا الاصنام اللي انتم رضيتم تحطوها على الكعبة المليارات دي حرام وانتم المفروض انت بتتكلم في ايه يا رب اذا

فسيدنا موسى بيقول لربنا كده ربنا قال له ايه؟ ولقد مننا عليك مرة اخرى - 00:11:21
اذ اوحينا الى امك ما يوحى انقذ فيه في التابوت فاقذفيه في اليم. فليلقيه اليوم ربنا بيقول له فاكر يا موسى وانت رضيع عمرك تلت

اربع ساعات فاكر انا حميتك ازاي ؟ فاكر انا انقزتك لما وقعت في ايد فرعون وانت رضيع لا كنت صليت ولا صمت ولا عبدتني. انت
متخيل دلوقتي بقى - 00:11:38

وانت نبي صوام قوام عابد وانا اللي باعتك ورايح تكلمه عن ربنا ان انا اسيبك انت ساعتها اضعف ولا الوقتي انت ساعتها اعبد ولا
الوقتي. فربنا سبحانه وتعالى تذكر نعم ربنا عليك - 00:11:58

دي بتغير شخصيتك في الحياة بتخليك قوي. بتخليك ما انتش ضعيف قدام اي حد انت بصمات معية الله في حياتك واضحة قدام
عينك. انا ربنا ما سابنيش. ما حدش يعرف يشكك في ربنا. اومال مين اللي عامل لي كل ده؟ انا حاسس عارف انا هتكلم بصراحة يا

نجم - 00:12:14
اصل انا عايز حد يعمل زي ربنا عمل مع سيدنا موسى كده. يقعد معي يقول لي بص ربنا عمل لك كزا وعمل لك كزا وعمل لك كزا.

يعني اداب السماع - 00:12:31
اه بتلاحظوا واحدة واحدة. ولكن بعد معرفتك بربنا بعد ما تلمس العلاقة اللي بينك وبين ربنا التواصل ده لو انا زي ما حضرتك بتقول

يعني انا كده فقت وعرفت ربنا سبحانه وتعالى بدأت ادرك بقى النعم - 00:12:41
طيب وانا بكتب نبزة عن ازا كان اداني كل ده وانا مش عارفه لسة وانا ما مشيتش في طريقه. امال لما امشي في طريقه بقى امال
هسجد لما هسجد له وهصلي له وهصوم له وهعبده وهتكلم عنه وهانتمي اليه. آآ وهبقى آآ وهيبقى هو مقصد حياتي - 00:12:58

هتعملي ايه بقى ؟ ازا كان الابن العاق ابوه عمل له كل ده وعاقه. امال ابويا هيعمل لي ايه بقى لما ابقى كل قضيتي ازاي ارضيه؟ ده
المصروف اللي هيده لي بعد كده هفكر اجيب له هدية آآ تفرحه بها ايه - 00:13:19

يبقى ولله المسل الاعلى ربنا يعمل لي ايه طب طب حضرتك وانا بكتب النعم. عايزني اعمل ايه شعوري احساسي ايه؟ انا مش عايز
منك غير ساعة كل سنة. مم. اكتب اللي انت حاسه دلوقتي. خلاص؟ يا عم بعد ست شهور وانت في عمرك كده ولا في حج ولا في

اعتكاف - 00:13:32
في خلوة كده بينك وبين ربنا طلع الورقة تاني وانت بتكتبها هتبص هتفتكر تاني وهتلاقي فيه نعم جديدة اصل النعم ما بتقفش.

يعني اللي عند ربنا ما بيقفش. طب هي اليقزة حاجة والهداية حاجة - 00:13:49
اليقظة دي الحاجة اللي بتخليك تقوم وانت فرحان بقى مش تقوم وانت متكاسل انا انا انا مش عايزك تبدأ وانت الكسول تقوم وانت

فرحان تقوم يقظة بتيجي لكل واحد ماشي. ولكن مش كل واحد بيحافظ عليها - 00:14:04
طيب اليقظة دي بتيجي على فترات بتقابله ياما. ياما لسه واحد جاي لي تحت بيتي ورتبة كبيرة يعني يعني انسان مسئول اختبارات

معينة. اختبارات يومية شهرية اسبوعية بتحصل وانت بتختار - 00:14:25
اختار كويس ربنا مدي له اختبار تاني. يختار كويس يختار الصح يختار الصح لحد ما يوصل لان اه ده انا فعلا في يقظة وهداية

حقيقية. وانا ماشي في الطريق اللي هو اللي ربنا عايزني امشي. في ناس اول ما بتصحى بتشرب نسكافيه. مم. وفي ناس اول ما -
00:14:39
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اصحى بيبقى عنده تريد ميل مسلا ولا قرب تراك في البيت يشتغل عليهم شوية وفي ناس اول ما بتصحى او بتاخد دش بارد آآ احنا
اول ما بنصحى بنعمل ايه؟ مش عايزك تنام تاني. جميع الناجحين في الحياة مدركين - 00:14:56

ان تريحة الخمس دقايق بعد الصحيح دي ممكن تضيعي كل حاجة. فكل واحد شاف طريقته بقى. يعني كله ايه النسكافيه الايماني
بقى بتاعنا آآ بالنسبة لي مثلا ايوة الصلاة دلوقتي - 00:15:10

لأ ما اعرفش هو اول اول ما الايجو الوهمي ده اتكسر انا بصيت كده اللي هو انا عايز اصلي العشاء دعاء انا هجرب كم واحد لما صحي
قال انا عايز اصلي العشاء كله. وعايز اصلي الفجر كله. ناموا تاني ليه؟ هو ده قصدي - 00:15:26

انا مش قصدي اما تصحى تعمل ايه؟ عشان مش بياخدوا الموضوع تدريجي ما بياخدهوش واحدة واحدة. ده بعد اللياقة. اكيد بعد
اللياقة ما بقولش قبل اليقظة. بعد اليقظة بقى انا عايز اكسر الدنيا. كان فيه واحد بيقول لي انا انا انا مين اللي ما ينفعش ابقى زاوية

في الامة؟ ابو بكر. مم. انا هابقى اللي بعد ابو بكر. ده طبعا الطموح - 00:15:45
الطموح العالي قوي ده في المرحلة ان انا عايز اقلب على طول الترابيزة ده هو اللي بيوقع تاني. ده اللي هو بينيم تاني. بالزبط. وده

اللي هيخليك لو بقيت بتعبد ربنا يوميا مش عارف ايه. هتيجي لحزة كده وتبقى - 00:16:07
اقذر انسان اتخلع بيتحوا. وهترجع آآ اصعب مما كنت. فلا يجب علي ان انا اخد الموضوع سلمة سلمة. انا قلت هصلي العشاء. بس

انت عارف انا انا انا عايزك توصل لمرحلة انا عايز اكسر الدنيا - 00:16:22
وانا عايز اوصل للايمان واليقين في خلال نص ساعة للمرحلة الصعبة دي انا عايزك توصل لها. بعد كده تعالوا نتفاهم مع بعض ونتكلم

بقى لأ ازاي نعقل وازاي بقى ناخد الطريق واحدة واحدة. بس انا عايز الاول - 00:16:36
انا عايز اصحي الفترة اللي جواك. انت جواك مفاعل نووي اتردم عليه جواك حاجة اسمها الفطرة. بالزبط. مليانة طاقة رغبة الى الله.

الزنوب قعدت تتردم عليها. تتردم عليها. لأ يبقى انا كل اللي علي ان انا اشيل بقى - 00:16:51
الشيء اللي اتحفر في دماغي ده. شيل لي في عقلي الباطن. افضل انضف فيه. في عملية التنضيف دي مستحيل تيجي مرة واحدة

اللي هو يروح داخل كده واروح مخرج لأ. ما فيش جدار بيتكسر من - 00:17:05
اجازة. ده انت عايز خبطات كتير. فالواحدة واحدة دي بتيجي من حاجات كتيرة استيعاب زي ما قلنا النعم مسلا فمش كله هيستوعب

النعم ويكتبها وبتاع بس في حاجات كده هتلاحزها هتلاقي ايه ده - 00:17:15
ده ايه الجمال اللي انا عايش فيه ده دي دي مسلا ممكن شخص يحسها. شخص تاني ايه ده ده انا عندي مكانة مسلا اجتماعية كبيرة.

ده انا مسلا شاطر قوي في شغلي. حاجات كده معينة كل واحد على حسب - 00:17:30
فين الذكاء؟ بالظبط لو ما زاكرتش سانوية عامة وربنا اداني كلية ما كل واحد وعلى حسب ربنا مدي له عاملة ازاي فانا دلوقتي

بستوعب حاجة زي كده. انا دلوقتي مسلا قررت اني اصلي العشاء. قلت مسلا بعديها بيومين انا هصلي الضهر والعصر - 00:17:42
بعدها قلت انا مسلا هاصلي الفجر لوحدي وهكزا وهكزا وهكزا الخطوات دي هي اللي بتكون في الاخر  السبيل للهداية الصحيحة تمام

اللي بتخليه عاملة زي عربية ماشية على طريق وبتقطع الطريق - 00:18:01
خطواتك انا بتكلم هنا عن ايه العربية دي لازم تدخل تمون بنزين العربية دي لازم تدخل تشحن بطارية. الطريقة دي هي ما هي لأ بص

ما مش لازم الامسلة كلها تبقى يعني كنت زمان اول ما التزمت كنت بروح لبعض آآ يعني الدعاة - 00:18:24
اقول له انا عندي فطور. انا زهقان. انا مش قادر اطيع. يقول لي قم الليل. فاتكسف وامشي واقول بيني وبين نفسي. ما هو انا لو انا

قادر اقوم الليل ما هو انا ما كنتش جيت لك حاجة لما تحصل لي اقوم الليل. العبادات انا عايز حاجة تشحني. بالزبط. العبادات
بتشحن بعد فترة من - 00:18:40

في اول الطريق العبادات يعني يعني هقول لك مسلا قم الليل اية ما انا عارف ان قيام الليل ده شحن رهيب. بس انت في الاول
محتاج حاجة تشحنك على قيام الليل - 00:19:00

مش قادر ما تبصش لاول شهر يعني ما تبصش الفترة الاولانية بتاعة حماس البداية. بنسميها سنة العينات المجانية. زي ما هو مصنع
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شيكولاتة فاتح جديد فبيدي للناس شوكولاتة ببلاش انما بعد كده لأ رح اشتر وادفع. ففي الاول انا جاي بزنوبي لو ربنا قال لي لأ تب
من زنوبك الاول واعمل مش هتقدر. ففي فربنا بيديك - 00:19:12

يعني شوية ايمان. اه. وشوية نور في قلبك يمشوك في المرحلة الاولانية. ما هو كله. شوية بتلاقي الدنيا صحت تاني. كله كله بيخاف
بيوصل للمرحلة اللي هو انا ازاي هبعد عن ده كله - 00:19:32

قرب من ده كله مرة واحدة. فاهمني؟ فانا باتكلم في التدريب. عايزك تدرك ان فيه حاجة فيه فرق بين العبادات والشواحن في فرق
بين ان انا مسكت المحمول قعدت اعمل مكالمات وقعدت ادخل على السوشيال ميديا وقعدت آآ ابعت على الايميل وقعدت آآ اعمل

عليه ده شغل. آآ ده في الدين زي - 00:19:42
انا دخلت طريق الدين قعدت اصلي وقعدت اصوم وبين ان انا حطيت المحمول في الشاحن. ما فيش حد بيسافر بالموبايل بتاعه

وبينسى الشاحن. انت بتاخد الشاحن قبل ما بتاخد الموبايل - 00:20:00
انا عايز اقول لك انت لا انت ما ينفعش انت لازم تاخد بالك كويس جدا ما من قضية الشحن. لانك انت بتيجي تلاقي نفسك في الاخر

طب هو هو انا ما عدتش قادر - 00:20:10
العطر يعني انا رايح اصلي مش متحمس ليه؟ انا كنت متحمس في الاول. هو انا انت دلوقتي شرطة يعني ايه الشرطة بتقطع ففي

حاجة اسمها الشواحن انا باحس ان فيه ناس مش مدركة اصلا ان هي هتفصل شحن. يعني لما اكون داخل وفي دماغي - 00:20:20
انا مشكور. انا مشحون مية في المية دلوقتي. انا عايز اأسس مفهوم مهم جدا. ان محتاج اتشاهد ان في فرق بين العبادات والشواحن

في فرق بين ان انا في ناس كتيرة ان العبادة هي الشحن. العبادة هي الشحن. بس بعد مستوى معين - 00:20:38
عارف بالظبط قول الله سبحانه وتعالى سيدنا ابراهيم سيدنا ابراهيم بيقول لربنا ايه؟ آآ آآ ربنا وابعس فيهم رسولا آآ منهم يتلو عليهم

اياتك ويعلمهم ويزكيهم. فسيدنا ابراهيم جاب التزكية التزكية ينضف. قلبك ينضف. تنضيف القلب بقى وتنضيف النفسية من الانا -
00:20:56

وتنضيف القلب بالشهوات والشبهات والكلام ده. فسيدنا ابراهيم جاب العلم قبل التزكية ليه؟ لان سيدنا ابراهيم مستواه في السما.
فسيدنا ابراهيم يرى ان العلم هو اللي بينضف حقيقة انت شفت كم واحد بعد ما طلب فقه وطلب عقيدة وبقى للاسف بقى عنده

مرض حب الزهور وبقى عنده مرض التحكم وبقى عنده مرض ان لازم الكل يسمع - 00:21:15
عمر شفنا شفنا حد بدأ اصلا طريق ربنا بالراحة اتعلم الشك وعقيدة قليلين جدا. بس اغلبها ما بتبدأش كده. لا انا انا عايز اقول لك بقى

سيدنا ابراهيم بيقول ربنا ايه؟ يا رب اللي هيطلب علم هيتزكى هينضف. فالصفحة اللي بعدها ربنا بيقول ايه؟ لسيدنا محمد بقى
بيقول كما ارسلنا فيكم رسولا - 00:21:35

منكم يتلو عليكم اياتنا ويزكيكم ويعلمكم. ربنا قال لأ التزكية قبل العلم الله! يعني كلام سيدنا ابراهيم غلط؟ لا كلام سيدنا ابراهيم
صح امال ايه الاية اللي ربنا قالها لسيدنا محمد دي بداية الطريق. انا قبلي اعلمكم انا عايز ازكيكم. فيه ملتزمين كتير جدا يدخل

الالتزام بلا تربية قلبية بلا كل اللي انتم قاعدين تقولوه ده بلا تربية بلا - 00:21:55
بتاع هو طريق العلم الشرعي الناس دي كثير منها بيجني خساير كبيرة من الوضع ده. لان العلم عامل زي المطر بينزل على القلب
بينبت البزور اللي في تربة القلب. لو البزور اللي في تربة قلبك بزور الاخلاص هيزود اخلاصك. لو البزور اللي في قلبك بزور رياء

هيزود الرياء - 00:22:17
لانك مسكت سلاح. السلاح ده انت بتستخدمه في اللي انت عايزه. فانت عايز يزكيهم قبل ما يعلمهم. طيب بعد ما اتعلمت بقى ارتقيت
نضفت من جوة بقى العلم تزكية فبقى يعلمه مزاكير. فاهم بالزبط كده ؟ يا جماعة فيه فرق بين العبادات والشواحن. انا هاشحن قلبي

بقيام الليل. ايوة جميل جدا. ما هو قيام الليل هيشحنك ، بس انت لازم تفهم - 00:22:36
في الاول حاجة اسمها ايه؟ شواحن غير العبادات والا يعني ايه فطور؟ فتور مش قادر اصلي. سهران طول الليل لحد الفجر ومش

طايق اقوم اوتر بركعة عايز اصوم ومش قادر. مش قادر اقوم الليل مش قادر اعمل كده. فبيسموها الفتور ولو انه فتور مفترى عليه
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لانه ممكن ما يبقاش فتور. ممكن يبقى رواسب - 00:22:57
شهوات قديمة. آآ ممكن يبقى احباط. آآ ممكن ابتسامة وحشة اصلا من جوة. هو هنا السؤال حتى كان ما درش فيه قبل كده بس

سؤال مهم ساعات تبدأ تحس ان انت - 00:23:17
مشحون كويس جدا لاي حاجة يعني آآ لو قال لك تعال نصلي قيام ليل من العشاء للفجر تقوم تصلي معنا مش في دماغك اصلا مش

ما حسبتش الوقت. الله انت لو انت خارج من رمضان - 00:23:28
لو واحد قال لك في دورة علمية يلا. في تحفيز الله! هو مش انت كنت اللي قبل رمضان! انا مش حقول. اه. والعكس بقى يعني انت

تلاقي واحد انا مفعم - 00:23:39
هشام ليه ؟ هشام ليه انا كنت امبارح مسلا من اسبوع. كده لازم تحافز على قضية الشحن من اول الطريق وتفضل طول الطريق تدخل

كل شوية محطة بنزين. اه. انا كده فهمت من حضرتك ان ان الشحن بتاعي ان انا اجيب ورقة النعم دي وابص فيها واركز فيها -
00:23:49

طب معلش. ايه الشواحن؟ ايوة. العمرة نوع من انواع الشواحن. يا عم انا طالب يا عم وعمرة ايه ومش ايه بقول لك يعني في ناس
قادرة يعني ايه الشواحن الدعاء من انواع الشواحن انك ترفع ايدك وتقول يا رب - 00:24:06

اه اه عشان ربنا يستجيب لأ من غير ما ربنا يستجيب. يعني ايه؟ اما بتخلع القناع المزيف اللي انت لابسه في الحياة ده ان انا ان انا
وتقوم مادد ايدك كده زي اللي بيشحت كده وتتكسر وشك كده يا رب الموت ده نفسه بيشحن قلبك - 00:24:22

بيخليك انسان مشحون. المود ده نفسه بيخليك انت بعدها غير قبلها. ايه الحاجات اللي بتشحن تاني؟ سماح الدروس. حضور
الدروس في الجوامع سماع المقاطع الدينية كتير. انا بس عايز ابقى رخم بس انا هقول سؤال عشان اجيب كونفيوز انا في رغبة

لغبط. حضرتك قلت لي - 00:24:42
بنشحن بعد شوي حاجة بس يقول لي اعمل عمرة وايه وادعي. فيه عبادات معينة. هم. شاحنة اصلا اصلا يعني في عبادات معينة

بتشتغل بجوه الميكانيزم. مم. في عمادات معينة بتشتغل بطريقتين واخد بالك عارف لما يقول لك الدوا - 00:25:02
ده بيشتغل بطريقتين. الدواء ده بيقتل فيروس كورونا بطريقتين. طريقة انه مش عارف بيدخل على بتاعته يعمل فيه ايه وطريق

تاني انه بيعمل ايه في التكاسر بتاعه؟ في عبادات شغالة بطريقتين. طريقة انها عبادة وطريقة انها شاحنة في نفس الوقت. شاحنة -
00:25:24

الانسان الواقع ان هو كان بيمشي دلوقتي على الانسان المشحون المنطلق الى الله. انا نفسي واقع. طب اقول لك حاجة. حفظ القرآن.
هم. انا اعرف كم داعية لما كان غير ملتزم اما حفز قرآن التزم وانطلاق في الدين. سبحان الله! فيه سر في حفز القرآن. هم. فيه سر

هو بيشحنك فيه سر. ايه السبب بقى؟ طب ليه مش - 00:25:44
حاجة تانية هو فيه سر انا دلوقتي انا وقع انا بس يا ابو حسام انا ايه الشحن مش مزبوط اطلع يا عمر انا بقول بقى اللي قادر يعني

اللي معه فلوس اللي معه فلوس وجاهز هطلع الحاجة انت هطلع عمرة سخنت فبعدين ايه - 00:26:02
فالفكرة هنا ان دلوقتي فرقنا بفرق كبير اوي ان مش معنى ان انا دخلت الطريق وبدأت وقمت وفقت مع السرير ان انا على طول

حاضر افوق لو انا مشهور لازم دايما ابقى مشهور لازم دايما فالشحن ده امر لابد منه ما ينفعش ان انا ولا لابد من انك انت تعمله بس
ما تعلقش حياتك - 00:26:24

يعني ما تجيش تقول ايه انا مش مشحون ازا مش هقدر اشتغل لأ انت هتشتغل مشحون ولا مش مشحون لما هتفوق هتفهم ده يعني
انت موزف حكومة بتروح الساعة تمانية الصبح وترجع - 00:26:44

ايه الضهر؟ انت النهاردة صاحي سبعة ونص مزاجك وحش هتروح ولا مش هتروح مطروح. صاحي ايه تاني يوم تعبان ودايخ وعندك
هتروح. صاحي تالت يوم وانت فرحان ونفسك تروح تحضن الموزفين ومشتاق لبقية - 00:26:54

هتروح صاحي رابع يوم وانت ما انتش طايق نفسك. يعني بتشاكل دبان هتروح. انا عايز اقول لك ان الالتزام مش لعبة. يعني انا مش
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مشحون يا رب فمش اشتغل. لأ ورابط اوراد. انا مش مشحوني يا رب فمش هاشتغل في الدعوة. لأ تشتغل. انا مش مشحون يا رب
فمش هاطلب. لأ تطلب. بس انا باقول لك اللي هيسهل عليك - 00:27:08

جدا جدا جدا. انك تفضل مدى الحياة الى ان تلقى الله. راجل في الدين راجل في اورادك. راجل في طلب العلم. راجل في الدعوة.
راجل رجل في انك واقف على ثغر من صغور الدعوة راجل في تحمل مسؤولية بيتك واسرتك اللي هيخليك او هيساعدك انك انت

تبقى راجل - 00:27:28
ومستمر ان تهتم بالشحن. انما اوعى تبقى عبد الشحن. اصل انا مش مشحون. ونبدأ بقى نتشكل بقى لا انت مشحون لأ انا مش

مشحون. يا عم ما انت لسه سامع درس لا لا ما يأسرش - 00:27:48
ما جابش معي! طب يا عم انت لسة خارج من رمضان بقى لك اسبوع! لا لا لا لا اصل الموضوع كان فالصو المرة دي ما ما عبادتي ما

كانتش عبادة قوية حقيقية هو في ايه - 00:27:58
لا لا لا انت بتعمل يعني انا اتعلمت في حياتي كده انا في حياتي انا شخصيا. انا عندي اوراد عبادة او اوراد شحن بازن الله سبحانه

وتعالى. انا اما بادخل اعملها انا بانسى الدين الدنيا وبنسى الدعوة وبنسى ان انا انسان اصلا متجوز ومخلف. وبنسى ان عند صحابي
وبنسى اي علاقة - 00:28:08

لي في الحياة  ان خرجت منها انا بانسى العبادة. وبنسى قلبي وبنسى مشاعري وبنسى ان في حاجة اسمها شهوات وشبهات مفروض
انها تتطهر وازا حللتم فاصطادوا خرجت من الحرم خلعت الاحرام كنت ماشي حوالين الكعبة وهايم وباصص في السما ويعني

ومرتمي على اعتاب باب الملك في العبادة - 00:28:25
خرجت من الحرم فاصطادوا بئت قناص. بتنطلق من اجل اقامة الحياة واعمار الحياة في سبيل الله. هتقعد بقى توسوس وانت اسناء
الدعوة واسناء العلم واسناء حياتك مش لاقي قلبي. هتلاقيه ازاي مش فاهم يعني! مش لاقي قلبك. قلبك موجود وزي الفل والدنيا زي

الفل. ما تفكرش في الطريق. طب اديها - 00:28:51
هتيجي برضو تقول لأ خلاص انا هبقى راجل. ايه ده يا قلبي ومش لاقي قلبي ومش عارف ايه ما فيش حاجة اسمها اوراد عبادة

وشحن. انت حر. هتقع طب ايه رأيك بقى ان انا اشتغلت من غيرها - 00:29:11
رح دور بقى البنزين بتاعك جايبه منين ما هو الوقتي دي عربية ماشية بالبنزين خلاص وانت بتقول لي انا ماشي ما فيش فيها بنزين.

يبقى انت عندك مصدر وقود تاني. انت بقى مركب غاز انت العربية بتاعتنا المفروض بتمشي في طريق ربنا. البنزين بتاعها ايه؟
الاخلاص - 00:29:22

الصدق اليقين في الله. الايمان بالله. حضرتك شغال من غير ما بتشحن الاخلاص والصدق واليقين ده في الشحن بتاعك. انت شغال
يبقى انت ممكن يكون دفعك اصلا دوافع رياء اصلا - 00:29:39

يبقى انت ممكن تكون الطاقة الرهيبة اللي عندك في الدعوة مش عشان ربنا طيب ممكن تكون بسبب حاجات تانية. طب اسأل سؤال
يعني معلش كده معنا حكام حضرتك ومعنا الكلام اللي هندردش فيه. وعايز اجاوب او لأ. تمام؟ - 00:29:55

ان كتابة النعم بتاعتي هتشن كتابة النعم بتاعتك هتفوقك يوه هتشحنك لو ركزت فيها اه هتطمنك. هم هتفرحك بربنا. هتحسسك ان
ربنا بيدي كتير اوي. هتحميك من سوء الزن بالله لو حصل لك ابتلاء - 00:30:11

هتعرفك بالزات لما يكون جنبها ورقة الزنوب ربنا عمل لك ايه وانت عملت لربنا ايه ربنا نازل منه لك ايه وانت طالع لربنا منك  انا هنا.
هتكسفك هتكسرك قدام ربنا. انا عايز اروح لحتة - 00:30:41

مش عارف يعني بس انا انا حضرتك بتقول اكتب الناعم واكتب جنبها ايه اكزب الظروف انا بكره اعترف. هاعترف بزنوبي وباكره ان
انا ابان وحش وبكره ان انا ابان مش تمام وما بحبش اخزل واحد صاحبي وما بحبش اضايق الناس اللي حواليا وما بحبش الكلام ده -

00:30:57
بتقول لي ما تكتب ده هروح اكتب دوت اروح اقعد مع حد اوصف له ده   احمله مع ربنا اللي انعم علي واداني واداني واداني واداني
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واداني. فايه  مش قادر مش هعمل كده - 00:31:18
يعني انا بكلم حضرتك يعني وحضرتك بتقول لي دي هتشحني مش هعمل ايه تجري في الدنيا تدور. والله تكفل لغراسه - 00:31:45
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