
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  مقاطع

  عايز تثبت؟ لازم تتعب وتصبر

  أحمد عامر


  
  بيصور يعني لبعضنا ان هو عبارة عن ان انا اعمل الحاجات اللي انا نفسي اعملها واكمل عليها تمام؟ طيب ماشي ما هو ده فعلا ده السبات بس لأ ما هو مش كده انا عايز اعملها اوتوماتيك ليه خلاص. يعني انا عايز اسبت على ان انا باصلي الخمس صلوات
  -
    
      00:00:00
    
  



  اه او بقرا قرآن في اليوم. او خلاص بغض بصري. هو القصد انا عايز اسبت على ان انا اعملها من غير حتى ما ابقى عندي مشكلة معها خلاص هنا المشكلة الاساسية في عارف لما يقول لك نفس الكلام بيتقال بطرق تانية. آآ انا حاسس ان العبادة تقيلة
  -
    
      00:00:19
    
  



  آآ انا مش حاسس بأثر مش عارف الصلاة والقرآن. الناس بتشتكي من حاجة اسمها ايه؟ انا مش عائز اصبر انا عايز ابطل صبر انا عايز اخلص من موضوع الصبر ده
  -
    
      00:00:37
    
  



  في حين انه الاصل في الانسان ان هو بيعبد ربنا الصبر معه ده اساس المرارة بتاعة المجاهدة ده اساس انا بحس انه فكرة انا انا مش عارف اسبت جاية من انا مش عايز اصبر فبقع
  -
    
      00:00:49
    
  



  ما اعرفش هي وهتوصل ولا لأ بس هفضل اكررها لحد ما توصل. انا عايز اسبت انا نفسي اعمل الحاجات دي وكان نفسي فيها. انا دلوقتي مش عارف اعملها. لاني اكتشفت اني محتاج ادفع
  -
    
      00:01:08
    
  



  تمن اسمه الصبر وهو ده بقى ايه ده دي الصدمة. عارف لما واحد يخش الجامعة ومن الاخر هو كان فاكر انه ايه ده انا كنت فاكر ان دي جنينة وبنقعد نتصور وكده. طلع الواقع حاجة تانية. اهو الواقع حاجة تانية في السبات. واقع السبات
  -
    
      00:01:18
    
  



  ان انت لما تبقى عايز تكمل في حاجة هتتعب وتصبر فيها لحد امتى؟ ما فيش لحد امتى اصلا يعني انت قصدك الشخص اللي انت آآ آآ بتغير منه ان هو بيصلي مسلا كل الصلاة في المسجد
  -
    
      00:01:33
    
  



  انت بتبقى متخيل اللي هو عشان الموضوع سهل عليك. لا اه بالزبط اه الفروقات اللي بيني وبينه لو قلنا مسلا زي انه هدفه واضح بقى زي ما شريف قال هدفه واضح فهو ماسك في دي جدا ومحددها. ومستعين بالله خلاص وبيدعي. احد الحاجات ان هو بيصبر وانا ما صبرش
  -
    
      00:01:49
    
  



  احنا ما بنصبرش. انا اسأل اسأل نفسك كده امبارح امبارح ايه العبادة اول معصية ما بيقول لك الصبر على الطاعة او صبر عن المعصية. ايه العبادة او المعصية اللي انت صبرت دقت مرارة تعبت عشان تعملها
  -
    
      00:02:07
    
  



  طب انت كنت انت هدفك ايه مسلا بعد رمضان؟ هدفي ان انا مسلا اقرا نص ساعة قرآن واصلي الخمس صلوات ومش عارف ايه ومش عارف ايه هتلاقي هدفك بتاع سبع حاجات. انت صبرت في السبع
  -
    
      00:02:20
    
  



  حاجات هو احنا مش عايزين اصلا نصبر احنا عايزين نوصل لمرحلة من الحاجات دي بتتعمل وخلاص وياه ومش عارف اعملها وبقع فيها انت مش عايز تصبر النبي صلى الله عليه وسلم قال لا تتمنوا لقاء العدو
  -
    
      00:02:30
    
  



  بس بعد كده للصحابة ايه بقى؟ آآ واسألوا الله العافية. فاذا لقيتموهم فاصبروا يعني انت لو اتحطيت في الموقف اصبر بقى. يعني انت عايز تقوم تصلي الفجر خلاص اصبر بقى اتحطيت في الموقف ان انت داخل المجاهدة لازم نسترجل في موضوع الصبر
  -
    
      00:02:41
    
  



  انا بس سألت نفسي كتير انا ما بصبرش انا مش حاسس ان انا بتعب انا عايز الحاجة تتعمل وخلاص وبعمل الحاجة السهلة يعني انت مسلا نفسي اسبت على الخمس صلوات. فللاسف بضيع اتنين منهم. عارف انهي اتنين اللي بيضيعوا؟ اللي كانوا محتاجين صبر
  -
    
      00:02:55
    
  



  اللي هم دول المشكلة. انا القيامة انا ما وصليش غير يومين. هتلاقي اليومين دول اللي هو بيسهر فيهم اصلا والقيام ميسر له. طب القيام الصعب فين احد العوامل الاساسية من وجهة نظري هو موضوع الصبر
  -
    
      00:03:11
    
  



