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  كورس كيف تسعدين أبناءك؟؟

  كيف تسعدين أبناءك؟؟ - الطريقة الرابعة

  أحمد جلال


  
  نشوف الطريقة الرابعة اه اشعر ابناءك بالتقدير والاحترام هذكر لكم موقف للنبي صلى الله عليه وسلم وعايزكم تقولوا لي نستفيد ايه من هذا الموقف اه اه بيقول سهل بن سعد اوتي النبي صلى الله عليه وسلم
  -
    
      00:00:00
    
  



  باناء من لبن. النبي صلى الله عليه وسلم قالوا اناء من لبن على يمين النبي صلى الله عليه وسلم طفل على يمين النبي ها طفل وعلى شمال النبي صلى الله عليه وسلم اشياخ اهل بدر
  -
    
      00:00:54
    
  



  الناس الكبار بتوع اهل بدر ابو بكر وعمر وعثمان وعلي والصحابة كلهم. سؤال اتفضل اتفضل ان شاء الله. ربنا يكرمك يا رب السؤال هو انا النهاردة لو هبدأ هبدأ السنة ابدأ لما اجي اوزع مسلا حاجة. السنة ابدأ منين
  -
    
      00:01:08
    
  



  رائع جدا انا اليمين عندي مين الشمال عند مين ابدأ بمن ما هو انا عندي الشمال ابو بكر وعمر. اليمين اليمين مين طفل   طيب نحاول واحدة واحدة كده بحيس نركز. حضرتك بتقولي
  -
    
      00:01:25
    
  



  يعني حضرتك شايفة ان الطفل الاول رائع الطفل على اليمين يعني يعني مين اللي عايز مين اللي يقول احنا ندي الكبار لان الكبار ليس منا من لم يوقر كبيرنا   رائع. يبقى كده الحمد لله احنا كده متفقين كلنا
  -
    
      00:01:48
    
  



  النبي صلى الله عليه وسلم آآ تحرج انه يدي للطفل قبل اشياخ ابو بكر وعمر والصحابة يعني ده طفل ولكن النبي عمل موقف عجيب جدا. النبي صلى الله عليه وسلم كما يقول سعد بن سعد فاستأذن النبي صلى الله عليه وسلم الغلام فقال يا غلام اتأذن ان اعطي للاشياخ
  -
    
      00:02:13
    
  



  قال يا رسول الله ما كان لي ان اؤثر احدا بثؤرك انت شربت من الكوباية دي وانا ما ينفعش حد مش هادي لحد النهاردة ياخد مكان الكلام ده السؤال اللي انا عايز اوصل له هو كون ان النبي صلى الله عليه وسلم يعمل كده ده اسمه ايه
  -
    
      00:02:31
    
  



  لا اسم التقدير والاحترام اسمه التقدير والاحترام لازم نعامل اولادنا دايما بان احنا بنقدرهم وبنحترمهم وان احنا ما شاء الله لا قوة الا بالله. يا ولاد انتم خلاص انتم بنعاملهم بكل ادب وتوقير واحترام. ده اللي النبي
  -
    
      00:02:47
    
  



  اسامة عملوا العلماء بيقولوا الشعور بالتقدير والاحترام يضفي السعادة على الانسان. ودي على فكرة حاجة مهمة جدا. متى استطعنا ان احنا نقول للناس اللي انتم عندنا حاجة كبيرة جدا جدا جدا صدقوني صدقوني احنا بنكسبهم ديل كارينجي في كتابه كيف تكسب الاصدقاء جعل اول حاجة نكسب
  -
    
      00:03:02
    
  



  فيها الناس ان احنا نحترمهم قال لنا ان علماء النفس بيقولوا ان اكتر شعور بيسيطر على نفس الانسان اكتر شعور بيسيطر على نفس الانسان هو ان الانسان بيحب ان الناس
  -
    
      00:03:22
    
  



  تقدروا وتحترموا ده اكتر شعور وقال ان هو في خلال زيارته كدكتور نفسي لكتير من المستشفيات وجد ان اغلب الحالات اللي بتصاب بالجنان اصيبت بالجنان بسبب انها ما وجدت تقدير او احترام من الواقع اللي حواليها
  -
    
      00:03:35
    
  



  انا زمان وانا صغير اعدادي وسانوي كنت شغال مع ابن خالتي في مطعم  كان فيه واحد مجنون كل يوم بيجي من قدام المطعم عندنا وبيجري وبيروح وحاجات من كده اه اه وكنت انا بحب جدا اقعد معه واتكلم معه يحكي لنا تفاصيل الحروب بحاجة غير طبيعية. هو كان زابط جيش على فكرة
  -
    
      00:03:54
    
  



  اه فلما سألت بعد كده هو ليه اتجنن هو كان بيحب جدا جدا زوجته حب غير طبيعي بقى. وللاسف اكتشف بعد كده ان كان فيه خيانة فاتجنن لم تشعروا بالتقدير او الاحترام
  -
    
      00:04:14
    
  



  وهو ده الكارنج نفسه في الكتاب ده اللي هو من اهم الكتب بالنسبة لي في مسألة كيفية معاملة الناس. كان بيقول ان هو لما دخل في يوم في مستشفى المجانين وجد واحدة كل يوم
  -
    
      00:04:27
    
  



  تقوم تلبس فستان فرح وبعد ما تلبس فستان الفرح بعدها بشوية بقى بالليل كانها ماسكة طفل صغير وعمالة تعمل ايه عمالة تنيمه. فلما سأل الدكتور المعالج هي فيها ايه عندها ايه
  -
    
      00:04:37
    
  



  ايه مشكلتها؟ قال ده دي كانت طبيعية جدا وعاقلة جدا. بس كان ربنا مسلط عليها زوج بيضرب وبيشتم ويهين. كانت نفسها في الزواج ان هي تجد الزوج بقى الحنين الطيب
  -
    
      00:04:49
    
  



  المحترم الخلوق صاحب الدين. فهو جا لها واحد سيء جدا جدا جدا. كل شوية يضرب يضرب يضرب يضرب يضرب. لحد ما ربنا رزقها بالولد بعد حوالي سبع تمن سنين في علقة من العلقات موت الولد وجا لها اجهاض
  -
    
      00:04:59
    
  



  فاتجننت فاتجننت فكل يوم الام دي او الزوجة دي ما وجدتهوش زمان في الواقع العام الواقع اللي هي كانت عايشاه فبتعيشه بعد ما فقدت  اكتر شعور مسيطر على الانسان انه يجد الود والاحترام والاخلاق مين اللي بيتعامل معهم
  -
    
      00:05:14
    
  



  علشان كده بنقول اولادنا هم احق الناس بكده اولادنا هم احق الناس بكده. الطفل تتضاعف سعادته علميا. علميا الطفل بتتضاعف سعادته حينما يشعر بالتقدير والاحترام خاصة من ابويه لانه يعرف انه بذلك يسير نحو الطريق السليم
  -
    
      00:05:33
    
  



  من حسن التقدير ومن حسن الاحترام ودي مشكلة للاسف بيقع فيها اتنين اباء احنا واقعين في مشكلة كبيرة جدا. فتلاقي الولد بيتكلم بس انت بتفهم حاجة ده تقدير واحترام اسمع اسمع وناقش نسمع ونناقش لان هو النهاردة لما اقول له انا سمعت منك انا بادي له السقة في نفسه
  -
    
      00:05:54
    
  



  انا بدي له الحتة اللي هو عايزها. على فكرة مش اللي هو عايزها. ده اللي كل الناس عايزاها. انه يجد من الناس ان احنا بنقدره وبنحترمه. بيقول من حسن مشاعره
  -
    
      00:06:14
    
  



  انك تتعرف على افكاره تسمع له وتتعرف على افكاره. عايز تكون مربي ناجح او حضرتك لو عايزة تكوني مربية ناجحة لازم تسمعي كويس جدا جدا جدا. لو سمعت انت عندك القدرة على تغيير افكار اي حد بالاستماع الكويس
  -
    
      00:06:24
    
  



  طب نتعرف على افكاره على مشاعره ونقدره امام الناس مش تمشي ابدا ابني ده ده حاجة انا بضرب بها رقبة الولد ان انا اشتمه او اغلط فيه او الولد في يوم خدته معي المحل فهو في المحل انا عايز شوكولاتة يعيط يعيط يعيط قلت ضارب الولد
  -
    
      00:06:39
    
  



  صعب اوي ان الولد يتضرب او يتشتم او يتهان او يتقال له كلمة تجرحه وهو ايه السن ده اه نتعرف على انجازات الولد وعلى اهم نجاحاته. تطبيقات عملية آآ عامل ابنك كصديق امام الاخرين. احترم ابنك امام الاصدقاء. استمع لما يقوله ابنك بكل اهتمام
  -
    
      00:06:57
    
  



  
  -
    
      00:07:20
    
  



