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كيف يُحضر الإنسان قلبه في الصلاة؟
محمد هشام طاهري

هذا سؤاله حقيقي وواقعي وهو ان كثير من الناس اذا لم نقل كل اسأل الله عز وجل ان يوفقنا واياكم لما يحب ويرضى بعض الناس
يدخل الصلاة ولا يفقه لو سألته ايش قرأ الامام؟ قال ما ادري - 00:00:01

قل ما ادري فقه فعلا هو ما يدري الامام صلى ست هو وراه ست الامام صلى اثنين ها في الرباعية اثنين ما عنده مشكلة ما يعرف
فكيف يمكن للانسان ان يكون مستحضرا - 00:00:24

اه هذا سؤالك لابد من اتخاذ خطوات عملية الاول انه لا يأتي الى الصلاة وهناك شيء يشغله انيا ولا يأتي حاقنا ولا حاقبا يعني
باصطلاحنا حنا ما يجي محصور ها - 00:00:38

ولا يأتي والطعامة موظوع في الاكل ها تفكر مع نفسها خفر رجال قلت طعم برد اخاف الطعام اكل. لا فلا يأتي وهناك شيء يشغله انيا
هذا واحد يخلصه ثانيا يأتي الى المسجد متطهرا - 00:01:02

حتى اذا مشى خطواته كل خطوة تكفر سيئة وترفع درجة وهذه تنزل من الهموم اللي في الرأس اذا دخل المسجد يدخل برجلي
اليمنى ويقول الدعاء ثم رابعا يصلي السنن الرواتب اذا كان هناك صلاة راتبة - 00:01:22

او تحية المسجد ثم خامسا ينشغل بالاستغفار او قراءة القرآن حتى يأتي وقت الصلاة ونسيت الشيء الاهم وهو اغلاق يسمونها الناس
هاتف انا اليوم صرت ما اسميه هاتف اسميه المشغل - 00:01:43

يطفئ المشغل هذا نهائيا ثم اذا دخل في الصلاة هذه خطوة مهمة اذا دخل في الصلاة يتذكر حديث النبي صلى الله عليه وسلم ان الله
قبل احدكم ان الله قبل وجه احدكم اذا قام الى الصلاة - 00:02:05

فالانسان يستحضر انها الان رب العالمين امامه وهو يخاطب رب العالمين الله اكبر سبحانك اللهم وبحمدك الى اخره الحمد لله رب
العالمين الرحمن الرحيم سبحان ربي العظيم الله اكبر سبحان ربي الاعلى - 00:02:29

ثم هيئة الصلاة يقف يقف بصورة مستقيمة يقف بصورة متواضع يضع يديه على صدره متخشعا فهذه اسباب باذن الله عز وجل مع
التمرين مع الاوقات يأتي في النهاية ما هو يجعلك - 00:02:53

ما تفكر لا يجعلك تحس بلذة الصلاة نسأل الله تبارك وتعالى ان يرزقنا واياكم العلم النافع والعمل الصالح - 00:03:15
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