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  سلسلة حلقات افتح لى قلبك
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  حازم شومان


  
  السلام عليكم ورحمة الله وبركاته. الحمد لله وكفى. وصلاة وسلاما على عباده الذين اصطفى. اللهم لك الحمد كله. ولك الملك كله وبيدك الخير كله واليك يرجع الامر كله. اللهم صل على الحبيب محمد. اللهم صل على حبيبنا محمد. اللهم صل على من
  -
    
      00:00:06
    
  



  ثمن طريق الهدى محمد صلى الله عليه وسلم شبابنا وبناتنا اخواني واخواتي. يعني لوحدك مش هتقدر. لوحدك مش هتقدري. لو انت وحدك في الطريق الى الله مش هتقدري تكملي. لو انت لوحدك في الحياة ومصاعب الحياة مش هتقدر تكمل لوحدك في الدنيا او في الدين مش هتقدري. في لحظات
  -
    
      00:00:30
    
  



  صعبة هتعدي عليك مش هتقدر انك انت تواجهها لوحدك. لو لوحدك ساعة الفتور والشيطان تمكن منك. مش هتقدري انك انت تقفي على رجليك تاني. لو لوحدك طوران الشهوة وبدأت الشهوة تتأجج جواك. وبدأت الرغبة في المعصية المتاحة قدامك واللي بينك وبينها. انك تمد ايدك عليها. رقمها معك
  -
    
      00:00:50
    
  



  وممكن تتصل المعصية بينك وبينها خطوة لو خطيتيها خلاص هتتمكني منها لوحدك ساعتها مش هتقدري. لو انت لوحدك ساعتها ما فيش حد يسندك. ما فيش حد يذكرك. ما فيش حد ياخد بايديك لوحدك لو وقعت. مش هتلاقي حد يمد لك ايده ويقومك وتقف تاني. وتكمل
  -
    
      00:01:10
    
  



  الطريق لوحدك لوحدك ساعة الموت مش هتقدري تقولي لا اله الا الله. الا بتثبيت من الله سبحانه وتعالى من قبل ومن بعد. لوحدك لوحدك بعد الزنب. الشيطان هيجي لك وهيحبطك وهيعقدك لوحدك. في لحظات كتير اوي صعبة مستنياك. في طريق الدنيا وفي طريق الدين. في طريق الدين في لحظات صعبة لحظة ثوران الشهوة
  -
    
      00:01:30
    
  



  بعد الوقوع في الزنب والاحباط لما يتمكن من الانسان. في طريق الدنيا لحزة الازمات النفسية. لحزة الاكتئاب. ناس كتير جدا الوقت يجي لهم بنك اتاك بسبب حاجات كتير. لوحدك مش هتقدر لا في الزروف الدنيوية الصعبة. لو جا لك ازمة اقتصادية. لو حصل لك ازمة نفسية او اجتماعية او ازمة مع زوجة
  -
    
      00:01:50
    
  



  او ازمة تأخر زواج او ازمة ازمات كتير. بتحتاج ان الانسان يبقى فيه حد جنبه. حد ربنا منور له بصيرته. حد يسنده وياخد بايده من الادعية اللي الواحد بيدعيها لربنا بتوسل. اللهم قيد لي بطانة صالحة. وصحبة صالحة تأمرني بالمعروف. وتنهاني
  -
    
      00:02:10
    
  



  عن المنكر وتذكرني وتعينني على السعي في مرضاتك يا رب لوحدك مش هتقدر. لوحدك انت برصيصة انت نموزج برصيصة تاني وانت لوحدك عارفين بورصيصة ربنا زكر بروسيصة في سورة ايه؟ سورة الحشر. السورة اللي بتثير جواك تساؤل انت هتحشر مع مين؟ سورة الحشر المهاجرين هيتحشروا مع الانصار
  -
    
      00:02:30
    
  



  يوم القيامة مع النبي عليه الصلاة والسلام. والمنافقين هيتحاشروا مع اليهود. لان هم كانوا اولياء بعض يوم القيامة والعياذ بالله. في النهاية ربنا زكر نموزج برصيصة في سورة الحشر. كمثل الشيطان اذ قال للانسان اكفر. فلما كفر لعبة في ايد الشيطان قال اني بريء منك. اني اخاف الله. يا ترى
  -
    
      00:02:50
    
  



  هيتحشر مع مين ؟ الصحابة هيتحشروا مع النبي عليه الصلاة والسلام ومع بعض. اليهود والمنافقين هيتحشروا برصيصة يتحشر مع مين ؟ الصدمة المروعة. الصدمة رهيبة في سورة الحشر. فكان عاقبتهما انهما في النار خالدين فيها. هيتحشر مع ابليس بل هيبقى في زنزانة. زنزانة ايه
  -
    
      00:03:10
    
  



  ابليس في جهنم هيبقى فيها برصيصة. ليه؟ هو هو هو هو يعني ما قال برصيصة صعب ليه برصاصة عبد ربنا سبعين سنة. وفي الاخر ضحك عليه وخلاه يقع في الزنا وبعد كده يقتل اللي زنا معها. وبعد كده يسجد للشيطان عشان ينجيه من اهلها. وبعد كده الشيطان ساب واهلها دخلوا
  -
    
      00:03:30
    
  



  مات كافر. ليه ؟ لان بورسيصة زن ان لوحده هيقدر. ما كانش عارف ان فيه لحزات صعبة مش هيقدر يكمل فيها لوحده. ما كانش عارف ان فيه حاجة اسمها فتنة
  -
    
      00:03:50
    
  



  ما كانش عارف ان فيه حاجة اسمها احباط. ما كانش فيه عارف ان فيه حاجة اسمها يأس حتى لاكتر الناس الصالحين. بيجي لهم لحظات ضعف ولحظات هشاشة نفسية. ولحظات مشاكل بتحصل لهم برصيصة ما كانش عامل حساب اللحزات دي. فما كانش متحصن بصحبة صالحة بازن الله سبحانه وتعالى. فكانت الصدمة ان هو
  -
    
      00:04:00
    
  



  ابليس يوم القيامة طب مع ابليس ليه لان صاحبه الحقيقي كان هو ابليس لما الشهوة فارت في قلبه تجاه البنت اللي وقع في الزنا معها. ما كانش معه صاحب صالح يأمره وينهاه. فكان
  -
    
      00:04:20
    
  



  صاحبه في اللحزة دي ابليس ولما وقع في الزنب وزنا معها ما كانش له صاحب صالح يقول له ربنا غفور رحيم. فكان صاحبه ابليس اللي يأسه من رحمة الله. ولما كتر من المعاصي ما كانش له صاحب صالح يقول له ارجع فكان صاحبه ابليس. اللي خلاه يكمل ولما جا له يأس ولما جا له
  -
    
      00:04:34
    
  



  ولما ولما الحقيقة ان صاحبه الحقيقي كان هو ابليس عشان كده زي ما كان صاحبه في الدنيا بقى صاحبه في الاخرة والعياذ بالله عشان كده عملنا عشانك انت وعشانك انت مشروع يفتح لي قلبك. مشروع افتحي قلبك عملناه عشانكم انتم. مجموعة من الدعاة والداعيات. معهم ارقام التليفونات
  -
    
      00:04:54
    
  



  وخطوط الواتساب مستنيين اتصالاتكم. ورسايلكم ووراهم فريق من المتخصصين. في الناحية الدعوية والناحية التربوية والناحية النفسية. والناحية الاسرية والاجتماعية والناحية النفسية والمشاكل النفسية والناحية الحياتية والادمان والالحاد وراهم فرق من المتخصصين
  -
    
      00:05:14
    
  



  عشان يتعاملوا معكم وياخدوا بايديكم وفي نفس الوقت يبقى احيانا فيه بعض المشاكل زي ما اتخرجنا من كلية طب كده وقفونا في مستشفى الطوارئ كنا بنتعامل مع كل الحالات. حالات الطوارئ ولكن في النهاية بعد ما بتعامل مع الحالة بانقلها بقى للاخصائي بتاع التخصص بتاعها. بيجي لي عيان
  -
    
      00:05:34
    
  



  الغيبوبة الكبدية اتعامل معه وبعد كده اوصله بقى بدكتور الكبد بس باتعاب بعد ما اتعامل مع الغيبوبة الكبدية اللي عنده هو ده بالزبط. هتلاقوا صحبة في المشروع ده المشروع ده معمول عشانكم انتم عشان تلاقوه سند معكم. تلاقوا سند اللي بيغرق في البحر محتاج ايه؟ محتاج طوق نجاة. محتاج طوق نجاة يترمى له ويعدي به
  -
    
      00:05:54
    
  



  البر عشان تلاقوا طوق نجاة وانت بتغرق في معصية. وانت معروض عليك فتنة ما انتيش قدها. تلاقوا السند وتلاقوا ناس ماسكين ماسكين في ايديكم هتلاقوا طوق نجاة يبقى الصحبة دي والدعاة والداعيات دول طوق نجاة. بالنسبة لكم طبعا الارقام بتاعة الخطوط الواتساب والارقام بتاعة الاتصال
  -
    
      00:06:14
    
  



  بنات او شباب هتنزل على التعليقات من اول اللحزة دي. و هتفضل تنزل على الكومنتات. هاتوها من على الكومنتات. بس الاولاد مع الاولاد والبنات مع البنات الرجال مع الرجال والنساء مع النساء خدوا بالكم يا شباب. مش عايزين برشتا رجالة عايزين يبقى بازن الله ايه يبقى البنات تتصل بخطوط البنات وده طبعا الشباب
  -
    
      00:06:34
    
  



  يتصلوا بخطوط الشباب ونتقي الله سبحانه وتعالى. آآ عشان كده الانسان بعد ما بيعدي بطوق النجاة ويوصل لشط البحر. خلاص نجا هيعيش في طوق النجاة يمكن يعيش في طوق النجاة. عايز يبني بقى بيت. يضلله ويحمي من الرياح وعايز بقى يجيب اكل وعايز اهو بالزبط كده. الصحبة دي
  -
    
      00:06:54
    
  



  بقى اللي هي الدعاء والداعيات دول هيبقوا كمان صحبة لما تعدوا لبر الامان بازن الله سبحانه وتعالى. لما بازن الله البر هتوصلوا للبر هيبدأوا وام الصحبة بتوعكم يساعدكم يساعدوكم ويفتحوا لكم طرق الدين. طيب محتاجين بقى نتواصل مع اهل العلم ونعرف بقى الدعاء. ونعرف الناس اللي
  -
    
      00:07:14
    
  



  ساعدونا اكتر في مشاكلنا يوصلوكوا بهم. عرفتم قيمة الدعاء والداعيات. عرفتم قيمة مشروع افتح لي قلبك بالفرق التخصصية والاخصائيين اللي فيه في المجالات المختلفة سند لك في الحياة. لوحدك مش هتقدر لوحدك مش هتكملي. لوحدك مش هتوصل لوحدك مش هتعرف تضحك. مش هتقدري تفرحي لو انت لوحدك في طريق الدين
  -
    
      00:07:34
    
  



  مش هتقدر تجمع ما بين النجاح والسعادة عشان كده المشروع ده انقاز لدنيتك ولدينك. انقاز لنجاحك انقاز لسعادتك. انقاز يا جماعة ان يبقى عشان ما نتصدمش في الاخر عشان ما تبقيش في يوم من الايام نموزج برصيصة. عشان ما تبقاش في يوم من الايام نموزج برصيصة بعد ما دخلت طريق العبادة وبدأت
  -
    
      00:07:54
    
  



  تعبد ربنا في الاخر الشيطان يلف عليك تاني ويضيعك ويدمرك والعياذ بالله المشروع زي ما قلت لكم له ارقام تليفونات شباب وارقام للبنات ارقام للرجال وارقام للنساء. سواء خطوط واتساب او آآ اتصال مباشر والارقام هتنزل على التعليق
  -
    
      00:08:14
    
  



  ولازم كلنا نبقى عارفين الارقام دي الرجال والشباب يبقى معهم ارقام الرجال. والبنات كذلك والنساء يبقى معهم الارقام النسائية بازن الله سبحانه وتعالى انا يعني قبل ما ابدأ طبعا الاسئلة اللي هبدأ اجاوبها النهاردة دي جزء من الاسئلة اللي جات لنا الفترة اللي فاتت. كل فترة هيبقى لي لقاء مباشر معكم بقى انا كمان. يعني
  -
    
      00:08:31
    
  



  الاسئلة اللي انتم هتبعتوها على الخطوط واللي انتم هتناقشوها على الخطوط لما تتصلوا بها ان شاء الله وتبدأوا تدوروا على صحبة صالحة بحق وحقيقي. لان غير الصحبة الصالحة هنضيع ومن غير السند هنضيع. ومن غير التوجيه مش هنكمل. وانا كمان كل فترة بازن الله هتلاقوني معكم. ان شاء الله بازن الله. وممكن تلاقوني احيانا
  -
    
      00:08:51
    
  



  كمان بارد معكم على هذه على بعض هذه الارقام بازن الله. اللي قبل ما ابدأ فيه رسالة لازم لفريق عمل افتح لي قلبك. فريق افتح لي قلبك وفريق افتحي قلبك
  -
    
      00:09:11
    
  



  هزا المشروع المبارك رسالة الناس الجنود الحقيقيين الجنود المجهولين. انتم دلوقتي انا الجسم يا جماعة له عينين له كبد له كلى له قلب له مخ وله انا لسان هزا المشروع ولكن حقيقة اللسان من غير جسم. من غير قلب وكلى ومخ اللسان ما يبقاش له اي لازمة. فانا ما اقدرش
  -
    
      00:09:21
    
  



  اعمل اي حاجة من غير هزا الفريق المبارك اللي بيزكرني بقول الله سبحانه وتعالى في سورة المائدة ومن احياها فكأنما احيا الناس جميعا. بعض المفسرين قال من احياها اي من اعان على نشر العلم. يعني ممكن واحد يقول علم. ممكن واحد من اهل العلم او من اهل الدعوة يقول قال الله وقال رسول الله
  -
    
      00:09:41
    
  



  ولكن مش قادر يوصل صوته للناس. فبيجي فرق العمل اللي بتقف وراء الدعاء وبتقف وراء اهل الدين واهل الدعوة واهل العلم. عشان ينشروا فكر وينشروا العلم بتاعهم دول من احياها فكأنما احيا الناس جميعا. انا بقول لفريق افتح لي قلبك انتم آآ نور للدنيا. انتم شمس حقيقية
  -
    
      00:10:01
    
  



  لما بتطلع خفافيش الزلام كلها بتدخل في الكهوف بتاعتها. انتم العمل ده كله والشباب اللي انقزوا والبنات اللي انقذت الناس الكتير اللي ربنا تاب عليهم بسبب المشروع ده. واللي لسة بازن الله ربنا هيتوب عليهم بسبب المشروع ده. واللي هياخدوا فكرة المشروع ده ويطبقوها في العالم كله
  -
    
      00:10:21
    
  



  في ميزانكم عند الله بازن الله احتسبوا على الله وباوجه رسالة بقى للشباب والبنات والرجال والنساء اللي سامعيني دلوقتي باقول لهم يا جماعة انضموا لنا انضموا للفريق الكسبان. انضموا لسفينة الدعوة الى الله. انضموا لنشر الهداية. انضموا لان انتم تعيشوا بين الناس في الدعوة الى الله. انضموا ان انتم
  -
    
      00:10:41
    
  



  وجنود لله في الارض الله سبحانه وتعالى يقول على مؤمن ال ياسين وما انزلنا على قومه من بعده من جند من السماء. فسماه الله جند من السماء كما قال بعض المفسرين. جنود السماء جنود الدعوة الى الله دول جنود السماء. ولكن يمشون على الارض وهم مبتعثين من قبل الله. سبحانه وتعالى. انضموا
  -
    
      00:11:01
    
  



  الارقام الارقام بتاعة المشروع اللي موجودة في الكومنتات دي انشرها على كل قنوات السوشيال ميديا انشريها على السناب شات وعلى التليجرام وعلى الانستا وعلى على اليوتيوب وعلى الفيس وعلى انشروها في كل الجروبات انشروها في الجروبات الفن وجروبات الكورة والجروبات الفساد وجروبات
  -
    
      00:11:21
    
  



  الاسرية والاستشارات والمشاكل النفسية استروها في كل مكان. جاهد معنا بنشر الارقام دي. جاهد معنا بنشر الارقام دي. خليك عامل زي الراجل اللي كان مسافر سينا في يوم من الايام ومعه جراب تمر قعد ياكل التمرة ويرمي الناقة ياكل التمرة ويرمي الناقة والطريق كله صحرا وهو رايح قعد هناك عشرة عشرين
  -
    
      00:11:41
    
  



  عشرين سنة وهو راجع لقى الطريق كله نخل فبيقول لهم مين اللي زرع النخل ده ؟ قالوا له انت اللي زرعت النخل ده ؟ قال لهم ازاي ؟ قالوا له النقل اللي انت رميته ربنا
  -
    
      00:12:01
    
  



  تعهدوا وفيه ناس روه وبقى هو هزا النخيل. فانت ممكن البزرة اللي انت بترميها شباب كتير ينقز من الالحاد من الانتحار اكتئاب من التوهان من التيه. شباب كتير وبنات كتير يتحولوا الحافظات لكتاب الله. يتحولوا لطلبة علم يتحولوا لدعاء الى الله وكل ده
  -
    
      00:12:11
    
  



  في ميزانك انت عند الله سبحانه وتعالى لان انت اللي رميت البزرة اخواني في الله. مسلم يا مسلمين ويا مسلمات. واحنا الوقتي شايفين المئات اللي بيتقتلوا في فلسطين وفي القدس وفي غزة وشايفين الاعتداء على المسجد الاقصى ومش قادرين نعمل حاجة. غير ان احنا نجر الى الله. لازم تعرف
  -
    
      00:12:31
    
  



  ولازم تعرفي ان انت بانتسابك الى الاسلام بتشرب من ايد النبي عليه الصلاة والسلام على الحوض يوم القيامة. وبانتسابك للاسلام بتقفي في ظل عرش الله يوم القيامة انتسابك للاسلام بتنجو من عذاب القبر تحت التراب في اول ليلة في القبر وبانتسابك للاسلام. الله بيتولاك دنيا واخرة وبانتسابك للاسلام
  -
    
      00:12:51
    
  



  بتدخل جنة عرضها السماوات والارض. الاسلام عمل لك كل ده. انت عملت للاسلام ايه؟ الاسلام قدم لك كل ده. انت قدمت للاسلام ايه؟ لازم تعرفي ان بعد لحظات من نزولك تحت التراب هيدخل عليك ملكين. وهيقولوا لك ما دينك؟ لما هيسألوك ويقولوا لك ما دينك؟ انت اجابتك دي بيتوقف عليها مصيرك. ولازم تجاوب
  -
    
      00:13:11
    
  



  دينك ايه؟ ايه المنهج اللي انت عشت عشانه؟ المشروع اللي انت عشت عشانه. القضية اللي انت عشت عشانها ايه الرسالة اللي انت عشت عشانه؟ هو ده ما دينك ايه اللي انت كنت بتدين لله سبحانه وتعالى به. تعالوا بقى نبدأ في هزا المشروع المبارك بازن الله سبحانه وتعالى. تعالوا نبدأ بقى في الحلقة
  -
    
      00:13:31
    
  



  الحلقة الافتتاحية وبداية المشروع اسأل الله ان يبارك في هزا المشروع. اسأل الله ان يبارك في كل القائمين عليه. وكل الخادمين له وكل فرق العمل اسأل الله ان يبارك في دعاته وداعياته. ومربيه ومربياته. اسأل الله ان يبارك في كل من يخدمه وفي كل من يتعاون
  -
    
      00:13:51
    
  



  في هذا المشروع ويخدم دعوة الله من خلاله. اسأل الله ان يجعلنا كلنا من جنده المخلصين. اسأل الله ان يستعملنا ولا يستبدل بنا وان يحيينا على سبيل الدعوة الى الله وان يميتنا على سبيل الدعوة الى الله وان يحشرنا تحت لواء الحبيب محمد صلى الله عليه وسلم يوم القيامة
  -
    
      00:14:11
    
  



  نبدأ بقى نتاجر مع الله في هزا المشروع المبارك يلا نبدأ بقى فتحة خير السؤال الاولاني اول سؤال ذنوبي كتير ونفسي اتوب. اه خد بالك هو مش كل اللي نفسه يدخل كلية طب بيدخل كلية طب اللي بيجيب مجموعها. مش كل اللي نفسه يبقى مهندس ويبقى مهندس. اللي بيجيب مجموع هندسة خدوا بالكم يا
  -
    
      00:14:31
    
  



  جماعة احنا نفسنا في حاجات كتير ولكن دفعنا تمنها ولا لأ ولكن معنى كلمة نفسي اتوب ان انت انسان جواك خير وجواك خير كبير وبتحبي ربنا وانت بتحبي ربنا ولكن تعالوا نكمل السؤال. بس مش عارف اعمل ايه
  -
    
      00:14:51
    
  



  كل ما اتوب ارجع للزنب تاني. يبقى كل ما اقوم اقع تاني. كل ما اقوم اقع تاني. كل ما تطهر واغتسل بماء التوبة. احس ان قلبي دنس من الشهوات والمعاصي تاني. حاسس بالاحباط والفشل. مصيبة ان احنا بنحول الزنب لكارسة. حاسس بالاحباط والفشل اوعى تحول الزنب لكارسة
  -
    
      00:15:05
    
  



  في حاجة اسمها فقه التعامل مع الزنب. فقه التعامل مع الذنب يعني ايه فقه التعامل مع الذنب؟ يعني فيه ناس بيحولوا الزنب لكارسة. هو الزنب خلاص وقع فيه. قم وتب يقوم يجي له احباط
  -
    
      00:15:25
    
  



  يقوم يدخل في اربع خمس شهور صلاته ضعيفة وضايعة. علاقته بربنا مدمرة. ليه مش بسبب الزنب بسبب الاحباط؟ بسبب انه حول زي واحد عنده فتور حول الفتور لكارسة وهو عنده فتور طب اعمل ايه ؟ ادخل على اليوتيوب. طب لقى مقطع وحش. طب اتفرج عليه بقى ما انا عندي فطور والدنيا بايزة بايزة. الاحباط ضيعه. مش الفتور اللي ضيعه
  -
    
      00:15:35
    
  



  ايه يعني زهقت من المزاكرة شوية ، انما الاحباط هو اللي دمره. يقوم يدخل على المقطع يفوق وهو عامل مصيبة تفوق وهي عاملة معصية سر، يفوق وهو المكالمة يعني يعني رهيبة مليانة معاصي لله سبحانه وتعالى. حاسس بالاحباط والفشل. هي دي الكلمة دي اخطر من ان انا باقع في الزنب
  -
    
      00:15:55
    
  



  حاسس اني تايه ومش عارف ابدأ منين حاسس اني مكسوف اوي ارفع ايدي اوعى تتكسف مكسوف من مين ؟ مكسوف من اللي خلقك مكسوف من اللي اداك سمعك وربنا لو مش حليم وربنا لو مش رحيم. وانت بتبص على المقطع الاباحي اللي انت بتتفرج عليه. كان ممكن يقطع الدم عن عينك. كان ممكن تتعمى في اللحزة دي. وانت بتخاطب
  -
    
      00:16:16
    
  



  برجليك عشان تقابلي فلان او عشان بتمسكي بايديك. الموبايل عشان تكلمي فلان كان ممكن ربنا يشيل الدم ساعتها عن ايدك او عن سامعك وانت بتسمع الكليب بقى والمهرجان الفلاني او عن رجليك وانت رايحة المشوار الفلاني. او عن ايديك وصوابع ايديك وانت بتحطي الميك اب والبرفان الفلاني. كان ممكن يقطع عنك
  -
    
      00:16:36
    
  



  نعم. ما قطعهاش ليه ؟ لانه بيحبك. لان ربنا سبحانه وتعالى مش هيكرهك لو عصيته. ومش هيمنع عنك نعمه نعمه لو عصيته. لان ربنا مش هيغير معاملته لك لو وصيته انما لو احبطت وفشلت وتهت وسبت ويأست من رحمته ساعتها المعاملة هتتغير. لان هو ده الزنب الخطير. انما لو قمت وتبت لوجدوا الله
  -
    
      00:16:56
    
  



  هتلاقي ربنا سبحانه وتعالى. هتلاقي ربنا برحمته. هتلاقي ربنا بكرمه. هتلاقي ربنا بعطاءه. مكسوف من مين؟ مكسوف قوي ارفع ايدي قلبي انت لو رفعت ايدك هتطلب من ربنا ايه ؟ هتطلب من ربنا انه يرزقك؟ حبيب قلبي ملايين الدنيا دي اغلى ولا كبدك ولا قلبك اللي بينبض ميت الف نبضة في اليوم؟ ولا الكلى
  -
    
      00:17:16
    
  



  اللي بتفلتر دمك تلتمية وستين مرة في اليوم. هو انت فعلا انت ما انتش واخد بالك انك بتاخد من ربنا الوقتي اللي اغلى من المليارات. مكسوف تطلب حاجات بجنيهات وبالافات. وربنا بيديك اللي بالمليارات انت انت اعرف ربنا بقى مش عايزين ندخل في كآبة يا جماعة. مش ما ينفعش الدين يبقى سبب للكآبة. ما ينفعش
  -
    
      00:17:36
    
  



  الدين يبقى سبب للاحباط ما انزلنا عليك القرآن لتشقى. ربنا بيقول للنبي كده. انا مش منزل الدين عشان تحبطه وتكتئبوا. وضميركم يقطعكم وتعيشوا معذبين انا منزل لكم الدين عشان اي ورطة توقعوا نفسكم فيها او نفسيتكم الامارة بالسوء توقعكم فيها. الدين يديكم حل تخرجوا منها. وما فيش ورطة
  -
    
      00:17:56
    
  



  اسود من الزنب. فالدين نازل عشان يقول لك انك لما تزنب قم وتب. الحديس بتاع صحيح ابن حبان. حديس عبدالله ابن حريب. حديس السيدة عائشة ان في صحابي اسمه عبدالله ابن حريب وهو مروي عن النبي ومروي عن سيدنا علي ابن ابي طالب رضي الله عنه وارضاه يروى عن النبي صلى الله عليه وسلم ان جا له عبدالله ابن حريب
  -
    
      00:18:16
    
  



  قال يا رسول الله اذنبت. اذنبت هي كلمة محطم. الانسان لما بيبقى محطم نفسيا بيبقى مش قادر يتكلم ولا قادر يفضفض. ولا قادر خلاص انا وقعت بس اذنبت هي دي الكلمة الوحيدة اللي قالها. فقال النبي صلى الله عليه وسلم تب الى الله. قال يا رسول الله ثم اذنبت. عملت كده يا رسول الله ووقعت
  -
    
      00:18:36
    
  



  قال تب الى الله. قال يا رسول الله ثم اذنبت. وقعدت تالت يا رسول الله حاولت ان رسول الله مش ما يأستش من يعني الشيطان ما جابنيش لمس اكتاف. ده انا بيني وبينه جولات كتير
  -
    
      00:18:54
    
  



  قال تب الى الله لحد دلوقتي تلات مرات. المرة الرابعة قال له ثم اذنبت؟ قال تب الى الله. عبدالله بن حريقة. قال له يا رسول الله حتى متى؟ لحد امتى يا رسول الله
  -
    
      00:19:07
    
  



  يا رسول الله انا انا انا كل شوية بقع في العادة السرية. انا كل شوية انا انا يا رسول الله باقع في زنوب كتير وزنوب مع ارحامي زنوب مع قائم مع يعني نساء مع زنوب في في معاناة مالية في زنوب في مع امي مع ابويا حتى مات رسول الله انا اتخنقت من نفسي انا ما عدتش
  -
    
      00:19:16
    
  



  نفسي انا انا حاسس اني تايه ومش عارف ابدأ منين ومكسوف اوي ارفع ايدي وحاسس بالاحباط والفشل اهو السؤال بتاع اخونا اهو وحاسس حتى متى؟ قال النبي صلى الله عليه وسلم حتى يكون الشيطان هو المدحور. وفي رواية
  -
    
      00:19:36
    
  



  سيكون الشيطان هو المحصور لحد ما الحسرة اللي عندك دي تبقى عند الشيطان. لحد ما الشيطان يقول خلاص باظت وانت تبقى بتضحك لانك عرفت مين هو ربنا وعرفت رحمة ربنا حديس سلمان الفارسي رضي الله عنه وارضاه. في البخاري ومسلم
  -
    
      00:19:56
    
  



  اذنب عبد ذنبا فقال اي رب اذنبت ذنبا؟ فقال الله علم ان له رب يغفر الذنب ويأخذ بالذنب غفرت لك. ثم اذنب زنبا. رجع تاني لنفس الزنب. فقال اي رب اذنبت ذنبا؟ فقال الله علم ان له رب يغفر الذنب ويأخذ بالذنب. فق ثم اذنب ذنبا
  -
    
      00:20:13
    
  



  رجع تالت فقال ايرب كل مرة بيرجع لربنا. كل مرة بيقع بيقوم ويتوب. فقال الله علم ان له رب يأخذ بالذنب ويغفر الذنب. اعمل ما شئت فقد غفرت لك. اعمل ما شئت. يعني اقصد زي ما انت عايز يعني طول ما انت بتعصي وتقوم وتتوب. يبقى انا ساغفر لك. يا جماعة علمتني ذنوبي. الذنوب دي مدرسة. عشان
  -
    
      00:20:33
    
  



  كده الرسول عليه الصلاة والسلام يقول مدرك ذلك لا محالة. الزنوب قدر قدر من الله. طب قدر ليه؟ لان الزنوب بتكسرك لربنا وبترجعك لربنا وبتفوقك وبتفوق ناس كتير غافلين. ده السؤال الاولاني. السؤال التاني انا مش عايز اطول في الاسئلة عشان اخد قدر كبير من الاسئلة. السؤال التاني انا تعبت اوي
  -
    
      00:20:53
    
  



  ومش قادر اغض بصري. انا تعبت اوي. تعبت ليه حبيب قلبي هو الدين نازل عشان انت ما تتعبش الدين نازل عشان هي الدنيا كده كده دار مشاكل. الدين نازل عشان يديك الحلول بقى. فانت طول ما انت معك الحل انت زعلان ليه؟ انا الوقتي ده
  -
    
      00:21:14
    
  



  ادخل شقتي لقيت الباب مقفول مش هقعد اعيط ليه؟ ما المفتاح في جيبي. هعيط ليه بالمفتاح في جيبي. دخلت اللي على الحوض عشان اغسل وشي لقيت الحنفية مقفولة. اعيط ليه ؟ ما انا هافتح الحنفية وهينزل الماية. انت بتعيط لي
  -
    
      00:21:30
    
  



  انت تعبانة ليه ؟ ما هو ربنا مديك الحل. انا تعبت تعبت اوي. ومش قادر اغض بصري. ماشي جميل طبعا لان دلوقتي الزنوب الفتن رهيبة. دلوقتي التبرج بقى رهيب بالزات الناس بقى اللي عايشة في اماكن اللي بتدخل المولات آآ واللي بيدخلوا الاماكن اللي فيها
  -
    
      00:21:47
    
  



  نوادي والجامعات واللي بيقعدوا على السوشيال ميديا كتير بقى الموضوع رهيب بقى غض البصر فعلا موضوع عايز الصديقين عايز اولياء غير ان حصل ايه الفعادة في ناس يتفرج مسلا على الاخبار هو مش واخد باله ان اللي بتقدم الاخبار متبرجة. هو مش واخد باله ان وهو بيقرأ الخبر شاف يعني عورات كتير
  -
    
      00:22:07
    
  



  وهي شافت شباب وشافت وشافت هو مش واخد باله بقى فيه استهانة بالمحارم واستهانة باللبس النسائي والاستهانة باللبس الرجالي بقى الموضوع صعب فهو بقى عنده ايه الفعادة هو ممكن مش واخد باله اصلا انه بيبص على حاجة حرام. ومش قادر اغض بصري عن الحرام. كل ما احاول الاقي البنات في كل حتة اه دي مشكلة كبيرة بقى
  -
    
      00:22:27
    
  



  اللي هي ان الانسان لما بيبقى الشهوة متمكنة من قلبه هو شايفها في كل مكان تلاقوا فيه شباب يعني تقابلهم متدين ربنا منور قلبه بالايمان يقول لك فين التبرج ده ؟ يا ابني ما الدنيا مليانة متبرجات يقول لك انا مش شايف تبرج اصلا
  -
    
      00:22:47
    
  



  لان هو مركز مع ربنا. سبحانه وتعالى. لان هو قلبه مع ربنا فربنا منور له طريقه ولو غضيت بصري بيقولوا علي ما عنديش سقة بالنفس. ولازم اعمل اي كنتاكت. امال هتعامل ازاي؟ زميلتي في الجامعة وبنتكلم مع بعض. ما تحطش عينك في عينيها ليه
  -
    
      00:23:03
    
  



  انت كده ما عندكش سقة في نفسك ولا ايه؟ ازاي اعرف اغض بصري واحفز قلبي من الشهوات؟ السؤال جميل اوي والسؤال بيدوب ان اللي بيسأله فاهم حلو اوي. لانه بيقول ازاي اغض بصري واحفظ قلبي من الشهوات. هو عارف ان النظرة كما يقول النبي صلى الله عليه وسلم تعرض الفتن على القلوب
  -
    
      00:23:19
    
  



  مش على العيون على القلوب يعني هي بتدخل من العين على القلب. بتدخل من الودن على القلب. بتدخل من اللسان على القلب. آآ آآ بص آآ آآ قضية غض البصر دي قضية حياة وموت. دي قضية جنة او نار. ليه؟ يعني انا هقول لك بس آآ آآ اثر واحد صحيح. آآ عن ابي موسى الاشعري وسيدنا ابو موسى الاشعري بيموت
  -
    
      00:23:36
    
  



  فكان اولاده حواليه فمنهم ابو بوردة ابو بوردة ابن ابي موسى آآ ده اكبر اولاد سيدنا ابو موسى الاشعري. فابو موسى الاشعري راح في غيبوبة صحي قال لهم اذكروا صاحب الرغيف سيدنا موسى الاشعري المربي. وكان مربي مجموعة كبيرة النبي سماهم على اسمه الاشعريين. احتراما لقيمة المربي في الاسلام. فقال اذكروا صاحب الرغيف
  -
    
      00:23:56
    
  



  واغمى عليه تاني شوية فاق. فاول ما فاق قال لهم اذكروا صاحب الرغيف. واغمى عليه تاني. ففاء. فقال اذكروا صاحب الرغيف. ابو بردة بقى الموضوع الوى من صاحب الرغيف يا ابتي. قال عابد عبد الله سبعين سنة قعد في صومعة سبعين سنة. كان بيخرج يوم واحد بس كل اسبوع يخرج يوم يجيب الاكل بتاع
  -
    
      00:24:16
    
  



  او يرجع يقفل عليه الصومعة ويقعد يعبد ربنا بس. وعزف عن الدنيا كلها عشان يتفرغ للعبادة. ابو موسى الاشعري يقول فخرج يوما يجيب الاكل فشبه له الشيطان امرأة. خدوا بالكم بقى شبه له الشيطان امرأة. الشيطان حلها في عينيه. حل تفاصيل
  -
    
      00:24:36
    
  



  في عينيه. وفي رواية شب له الشيطان امرأة. شاب عارفين النار لما تشب اه يعني الشيطان يعني ولع الشهوة جواه مع اصيل آآ جسدها طولها عرضها عينيها بتفاصيل ملامحها شعرها. فشبه له الشيطان امرأة فما زال يكلمها
  -
    
      00:24:56
    
  



  شوفوا بقى الدنيا بتيجي ازاي. شوفوا الدنيا بتيجي واحدة واحدة ازاي! فما زال يكلم. يبقى الاول عجبته. الاول الشيطان حلها في عينيه. فبدأ يتكلم ويلاغي. ده ده اللي بقى له سبعين سنة انت تعمل انت ايه! سبعين سنة فمكث معها سبع ليال يزني والعياذ بالله! سبع ليال يزني
  -
    
      00:25:16
    
  



  لما مات زلك رجل فوزنت عبادة السبعين سنة. بالسبع ليالي زنا فرجعت السبع ليال. السبع ليالي رجحوا السبعين سنة عبادة. امال هو نجى ازاي نجا بسبب موقف تاني ممكن نحكيه بعد كده بقى ايه اللي هو صاحب الرغيف بقى موقف تاني مش انا انا الشاي دلوقتي مش هو نجا ازاي والعمل اللي عمله في
  -
    
      00:25:35
    
  



  اخر ساعة من عمره. العمل اللي عمله قبل ما يموت بساعة. العمى انت ممكن يكون العمل اللي انت هتدخل الجنة بسببه هو اخر عمل هتعمله في حياتك. القاضية ممكن شباب ممكن الضربة القاضية في اخر دقيقة ممكن تيجي. المهم المقصد هنا ان سبعين سنة عبادة ضاعوا بسبب نزرة حرام
  -
    
      00:25:55
    
  



  النظرة الحرام جابت معصية طيشت السبعين سنة عبادة. ده كان قنبلة نووية نزلت على جبال حسنات سبعين سنة ففجرت هزه الجبال يبقى غض البصر طب اعمل ايه؟ طب غض البصر خطير بالمنزر ده. ما هو ربنا بيقول في القرآن ولقد علمنا المستقدمين منكم. ولقد علمنا المستأخرين يعني بعض
  -
    
      00:26:15
    
  



  سيرين قالوا ان كان بعض الناس يجي بقى لسه مسلم جديد وداخل المدينة فيلاقي في نساء بيصلوا في المسجد. فعينه يعني تصيب بعض هزه النساء ربنا قال علمنا المستقدم اللي عايز يطلع لقدام يغض بصره. مش هتقدر تطلع لقدام. وفتنة النساء متمكنة منك
  -
    
      00:26:35
    
  



  مش مش هتقدري تطلعي لقدام. تبقي مستقدمة في دين الله من المقدمين. في المقدمة وانت على علاقة حرام او او بتبصي لحاجات حرام مش ولقد علمنا المستأخرين. المستأجر اللي هو بيرجع لورا اللي هو مين؟ اللي ما بيغضش بصره. يعني عينيك يا ترفعك يا تضيعك. هو ده معنى الاية اهو
  -
    
      00:26:54
    
  



  قد علمنا المستقدمين هتترفع بسبب عينيك لو غضيت بصرك. ولقد علمنا المستأخرين هتضيع بسبب عينيك لو ما غضتش بصرك. يبقى انت يا بتطلع لقدام يا بترجع الورق حسب ايه؟ حسب عينيك. هترفعك ولا هتضيعك؟ هتغض بصرك ولا مش هتغض بصرك؟ يا جماعة ككلام عملي. حافزوا على نفسكم من ايه في العادة؟ اللي بقى عندنا على السوشيال ميديا
  -
    
      00:27:14
    
  



  فيديو عادي بقى اصل السوشيال ميديا ده اعلانات جميع الاعلانات فيها نساء. جميع ما فيش اعلان صابون ما فيش فيه نساء. استغلال جسد المرأة في كل حاجة. ما فيش اعلان عربيات ما فيش في نساء. ما فيش
  -
    
      00:27:34
    
  



  عمل فني ما فيش فيه نساء. ما فيش اي حاجة في الدنيا. عدد النساء يعني ايه؟ اي حد عايز الناس تبص على الاعلان بتاعه يجيب شكل صورة واحدة ويحطها على الاعلان
  -
    
      00:27:44
    
  



  فانت خد بالك حتى الاخبار حتى القنوات الاخبارية حتى المعلومات يبقى احنا لازم ناخد بالنا يا جماعة لان الفتنة دلوقتي بقت في على اشدها. السؤال التالت انا وامي. انا وامي. السؤال ده بقى يعني اه باختنا اللي باعتاه
  -
    
      00:27:54
    
  



  البنت اللي باعتاه آآ يعني السؤال ده بصراحة يعني زعلني وفرحني. فرحني بحاجات وزعلني في حاجات تانية انا وامي ما فيش بينا تفاهم مش عارفين نتصور على فكرة ده هزه الفتاة لسان حال جيل كامل. مش لسان حال بنت واحدة انا وامي ما فيش بينا تفاهم. ودايما بنتخانق مع بعض
  -
    
      00:28:10
    
  



  على اتفه الاسباب على طول اتفه حاجة تقلب بخناقة. انا لسة حاضر خناقة ما بين واحدة وامها وكنت قاعد مستغرب جدا. طب ساعديني في البيت. طب اساعدك طب وانا ورايا مزاكرة طب اعملي كزا ، طب ما انا وليا اخواتي الصبيان ما يساعدوكيش ليه ؟ طب يا بنتي ما انت هتتجوزي وهتبقى دي انا قاعد اسمع عشان افهم بس المنطق
  -
    
      00:28:30
    
  



  الطرفين بيبقى ايه؟ واشوف آآ يعني ده الصح في ايه؟ ده الصح في ايه؟ انما فعلا ساعات فعلا بتبقى بنت وامها نتخانق مع بعض على اتفه الاسباب. وساعات ارفع صوتي عليها وبعدها ببقى مدايقة من نفسي جدا ونفسي اصلح علاقتي بها وابرها لكن مش قادرة. انا عايز اقول لك حاجة آآ يا حبيبة قلب
  -
    
      00:28:50
    
  



  الله صلى الله عليه وسلم. الحاجة الاولانية آآ آآ انا عارف انت هتقولي ايه لو جيت اتكلم معك. هتقولي لي انا انا في سن مراهقة او انا اصل انا بزاكر
  -
    
      00:29:10
    
  



  وانا انا في تاني سانوي ولا في سانوية عامة او في تالتة اعدادي او انا في الجامعة. او انا لسة صغيرة. حبيبتي الرسول عليه الصلاة والسلام قال ان انت ربنا
  -
    
      00:29:20
    
  



  قايل لك ملكين مكلفين بك. ربنا ينزل لك من ملكوت السماوات ملكين يكتبوا عليك الاعمال الصالحة. والاعمال السيئة. يعني ايه؟ يعني انت عند ربنا مكلفة. فممكن تقولي انا صغيرة انا في اعدادي انا في سنة وانا في اول جامعة. انا انا انما خدي بالك ان انت عند الله مكلفة وربنا مش هيكلفك ويكتب عليك الاعمال. اللي يترتب عليها جنة
  -
    
      00:29:30
    
  



  لو انسانة ناضجة عند الله. طيب عايز اقول لك ايه عايز اقول لك سيدنا ابراهيم عليه الصلاة والسلام مش ده قدوتي وقدوتك سيدنا ابراهيم لما جه يكلم ابوه ابوه بقى مش مختلف معه في وجهة النزر. ابوه بقى مش انسان ما بيتفاهمش. ابوه بقى مش انسان صعب او بيزعق له او بيضربه او بيمد ايده عليه
  -
    
      00:29:50
    
  



  ابوك كافر. ابوه عابد او سام. ابوه صانع الاوسان اللي القوم بيعبدوها. ابوه انسان متسلط وجاهل وعنيد وصاب وفي كمان اموت نرفز عليه. وهو بيقول له يا ابت يا ابتي اني قد جاءني من علم. يا ابتي اني اخاف ان يمسك عذاب
  -
    
      00:30:07
    
  



  يا ابتي يا ابتي قاعد يتزلل له. ما هو ده كلام ربنا واخفض لهما جناح الذل من الرحمة اتزلي لهم. انت لو ما وصلتيش مع الام والاب لدرجة الزل يا جماعة. الام والاب لما بيموتوا الواحد بيحس بالقهرة لان باب جنة وخلاص وراح. باب جنة
  -
    
      00:30:27
    
  



  يعني انت لو دكتورة المادة عندك شديدة اوي عليك اوي اوي هتلاقيني امورك وتعديها وتسيسيها عشان تنجحي في مادة مش نجاح في مادة. ده ده باب كامل في الجنة. امك دي باب كامل في الجنة. الزم قدمها فثم الجنة. كل ما بتقربها من رجلها انت بتقربي من الجنة. فخدي
  -
    
      00:30:45
    
  



  لان انا عارف انك بتحبيها. سؤالك اصلا مليان خير. سؤالك نفسي ابرها. نفسي اصلح علاقتي بها. نفسي انت مليانة رغبات جميلة. ولكن الرغبات ديت مش دي اللي انت هتاخد عليها الحسنات. حسنات هتيجي لما تقف مع نفسك بحق وحقيقي. الله يقول واخفض لهما جناح الذل. الجناح ده اللي هو لما الطير بييجي
  -
    
      00:31:05
    
  



  ياخد آآ اولاده في حضنه فيقوم خافض جناحه عشان ينزلوا تحت جناحه يقوم حاضنهم. ربنا بيقول كده اكسري جناحك لها. اغفري خديها امك انت امبارح كنت انت بنتها. النهاردة هي اللي بنتك كل ما الام بتكبر وكل ما الاب بيكبر كل محتاج لولاده. عشان كده الله سبحانه وتعالى يقول ولا تنهرهما النار
  -
    
      00:31:25
    
  



  اللي هو الشرخ الكبير. آآ قال لي كلمة انت بتعمليها معها انت بتشرخي نفسيتها. لان انت مشروع عمرها انت حياتها. انت اللي حياتها ما لهاش معنى من غيرك وانت عارفة كده كويس فبلاش يبقى عندنا قسوة قلوب. على امهاتنا حتى لو هم غلطانين. احنا دلوقتي بنتعامل مع ربنا
  -
    
      00:31:45
    
  



  بنتعامل مع الله سبحانه وتعالى افتكر زمان والواحد كان طالب احيانا كنت ابقى تعبان ومش قادر ميت ونايم بالليل ووالدي الله يرحمه ييجي عايز اعمل له عشاء او عايزني اعمل له اي حاجة فيناديني انا مقتول وعايز اصحى عشان اصلي فجر او اصلي قيام ليل يعني او اشوف محاضراتي او مقتول مش قادر
  -
    
      00:32:03
    
  



  قادر انا وانا قايم انا مش قادر. مش بنادي على مش بارد على والدي. انا انا باكلم ربنا. باقول لبيك يا الله. سمعنا واطعنا. انا قايم عشان ربنا انت ربنا. انت افتكري باب الجنة ده. افتكري القصور اللي عرضها السماوات والارض. والجنات اللي عرضها السماوات والارض اللي تحت رجلين والدتك. ده هي واقفل وقر
  -
    
      00:32:23
    
  



  رب ارحمهما كما ربياني صغيرا. يبقى هي دي المعاملة. سيدنا ابراهيم بقى لما اموت نرفز عليه ابوه الكافر الجاهل الصعب اللي عنده كل اضطرابات شخصية وكل التشوهات المعرفية واللي مش فاهم حاجة لا في دنيا ولا في دين. ابوه ده بقى لما اتنرفز عليه قال له لئن لم تنتهي لارجمنك. انا هرجمك يا
  -
    
      00:32:43
    
  



  رهيب هفرمك بالحجارة هدمرك يا ابراهيم. قال سلام عليك. ساستغفر لك ربي انه كان بيحفي. سلام عليك ما فيش ما فيش نرفزة ما فيش نرفزة للولد ابني الصغير لخالد الصغير عنده ست سنين ونص كل ما اجي اكلمه وصوتي يعلى عليه. انا صوتي بيعلى بطبيعتي يعني. يقول لي ما فيش
  -
    
      00:33:03
    
  



  على الابن هي قاعدة كده خط احمر. فيه حاجة اسمها ان اب يغضب على ما فيش غضب على الام. ما فيش نرفزة مع الام. دي خط احمر في حياتك. لازم اي
  -
    
      00:33:25
    
  



  مهما كانت مش باقول لك اصل والدتك اعلى حكمة، احيانا الابن بيبقى احكم من من من الاهل احيانا. ولكن ده باب في الجنة. فان شئت كما يقول النبي صلى الله عليه وسلم فخذ هذا الباب او اضعه. السؤال اللي بعد كده
  -
    
      00:33:35
    
  



  انا موازبة على الصلاة جميل جدا ما شاء الله لا قوة الا بالله بس بتمر علي اوقات اكون مكتئبة او مخنوقة بسبب مشاكل في حياتي مش حاجة في الدين. اه الهشاشة النفسية بقى. دي مشكلة خطيرة جدا. القرآن والسنة
  -
    
      00:33:52
    
  



  نعالجوها كتير جدا. مشكلة الانسان اللي سهل اوي يجي له احباط. الانسان اللي نفسيته عاملة زي ورقة السلوفان. فلما يجي له احباط يقوم الاحباط جاي على كل حاجة بقى. طب والله ما انا نازل كلية. يا ابني طب انت الوقتي زعلان عشان فيه مشكلة عندك. لما نفسيته بتتأسر حياته بتتدمر. نفسيته سيئاه نفسيته غلباه. فانضم
  -
    
      00:34:07
    
  



  حياته لما يتقفل خلاص انا مش هاكل. مش عايز اتفرج على حاجة. صاحبه يفوت عليه مش هرد على الموبايل. آآ جاي له عنده مصلحة بفلوس مش عايز اشتغل لدرجة الصلاة مش هاصلي. دي هشاشة نفسية بالغة. هتدمر الانسان في الحياة. عشان كده الدين بس ما علكش قضية
  -
    
      00:34:27
    
  



  الدين من القضايا الاساسية للقرآن والسنة على الجوع قضية الهشاشة النفسية. ان ما فيش حاجة تأسر فيك ولا تأسر في نفسيتك. ان يبقى عندك قوة نفسية او صمود نفسي او صلابة نفسية
  -
    
      00:34:47
    
  



  انا موازبة على الصلاة بس بتمر علي اوقات اكون مكتئبة او مخنوقة بسبب مشاكل في حياتي. مادة ما نجحتش فيها مش عارف ازاكر والحق. حصل مشكلة بيني وبين والدتي وفي واحدة من صاحباتي قالت لي كلمة وحشة بصيت في المراية حسيت ان انا مش حلوة مسلا النهاردة او او اتضايقت من حاجة بيني وبين اخويا مشكلة
  -
    
      00:34:59
    
  



  الكلى آآ عايز اجيب حاجة ومش عارف ايه! فيه ناس كده والله يا جماعة! فيه ناس كتير جدا كده نفسيتها زي ورقة السولوفان بالزبط وقتها مش باصلي. لما تكون مكتئبة او مخنوقة بسبب مشاكل في حياتها. يعني دي مش مشكلتها في الصلاة وترك الصلاة وان كان ترك الصلاة دي كارثة. يعني بعض العلماء
  -
    
      00:35:19
    
  



  العلماء قالوا ان اللي يسيب تلات صلوات ورا بعض بدون عذر والعياذ بالله ده يعني العلماء اللي هم كفروا تارك الصلاة. قالوا طب مين تارك الصلاة بعض العلماء؟ قالوا اللي يسيب تلات فروض وراء بعض بدون
  -
    
      00:35:37
    
  



  عذر في قضية الصلاة مش قضية لعب يا جماعة. دي الصلاة اللي بيننا وبين الله سبحانه وتعالى نقطع الصلة اللي اللي بينا وبين الله ازاي؟ انت لو متضايقة ومخنوقة ومش
  -
    
      00:35:47
    
  



  طايقة وبعد كده آآ رئيس الجمهورية اتصل بك. او الملك فلان او مالتي ملياردير رجل اعمال انا باشوف الناس بيتعاملوا مع المالتي باليونرات ازاي واصحاب الشركات ازاي يبقى موزف مسلا في شركة وواحد غني جدا جدا فييجي يكلمه اول ما يدخل على الراجل الغني يضحك ويبدأ يتكلم بطريقة حلوة ما ينفعش يخسره دي علاقة
  -
    
      00:35:57
    
  



  ما ينفعش تتخسر. علاقة ما انا متضايق انا مش متضايق انا عندي مشاكل العلاقة دي ما ينفعش تتخسر ابدا. ويبدأ يتقلب وش تاني فجأة اول ما يقعد مع الشخص اللي واصل
  -
    
      00:36:17
    
  



  العظيم دنيويا ده. طب انت تخسري ربنا ساعة المشكلة! ده اللي هيحل لك المشكلة ربنا. ده انت مشكلتك كلها حلها في ركعتين. سبحان الله العظيم داخل النهاردة آآ مول معين اشتري حاجة يعني
  -
    
      00:36:27
    
  



  شاب آآ يعني زي العسل كده واقف آآ امن من ضمن الامن بتاع آآ بتاع المول. فانا معدي بالعربية فهو الاول لازم بيفتشوا العربية اللي بيقول ده يعني وهي داخلة او يعدوا جهاز معين عليها. فبص لي كده قال لي دكتور حازم قلت له ايوا. قال لي هي دي العربية اللي انت جايبها بركعتين
  -
    
      00:36:41
    
  



  انا فرحت جدا يا ولاد الكلمة دي قلت ما شاء الله. قلت لها يا عم التركيز الجميل ده ما شاء الله. فانت حاجة يا اخواننا احنا انت بركعتين تغيري حياتك
  -
    
      00:37:00
    
  



  الاحباط ده ما تضيعيش مستقبلك بالاحباط. ما تخليش نفسيتك تدمر حياتك. ما تخليش هشاشتك النفسية تدمر حياتك كنت بتكلم مع الشباب في في العشرة الاواخر من رمضان في المسجد. باقول لهم انت ممكن تقعد تلات ساعات نايم على السرير قاعد تحلم باحلام وردية. تفتح عينك في الاخر
  -
    
      00:37:10
    
  



  تلاقي رجليك في الارض في نفس المكان. قلت له التلات ساعات دول. لو نص ساعة منهم او ربع ساعة قمت بدالها. اتوضيت وصليت ركعتين وبكيت لربنا عشان اللي انت بتحلم به
  -
    
      00:37:29
    
  



  احسن لك مليون مرة. لو قمت ساعة وخططت للحلم ايه اللي انت بتحلم به وخدت باسبابه؟ احسن لك مليون مرة. يا جماعة نفسيتنا هتودينا لحد فين ؟ المتدين الحقيقي اللي نفسيته اللي دينه بيغلب نفسيته
  -
    
      00:37:39
    
  



  احد اخواني آآ بشمهندس علي زيادة ربنا يحفزه آآ وحمايا يعني واخو وزوجتي وآآ وانتم عارفينه طبعا من الدعاء الى الله يعني ربنا يحفزه آآ والله حسيبه فكن كان يعني فيه واحد كده حصل مشكلة كبيرة بينهم هم الاتنين. وكانوا الاتنين زعلوا من بعض جدا. فالواحد ده مرض. فانا قلت له ما تيجي
  -
    
      00:37:53
    
  



  زوروا فقال لي ايه؟ قال لي طب هشوف كده وانا عارف ان هو مش قادر يزوره في بيته يعني. بعد ما التاني يعني ايه يعني ازاه ازاه جامد يعني. فالمهم فانا ماشي
  -
    
      00:38:14
    
  



  العربية مع بعض اخواني ورايحين نزور بقى الشخص التاني ده لقيت عربية طايرة من ورانا ببص لقيتها آآ بشمهندس علي زيادة قال انا جاي معكم بقى نتكلم بالعربيات كده جاي معكم في الزيارة دي. فقلت ساعتها سبحان الله غلبه دينه. دينه غلب نفسيته. هو ده التدين يا جماعة. ان مش نفسيتك اللي
  -
    
      00:38:24
    
  



  اغلب دينك. دينك اللي يغلب نفسيتك وبابقى متضايقة من نفسي جدا. بس مش عارفة اتغير. مدايقة من نفسي ان انا ازاي اضيع ديني. وازاي اضيع الحاجات والدي ووالدتي ما عدش في بر والدين. مش طايقة صلة
  -
    
      00:38:44
    
  



  مش قادر اصلي. فيه ناس كده ؟ اه فيه ناس كده. وده مرض خطير على فكرة. لو ما وقفتيش وعالجت نفسيتك في هزا المرض المرض ده مش بس هيضيع لك الصلاة برضو هيضيع لك كل حاجة لا قيمة في حياتك. اللي هو ساعة القفلة قطعت ماية ونور
  -
    
      00:38:57
    
  



  وببقى متضايقة من نفسي جدا بس مش عارفة اتغير. ونفسي اتغلب على المشكلة دي. واكون قوية وقت المشاكل. الزكية جدا. يعني انت انت زكية انت شخصيتي مشكلتك. انا كنت متوقع انك انت هتيجي في الاخر وهتقولي ونفسي آآ اصلي آآ انت فهمت مشكلتك فين. مشكلتك
  -
    
      00:39:13
    
  



  مش في ترك الصلاة قد ما مشكلتك في الهشاشة النفسية اللي عندك والانهيار النفسي والاحباط اللي بيجي لك قدام اي مشكلة. ازاي اكون قوية وقت المشاكل واقوم بواجباتي على اكمل وجه فهل ده ممكن؟ طبعا يمكن انسانة ناضجة جدا. ومعنى انك انت مشخصة مشكلتك انها هشاشة نفسية. وانك عايزة يبقى عندك قوة نفسية
  -
    
      00:39:33
    
  



  آآ ان انت عندك وعي باساس المشكلة آآ فين ؟ بصي اختنا الكريمة انا هجاوب عليك من كلامك انت. هجيب لك كلام النبي السلام على اللفظ بتاعك. انت بتقولي اكون قوية وقت المشاكل. عايزة تبقي قوية! طب تعالوا لحديس القوة النفسية. قال رسول الله صلى الله عليه وسلم المؤمن
  -
    
      00:39:53
    
  



  بنقول خير واحب الى الله من المؤمن الضعيف. النبي قال ايه؟ المؤمن اللي عنده قوة نفسية اللي عندها قوة نفسية. اللي عنده قوة في الحياة ما القوة النفسية ديت. ما هو انت ما بتزاكريش ليه ؟ هشاشة نفسية. بازهق. ما هو بزهق دي هشاشة نفسية. هو انت ما بتستمرش على
  -
    
      00:40:13
    
  



  اورادك ليه بمل بفطر هشاشة نفسية. آآ هو انت بقى لك تلات اربع شهور عندك احباط هشاشة نفسية. هو انت مقفول هو انت وحش النهاردة ليه ؟ اصل فيه حد قال لي كلمة ضايقني. هشاشة نفسية. انت نفسيتك مضيعاك وانت مش حاسس. احنا كلنا محتاجين تربية نفسية. محتاجين قوة نفسية ربنا اتكلم عنك
  -
    
      00:40:31
    
  



  جدا في القرآن النبي عليه الصلاة والسلام سورة الجمعة. الصحابة قاعدين قدامه كلهم وهو واقف بيوعظ فجأة جت قافلة برة كله خرج. ما عدا حوالي تسعة كله خرج. النبي عليه الصلاة والسلام ربنا وصف النبي في اللحزة دي. تخيلوا واحد قعد يبني يبني يبني فجأة اكتشف ان ناس كتير اوي من اللي قدامه اول ما سمعت نلاقي الدنيا سابت
  -
    
      00:40:51
    
  



  وجرت. والنبي عليه الصلاة والسلام هو اللي بيخطب. فقال الله عز وجل وتركوك قائما. وتركوك قائمة قائم واقف. واقف مش تركوك منهارا. النبي يعني انت لو خسرت حاجة جميلة في حياتك هتقعي! لازم تفضلي واقفة. لازم تفضل قائم. احيانا ناس كتير
  -
    
      00:41:10
    
  



  اننا بيتعرضوا لمواقف عارفين البنت لما بيطلع عليها سمعة حد طلع عليها اشاعة لو ما وقفتش وحطت رجليها على الجمر بتاع الاشاعة ورفعت راسها في السما خلاص سمعتها بتتحرق عند الناس. ناس كتير جدا مننا بيتعرض لنفس
  -
    
      00:41:30
    
  



  الموقف ده انه بيقع في ازمة لو ما وقفش وحط رجله على الجمر بتاعة الازمة ورفع راسه هو هيقع خلاص هينهار. فلازم في القوة النفسية وتركوك ايه المصيبة حصلت ايه ؟ قائما واقف على رجليه ما بيقعش. ما بيتكسرش عليه الصلاة والسلام. فالحديس بتاع القوة قال رسول الله صلى الله
  -
    
      00:41:47
    
  



  عليه وسلم المؤمن القوي خير واحب الى الله. خير هو ده اللي هييجي من وراه خير. التاني ده في المشاكل بيقعد يعيط جنبك. طب انت هتعيط جنبي هاعمل لك ايه ؟ انا عايزك تقف معي ساعة المشكلة، مش قادر منهار. وقاعد يعيط وخلاص يعني ما اغنى عنا. يعني بكاءك هتعملي
  -
    
      00:42:07
    
  



  واحب وده ربنا بيحبه اكتر الى الله. يعني دي علاقة بينك وبين ربنا. القوة ربنا بيحب القوة النفسية. من المؤمن الضعيف اللي عنده وبيقع بسرعة وبينهار بسرعة وبيحبط بسرعة وبييأس بسرعة. وفي كل خير. الرسول عليه الصلاة والسلام بيقول لك امني بنفسك
  -
    
      00:42:29
    
  



  امن بنفسك يعني ايه في كل خير؟ يعني اللي عندها قوة نفسية دي مش احسن منك. انت ربنا اداك خير في نفسيتك زي ما اداه. انما هي تصلبت وتقاوت قامت ودربت نفسيتها على القوة. وانت وقعت. وقعت فانت وفي كل خير امني بالخير اللي ربنا حطه جواك
  -
    
      00:42:48
    
  



  واستسمريه. طب اعمل ايه يا رسول الله؟ طب الحل ايه؟ اتغير ازاي؟ ابقى قوية ازاي؟ نفسيتي التقوى ازاي؟ اربع حاجات واحد احدى بقى الحديس. احرص على ما ينفعك. حط خطوط حمرا في حياتك. اوعي الخطوط الحمرا دي تقع لما تتأزمي نفسيا. الصلاة العلاقة
  -
    
      00:43:08
    
  



  الوالدين احرص على ما ينفعك ساعة ما يجي لي احباط. اعمل ايه؟ اه اعرفي مين صاحبتك اللي عندها قوة نفسية. اللي ممكن تديكي شحن معنوي في اللحزة دي اللي ممكن تديكي كلام حكيم. اللي ممكن تقف معك في اللحزة دي. اعرفي ايه الحاجات اللي بتعمل لك موتيفيشن وبتعمل لك دفع وبتعمل لك حفز. وبتعمل لك بعث جواك
  -
    
      00:43:25
    
  



  مش الله باعث. البواعث والكوامن والدوافع الداخلية اللي بتغير شخصيتك. اكتبي ورقة كده فيها الدوافع اللي ساعة ما تيجي تقعي تبصي في الورقة تسخني تاني وتنشطي تاني. اعرفي ايه المين اللي لما بتسمعي المقاطع بتاعته او ايه المقاطع اللي لما بتسمعيها او الدروس بتسخني تاني وتقومي او كتاب زي
  -
    
      00:43:45
    
  



  الكتاب لا تحزن بتاع الشيخ عادل القرني او او اجهزي للحزة دي. ما تخليش اللحزة دي تجي لك وانت مش جاهزة لها. الجهاز الكلام ده ياما عملناه مع انفسنا. وياما
  -
    
      00:44:05
    
  



  اجاب نتايج جبارة في حياتنا. وياما اتغيرت طباع مهولة كانت مدمرة حياتنا. انا واحد من هزه المدرسة. انا واحد من مدرسة هزا الحديس اللي الحديس ده كل حياتي احرص على ما ينفعك. خليك فاهمة مصلحتك وخليك فاهمة اللحزة دي تواجهيها ازاي. وايه الخطوط الحمرا اللي فيها وتعملي ايه عشان ما تقعيش
  -
    
      00:44:15
    
  



  بتنهاري نفسيا في اللحزة دهيه. ممكن تعملي ورقة اسمها ورقة الخسائر. انا خسرت ايه لما انهرت نفسيا؟ اكتبي الخساير اللي حصلت لك في في اللحظات دي عشان لما تجي لي
  -
    
      00:44:35
    
  



  في اللحظة دي تاني ها انا اكتبي المرات اللي ربنا استجاب دعائك فيها. اكتبيها انا عامل الورقة دي لنفسي ورقة اجابة الدعاء دي عاملها لنفسي. الورقة الادعية اللي ربنا استجابها لي ليه؟ عشان
  -
    
      00:44:45
    
  



  فبيحصل لي مشكلة والحياة كلها مشاكل. كده كده ليل نهار. هي دنيا. وربنا سماها الحياة الدنيا. آآ اقوم ماسك الورقة دي. باصص ياه ده استجاب لك يوم كزا ويوم كزا ويوم كزا
  -
    
      00:44:55
    
  



  اتوضأ وصلي. ما انت ما المشكلة ديت اتحلت وانت بتصلي والاكاديمية دي اتحلت وانت بتدعي. والمشكلة دي اتحلت لما طلعت الصدقات والمشكلة دي اتحلت. خلاص انت يائس ليه هو ربنا بيجيب المشكلة عشان تقرب منه. عشان تقول يا رب فيحلها لك سبحانه وتعالى. واحد احرص على ما ينفعك. اتنين واستعن بالله. الله! الرسول
  -
    
      00:45:05
    
  



  استعن بالله الاول. قال استعن بالله بعد ما ما ما تبزل مجهود. يعني ما تترميش كده وانا خلاص ضعت وانا ما فيش حقنة فيتامين بتحمي متى ما تتماوتش في المشاكل وتقول ما حدش واقف معي ليه ؟ ان الله يساعد الذين يساعدون انفسهم. فالنبي قال لك ساعد نفسك الاول
  -
    
      00:45:25
    
  



  بعد كده ربنا يساعدك واستعن بالله. رقم اتنين قل يا رب. تلاتة ولا تعجز يعني ايه ولا تعجز؟ بالمصطلح المصري كده ما تعطلش بالمصطلح المصري اتكحرت بالمصطلح المصري يا جماعة يعني لو الحاجات اللي انت عملتيها ما جابتش معك وما صلحتش نفسيتك
  -
    
      00:45:45
    
  



  دوري على سكك دارية لان ربنا جعل لكل مقصد الف طريق فما تتقفليش لو طريق فشل فيه الف طريق تاني هيجيب نتيجة ونتيجة وديت الله يحب العبد الصامد اللي بيحاول اللي بيكافح اللي بيتعب عشان
  -
    
      00:46:04
    
  



  اتغير انت دلوقتي هتكسبي نفسية ربنا هينصرك بها في الدنيا كلها. حتى وانت بتموتي هتبقى صامدة انا بستغرب يا جماعة والله. والله بستغرب قريته كتاب شوربة دجاج. كتاب من اكبر اكتر الكتب مبيعا في الدنيا كلها
  -
    
      00:46:19
    
  



  الكتاب بيتكلم عن القوة النفسية. يعني ساعة اللي موت كان فيه ام كده والكتاب اللي مؤلفه على الكافر وبيتكلم عن معظم الكتاب لناس يعني مش مسلمين اصلا. وممكن فيهم ناس ولما الطيارة اتقال فيها انها تقع. اه كانت ام وابنها طفل فقعدت تقول لابنها انا بحبك
  -
    
      00:46:34
    
  



  ولازم تعرف ان انا باحبك هو فيه ايه ؟ هي ساعة الموت عندها قوة نفسية ساعة الموت احنا عندنا هنا لو حد جا له مرض بقى من اللي هو يعني طبيا آآ لا يرجى برؤه ما حدش يقول له وخبوا عنه برة لأ يقولوا له انت آآ آآ طبيا قدامك اربع
  -
    
      00:46:54
    
  



  وتموت ويعمل ايه زي ما سيدنا يوسف عمل في سورة يوسف. اما احدكما واما الاخر فيصلب فتأكل الطير من رأسه. انت القوة النفسية طب انا ابدأ بقى شف جهز نفسك جهز وصيتك. اعمل فيه الغرب الغير مسلم. اللي اصلا معزمهم ما يعرفش كلمة ربنا عندهم هزه القوى النفسية
  -
    
      00:47:10
    
  



  عندنا هزه الاشعة النفسية. يبقى القوة النفسية بتحصل. يبقى القوة النفسية لها طريق للتحصيل بتاعها زي ما هم عملوا مناهج تعليم. وبرامج اعلامية وكتب وبرامج تنمية زات وتطوير زات وعلاج اضطرابات شخصية. وعلاج تشوهات معرفية لحد ما طلع هزا النموزج برة. عالجي نفسيتك. يبقى ولا تعجز
  -
    
      00:47:30
    
  



  في كل السكك. طب اربعة ولا تقولن لشيء لو اني فعلت كذا لكان كذا ولكن قدر الله وما شاء فعل. امتى القدر اتقال؟ ده الحاجة الرابعة. افرض بقى حاولت وما اتصلحتش. قدر خلاص بس ما تجيش في الاول تعلق فشلك على شماعة القدر
  -
    
      00:47:50
    
  



  انما ساعد نفسك وبعد كده قل يا رب عشان ربنا يساعدك. وبعد كده حاول بالف وسيلة تانية وبعد كده في الاخر ما بتجيش خلاص قدر الله وما شاء فعل. دي القوة النفسية. ده
  -
    
      00:48:07
    
  



  حديس القوة النفسية وده آآ رسالة مهمة جدا اوعي نفسيتك تغلب دينك. السؤال اللي بعد كده حصل لي ابتلاء كبير عطل حياتي تقريبا. دي من سنن ربنا في الدنيا. ما اصل احنا مش في الجنة
  -
    
      00:48:17
    
  



  لو لو الدنيا من غير ابتلاءات ما كناش طمحنا في الجنة. تلاقوا الناس لما بتوصل عند اربعين خمسين سنة يبدأ بقى بجد يقول آآ يبدأ ما يفزعش من فكرة ليه
  -
    
      00:48:32
    
  



  لان هو اصلا خلاص الدنيا قفلته منها. من كتر فربنا من الحاجات اللي ربنا بيشوقك بها للجنة ان يحصل مشاكل كتير في الدنيا. فهي رحمة من ربنا سبحانه وتعالى حصل لي ابتلاء كبير عطل حياتي تقريبا. من ساعتها دارت في بالي اسئلة كتير ما لقيتلهاش اجابة. هو ده انتقام من ربنا
  -
    
      00:48:44
    
  



  ولا ربنا بيبتلينا عشان بيحبنا والمؤمن دايما منصبر يعني ده انتقام ولا ابتلاء وترقية درجات؟ سؤال الكل بيسأله في كل الابتلاءات هو ربنا بينتقم مني؟ ولا ده رحمة من ربنا؟
  -
    
      00:49:02
    
  



  ولا ده ايه هو انا لو ما صبرتش على الابتلاء يبقى انا كده اعترضت على قضاء الله؟ لو انا مش قادر فعلا الابتلاء صعب جدا علي. يعني هو انا كده ابقى معترض على قضاء الله سبحانه وتعالى
  -
    
      00:49:16
    
  



  اه اه لأ لو الابتلاء صعب غير لو كلام الاعتراض على القدر طلع. فيه ناس والعياز بالله بتسخط على الله. فيه ناس بتسب قدر الله ساعة الابتلاء اعوذ بالله. فيه ناس بتعترض على حكمة الله علني
  -
    
      00:49:28
    
  



  ساعة الابتلاء ربنا عمل كده ليه ؟ عشان كده النبي يقول انما الصبر عند الصدمة الاولى الصدمة. يعني الابتلاء صدمة. بيعمل صدمة نفسية ولكن عند الصدمة الاولى اللي ذكر الله هو ده اللي ايه؟ هو ده الصبر. هو انا
  -
    
      00:49:42
    
  



  هو لو انا وقت الصدمة قلت ليه حصل لي كده ؟ يبقى ده قلة ايمان؟ اه طبعا. الاعتراض على الله اول حاجة يعني اول حاجة التسليم رضينا بالله. اول حاجة وبعد كده ممكن تفكري ليه حصل لك كده ؟ او ليه حصل لك كده ؟ عشان تعالجي. وعشان تشوفي السبب ما فيش مشكلة الاسلام دين واقعي. ولكن
  -
    
      00:49:57
    
  



  حاجة رضينا بالله. رضينا بالله. خايفة ما اكونش قد الابتلاء او اي امتحان بيحصل لي. او يكون عندي سوء ظن بالله. السؤال جميل وسؤال عميق وسؤال بينم على رغبة في الايمان لان الانسان اللي مش مؤمن ساعة الابتلاء. هيبقى مؤمن امتى يا جماعة؟ يا اخوانا انا باعتبر ان فيه حاجتين هم سبب دخول معظم الناس الجنة
  -
    
      00:50:17
    
  



  الابتلاء ومواسم العبادة اللي زي رمضان وزي عشر زي الحجة كده اللي مقرب. انا بعتبر ان دول هم اكتر حاجة بتدخل الناس الجنة. طيب ده انتقام لأ ده مش انتقام. طب اصبر
  -
    
      00:50:37
    
  



  ما فيش انتقام يا جماعة عايزين نعرف ربنا رحمة من ربك. لما الخضر موسى قابل الخضر ويقاتل الخضر قتل الغلام وخرق السفينة. وبنى جدار على الكنز بتاع الغلامين رغم ان هو لو كان سابو وقع كان الكنز طلع واليتيمين دول لقوا دهب وسروة متعنى لهم
  -
    
      00:50:49
    
  



  في الاخر الخضر قال لموسى كلمة واحدة لخص له القصة كلها. قال له رحمة من ربك. كله رحمة كله رحمة لو كان سيناريو تاني مشي لو كان اي سيناريو تاني السفينة ما اتخرقتش كانت اتأممت وضاعت على اصحابها. الغلام ما اتقتلش كان ضيع دينه
  -
    
      00:51:11
    
  



  دنية امه وابوه انما الوقت امه وابوه اتحرموا منه كزا سنة في الدنيا وهيقابلوه تاني في الجنة. بازن الله لانه مات وهو مش مكلف. مات وهو مش بالغ. فيبقى من اهل الجنة بازن الله
  -
    
      00:51:27
    
  



  وتعالى ولكن في الدنيا كان هيضيعهم وهيدمرهم الغلامين الطفلين اليتيمين لو كانوا لقوا الكنز بتاعهم بدري كان الناس طمعت فيهم. قتلوهم. كانوا طلعوا طفلين مترفين. انما لما يبلغوا اشدهم ويتعلموا
  -
    
      00:51:37
    
  



  ياخدوا الفلوس بعد كده لما يكبروا يعرفوا يتعاملوا معه. رحمة من ربك. كله رحمة من الله سبحانه وتعالى. لازم نحسن الظن بالله. وهو فيه حديس ملخص الموضوع وكله. قال رسول الله صلى الله عليه وسلم عجبا لامر المؤمن ان امره كله له خير
  -
    
      00:51:52
    
  



  كله حاجة عجيبة كل حاجة خير. يوم النعمة اليوم اللي انت اتفخفخت فيه واتشبرقت فيه واتشهيصت فيه. واتنعنشت والفلوس جت والاحداس الجميلة كلها ورا بعضها. خير واليوم ايه اللي حصل فيه ابتلاء وحصل فيه مشاكل خير
  -
    
      00:52:09
    
  



  ان امره كله له خير ما تزعليش من حاجة كله خير. ما دام انت مع ربنا سبحانه وتعالى وما دام انت مع الله سبحانه وتعالى آآ آآ يعني ازن ان احنا كده آآ
  -
    
      00:52:29
    
  



  يعني يعني عندنا وقت الحلقة آآ يعني لسة سؤال واحد اخده بقى ان شاء الله بازن الله. ونختم الحلقة بازن الله نفسي البس الحجاب. يا رب. ربنا يرزقك ويرزق بنات المسلمين جميعا. ونساء المسلمين يا رب ونساء التجمع الخامس ونساء مولات
  -
    
      00:52:42
    
  



  ونساء دول الخليج والمغرب العربي وتونس ومصر قاهرة واسكندرية ربنا يستر بناتنا ونسائنا يا رب ويحببهم في حجاب امهات المؤمنين. ويشرح صدور نساء الامة لحجاب امهات المؤمنين واخلاق امهات المؤمنين. ويبغض الى نفوس نسائنا
  -
    
      00:53:01
    
  



  وبناتنا الاختلاط والتبرج والعلاقات المحرمة ويرزقنا جميعا غض البصر عما حرم الله. نفسي البس الحجاب واقرب من ربنا. الله! هي فاهمة ان الحجاب! ما هي دي خطوة! مش هتعرفي تقربي من غير الخطوة دي! خدي بالك
  -
    
      00:53:21
    
  



  يعني آآ انا مش محجبة مش هتعرفي دي الخطوة اللي لو خدتيها كل الخطوات اللي بعد كده في الدين هتبقى سهلة عليك ولو ما خدتهاش كل الخطوات اللي بعد كده في الدين هتبقى صعبة عليك. ما تخليش حد يضحك عليك قبل ما اسمع سؤالك الجميل اللي مليان ايمان دا هو. انا باقول لك
  -
    
      00:53:38
    
  



  ما تخليش حد ايه يعني ميك اب خفيف. ايه يعني لو الطرحة مسلا اسبانيش او او حاجة ايه يعني ان انا اعمل كده؟ خدي ايه يعني لو كشفت شعري يوم فرحي ايه يعني خدي بالك الموضوع ما فيش فيه تنازلات. الحجاب عامل زي مواد سانوية عامة. اي مادة تقعي فيها
  -
    
      00:53:56
    
  



  السنة كلها راحت عليك الحجاب ده مادة اساسية في مجموع الجنة والنار. الحجاب مش قضية درجات في الجنة. الحجاب قضية جنة ونار يعني يعني اللي مش محجبة مهددة. ان هي الرسول عليه الصلاة والسلام قال كده. قال صنفان من اهل النار. اهل النار يعني عندهم اهلية لدخول النار. يعني هيسكنوا في
  -
    
      00:54:16
    
  



  طويلة جدا في جهنم والعياذ بالله صنفان من اهل النار لم ارهما. نساء كاسيات كاسيات لابسين بس عاريات عاريات يعني ايه؟ يعني جسمهم متفصل آآ مفاتن جسمهم فهي لابسة جسمها كله متغطي. كاسيات بس عاريات. يعني لابسة ومش لابسة يعني اللبس مش ساتر. مميلات مائلات
  -
    
      00:54:36
    
  



  مميلات يعني بيميلوا قلوب الرجالة. انت انت المسئولة ان الراجل ما يتفتنش الا اما يشوفك. انت المسؤولة انت ربنا خلقك جميلة. ربنا خلقك فتنة. ربنا خلقك مغرية بالنسبة راجل فانت لازم تعرفي ان ده امتحانك
  -
    
      00:54:56
    
  



  لا يقربن الجنة ولا يشممن ريحها. تخيل ترضي ان النبي يقول عليك كده! عليه الصلاة والسلام عشان ايه انتم ممكن بالحجاب اجمل ميت مرة من غير الحجاب واجمل ميت مرة في عين زوجك لانه هيعرف انك انت له بحق وحقيقي. ما تخافيش. جوزك مش هيبص لحد غيرك لو اتحجبت. ما تخافيش جوازك مش هيتأخر
  -
    
      00:55:11
    
  



  واتحجبت ما تخافيش انت هتقفي قدام المراية وانت بتلبسي الحجاب وتقولي يا رب يا رب انا انا اخترت الحجاب عشانك انت وواسقة ان ان المتر كان هيجيب لي عريس انت بسبب طاعتي لك هتجيب لي بتاعتي بازن الله بتاعتي لك بازن الله. اللي احسن من اللي الميك اب والبرفان والكعبة
  -
    
      00:55:32
    
  



  العالي واللبس الديق والاختلاط هيجيبه لي. انا واسقة فيك يا رب. من ترك شيئا لله عوضه الله خيرا منه. ومن وجد الله فماذا فقط؟ مش هتخسري حاجة كنت مع ربنا. ربنا مش هيسيبك تخسري بس اختاري ربنا سبحانه وتعالى. خدي بالك
  -
    
      00:55:52
    
  



  ان في ناس تقول لك ايه طب ايه يعني لو ميك اب خفيف ايه يعني لو لبسك يعني آآ نص نص بس اي خطوة آآ حبيبة قلب رسول الله فيه فرق
  -
    
      00:56:07
    
  



  اسم المعصية وازاي اعمل الطاعة. وانا بعمل الطاعة اه بالتدريج. يعني السنن ما تقوميش مصلية مرة واحدة. واحدة واحدة. في الطاعة اطلعي بالتدريج. انما في المعصية والله مرة واحدة لان واحد مسلا في برك الطين فيقول لك ايه طب اخرج ايه النهاردة؟ بكرة اخرج ايدي التانية يا ابني اطلع يا ابني انجو يا ابني فلا
  -
    
      00:56:17
    
  



  العقبة انت عايز قرار. عايز قرار مليان ثقة في الله واقبال على الله سبحانه وتعالى. يا موسى اقبل ولا تخف اقبلي ولا تخافي. خايفة من ربنا خايف ان ام يخافون ان ام يخافون ان يحيف الله عليهم؟ انت خايفة ان ربنا ما يديكيش خير
  -
    
      00:56:37
    
  



  انت خايفة ان ربنا يحرمك ما تخافيش من ربنا سبحانه وتعالى هو ينفع حد يقول انا بعد ما صليت الضهر تلات ركعات آآ طب لسة الركعة الرابعة خلاص! كفاية تلات ركعات! مش احسن من ما فيش! ده مش ضهره اصلا! مش محسوب ضهره اصلا
  -
    
      00:56:54
    
  



  انت ما صلتيش اصلا! ليه ما هو الحجاب كده! الحجاب لازم يكون حجاب سليم. لازم يكون حجاب بالمواصفات الشرعية طب انا يعني ايه يعني بس يعني البنطلون مسلا او البلوزة شكلها كزا او مسلا حبيبتي ربنا سبحانه وتعالى يقول
  -
    
      00:57:09
    
  



  فليضربن بخمورهن الخمر اللي هو غطا الراس. لا طرحة وليضربن بخمورهن يعني الطرحة على جيوبهن. الجيب اللي هو السدر وليضربن بخمورهن اللي هو غطا الراس على جيوبهن على صدرها. يعني نزلي الطرحة على صدرك
  -
    
      00:57:27
    
  



  يعني الطرحة اللي انت لابساها دي لازم طب آآ يعني امال احنا بنعمل ايه ؟ لأ البنات دلوقتي بينزلوها على ضهرهم اللي هي الاسبانيش. اللي هي الاسبانيش اللي هو اللبس آآ
  -
    
      00:57:41
    
  



  كانت مرات ابو جهل ومرات ابو لهب بيلبسوا طرح ما كانوش كاشفين شعرهم. بس كانوا ينزلوا الطرحة على ضهرهم. اللي بيسموه البنات دلوقتي اسمريش. فرقبتها تبقى مكشوفة وجزء من صدرها يبقى مكشوف يعني فربنا قال لا نزلي الطرحة على صدرك. وليضربن بخمرهن على جيوبهن
  -
    
      00:57:51
    
  



  يعني الطرحة تبقى مغطية مفاتن النص الفوقاني من جسمك عشان يبقى حجاب بحق وحقيقي. ده ده حجاب ربنا سبحانه وتعالى. ده الحجاب لو ربنا يدخلك به الجنة وربنا يرضى عنك به. ده يعني فاختنا الكريمة بتقول نفسي البس الحجاب واقرب من ربنا. لكن خايفة من كلام الناس اللي حواليا
  -
    
      00:58:11
    
  



  ما تخافيش من كلام حد. المهم كلام ربنا عنك. وهو بيباهي بك الملأ الاعلى. مش نفسك تشربي من ايد حبيبك رسول الله على الحب. ويفرح بك وتقولي له يا رسول
  -
    
      00:58:31
    
  



  انا اخترتك انا صدقتك انت وما سمعتش كلام الناس يا رسول الله. حاولت اخفف من الميكاب وما حطش برفان اه ما انا قلت لك قلت لك يا حبيبة قلب رسول الله المعصية ما بتتسابش بالتدريج. زي اللي بيشرب سجاير يقول طب اخليهم عشرين سيجارة وبعد كده خمستاشر وبعد كده عشرة وبعد كده خمسة
  -
    
      00:58:41
    
  



  وبعد كده اربعين سيجارة. مش المعصية بتتسم مرة واحدة عشان بقرار عزيمة لله سبحانه وتعالى. طب لو وقعت بعدها خلاص قم وتب تاني يبقى الشرع اداك فرصة انك تقع كتير في النص بس تقوم وتتوب تاني. انما فكرة ان انا اسيبها واحدة واحدة مش هتقدر
  -
    
      00:58:59
    
  



  والبس واسع واطول الطرحة شوية. بيقولوا لي انت متبهدلة كده ليه؟ وبيقولوا علي معقدة وحبس حريتي وشبه الخيمة تعنسي لو لبستيه. وفيه اللي بيشككني في الحجاب سنة ولا فرض هو ما فيش دليل واضح ان الحجاب فرض ازاي الحجاب فرض بالقرآن؟ زي ما قلت لك وليضربن بخمورهن على جيوبهن اهي الخمار اللي هو غطا الراس على
  -
    
      00:59:18
    
  



  الجيب اللي هو الصدر ده ده كلام الله سبحانه وتعالى. اومال هم بيتكلموا في ايه؟ وانت تسمعي لهم ليه هو فيه زوجة من زوجات النبي ما كانتش محجبة؟ لأ في صحابية من صحابيات الرسول كلهم ما كانتش محجبة؟ لأ. فيه واحدة من امهات المؤمنين، فيه واحدة من بنات النبي ما كتش محجبة؟ لأ
  -
    
      00:59:43
    
  



  في واحدة من زوجات ائمة الاسلام وعلماء الزملكية لأ طب انت بتفكري في ايه ؟ اسمعي كلامهم في في مراد ربنا انت عارفة الصح من الغلط ما تديهمش ودنك القطرة على القطرة تفتت الصخرة. اوعي تفتتي صخرة عزيمتك بانك انت تسمعي لهم. تسمعي لهمش اسمعي لربنا. عشان كده ربنا
  -
    
      01:00:02
    
  



  بيقول اهل النار وهم بيترموا في النار بيقولوا ايه ؟ وقالوا لو كنا نسمع او نعقل ما كنا في اصحاب السعير. يا ريتنا مدنا ودننا للي شككونا في الدين يا ريتنا ادينا ودننا لاهل الدين. اسمعي لاهل الدين هتلاقي ربنا شرح صدرك حجاب
  -
    
      01:00:22
    
  



  الخطوة الاولى في علاقتك بربنا. اللي كل خطوة بعد كده هتبقى سهلة عليك بازن الله لو انت خدتيها آآ هل هو اللي بيحدد البنت بعيدة ولا قريبة من ربنا؟ يعني حتة القماشة دي تحدد البنت بعيدة ولا قريبة؟ هو انت حبيبة قلب رسول الله
  -
    
      01:00:37
    
  



  لو لقيتي شيك بمليون دولار واقع في الارض. فقمت ماسكاه وبعد كده افتكرت مشاوير البيت. اه ده انا طلبوا مني كيلو خيار واتنين كيلو طماطم وكيلو بصل وبعد كده قمت
  -
    
      01:00:54
    
  



  رمية ومطبقاه ورامياه في الزبالة بعد ما جبت المشاوير. فواحد بيقول لك انت رميتي ايه؟ قلت له ايه ده حتة ورقة. لا مش حتة ورقة ده شيك بمليون دولار. اهو دي
  -
    
      01:01:04
    
  



  لا دي مش حتة قماشة. ده دين حتة القماشة دي جنة او نار بالنسبة لك وهو لو انا ما اتحجبتش هادخل النار! طب ما انا قلت لك النبي عليه الصلاة والسلام يقول صنفان من اهل النار لم ارهما
  -
    
      01:01:14
    
  



  نساء كاسيات عاريات. النبي يقول في اخر الحديث لا يقربن الجنة ولا يشممن ريحها. مش هيشموا ريحة الجنة اصلا. ها من اهل نار ده كلام النبي عليه الصلاة والسلام الله يشرح صدرك للحجاب. الله يشرح صدور بناتنا كلهم للحجاب وحجاب امهات المؤمنين. واللبس الشرعي والبعد عن العلاقات
  -
    
      01:01:28
    
  



  والاختلاط انت غالية وربنا خلاك غالية. تاني زي ما بدأنا مشروع افتح لي قلبك. مشروع معمول عشانكم. مشروع معمول عشانك انت. وعشانك انت مشروع مجموعة من الدعاة مجموعة من الداعيات. مستنينكم معهم التليفون
  -
    
      01:01:48
    
  



  والواتساب مستنيين اتصالاتكم. مستنيين رسايلكم. مستنيين اتصالات اصحابكم ورسايل اصحابكم. عشان تلاقوا السند معكم في الدنيا. عشان طوق نجاة وانتم بتغرقوا عشان تلاقوا بعد ما بتعدوا بطوق النجال شط البحر بقى ما عادش ينفع تعيشي في طوق النجاة عايزة بقى مبنى وتعيشي وتبدأي تبني تلاقوا
  -
    
      01:02:03
    
  



  الناس يساعدوكوا في البنا وفهم الدنيا والدين ويوصلوكم اهل العلم مشروع عظيم انك تلاقي سند في الحياة لوحدك مش هتقدري تكملي هتعملي ايه ساعة الفطور لو انت لوحدك هتضيع ساعة صوران الشهوة في قلبك لو انت لوحدك هتعملي ايه لما تقعي في معصية والشيطان يقعد يحطم في نفسيتك ويحبطك. لو انت لوحدك هتعمل ايه لو
  -
    
      01:02:23
    
  



  مر بك ازمة مادية او ازمة نفسية او اكتئاب او خنقة او توتر لو انت لوحدك هتعملي ايه لو فشلت في تجربة اسرية او طوبى او كتب كتاب لو انت لوحدك انت في الف موقف والف لحزة صعبة في الدنيا وفي الدين. محتاج صحبة صالحة جنبك. محتاج ناس يأمروك
  -
    
      01:02:43
    
  



  المعروف وينك عن المنكر في اللحظة دي وينوروا لك الطريق وتتكلم معهم لوحدك انت برصيصة ما تجربوش تجربة برصيصة اللي ربنا نكل بها في سورة الحشر اختاروا صحبة تحشروا معها يوم القيامة. وتشربوا من ايد النبي عليه الصلاة والسلام معها. وتبقوا جيران النبي عليه الصلاة والسلام في الفردوس الاعلى معها. بادعوكم تاني
  -
    
      01:03:03
    
  



  بعد ما بشكر فريق عمل البرنامج العظيم ده برنامج افتح لقلبك ربنا يحفزهم ويبارك فيهم ويجزيهم كل خير الجنود المجهولين دول ابطال هذا البرنامج بقول لهم ربنا يحفظكم. انتم بتقوموا بحق الاسلام عليكم. ربنا يجزيكم كل خير. آآ وبادعوكم جميعا يا اخواني ويا اخواتي في الله. بادعوكم جميعا
  -
    
      01:03:23
    
  



  الشباب ويا بنات ان انتم تبقوا من جنود هذا البرنامج. من جنود افتح لقلبك او مش فيه التراس اهلها. اهلاوي والتراس زملكاوي. يا اخواننا ده فرق الكورة لها التراس. احنا عايزين
  -
    
      01:03:43
    
  



  افتح لي قلبك. عايزين التراس افتح لي قلبك ده حتى لو عملتوها جروب فيس او قلت نصيفتها على قلبك ده انتم اعملوا جروبات مع بعض كده ان وعشرة من صاحباتك انت وعشرة من اصحابك انت وتلاتين ولا مية. يا جماعة ارقام التليفونات اهي انشروها في كل مكان. انشروها في كل كل واحد في جروباته
  -
    
      01:03:55
    
  



  اعمليها الكفر فوتو بتاعة الصفحة بتاعتك اعمليها آآ اعملها في صفحة الفيس بتاعتك لو انت صفحة الفيس بتاعتك كبيرة او صغيرة اعملها البوست اللي بيبقى على الدبوس فوق اللي هو ما يفضل سابت في
  -
    
      01:04:15
    
  



  لاي حد يدخل على الصفحة اول حاجة في الصفحة تتعرض. اعمليها حالة الواتساب بتاعتك. يا جماعة انشروا الارقام دي. فيه ناس كتير محتاجاها. فيه ناس كتير محتاجة انقاذ مزكور جنود الاسلام. كونوا جند السماء. كونوا جنود هزا المشروع العظيم. ربنا يوفقكم ويبارك فيكم يا رب
  -
    
      01:04:29
    
  



  اللهم تب علينا. اللهم تب علينا لنتوب. اللهم تب علينا توبة نصوحة. اللهم تب علينا توبة ترضى بها عنا. اللهم تب علينا توبة لا نرد على قبل بعدها ابدا. اللهم انا نستغفرك من كل ذنب عصيناك به. ونستغفرك من كل صلاة ضيعناها. ونستغفرك من كل
  -
    
      01:04:47
    
  



  ذنب تبنا اليك منه ثم عدنا فيه. يا من تبسط يدك بالليل ليتوب مسيء النهار. تب علينا يا ربنا من ذنوب الليل والنهار. اللهم يا غفر الذنب ويا قابل التوب. اغفر لنا ذنوبنا. واقبل توبتنا على ما كان منا يا رب
  -
    
      01:05:07
    
  



  اللهم زدنا ولا تنقصنا واكرمنا ولا تهنا واعطنا ولا تحرمنا واثرنا ولا تؤثر علينا وارضنا وارض عنا. اللهم امين سبحانك اللهم وبحمدك اشهد ان لا اله الا انت استغفرك واتوب اليك. جزاكم الله خيرا
  -
    
      01:05:25
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      01:05:43
    
  



