
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  فتاوى عامة

  ماحكم أبر النفخ للعضلات لكمال الأجسام؟ 3/11/1431 هـ (عبدالرحمن البراك)

  عبدالرحمن البراك


  
  يقول ما حكم ابر النفخ للعضلات كمال الاجسام ما يظهر لي فيها يعني عندي انه ينبغي اه ترك مثل هذه لان يعني هي الى المضرة اقرب مثل ما يأكل الانسان يريد السمنة
  -
    
      00:00:00
    
  



  واحد نعيم ويأكل وانواع الطعام يقول حتى يسمن ينتفخ جسمه هذا مثل اه يعني يشبه الكيماوي في النباتات ينفخها نفخ نعم ينبغي للرجل او المرأة ان يتعاطى الاسباب الطبيعية التي تنمي جسمه وتحسن هيئته وبدون هذه
  -
    
      00:00:27
    
  



  يعني المركبات التي يعني يكون اثرها سريعا الا تخلو من سلبيات؟ نعم
  -
    
      00:01:00
    
  



