
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  نور على الدرب - أحكام الصلاة وأهميتها - الشيخ عبد الله الغديان - مشروع كبار العلماء

  ما الحكم لمن لديه ثقل في النوم وينام عن بعض الصلوات؟الشيخ عبدالله الغديان

  عبدالله الغديان


  
  تشتكي من ثقل في النوم مع حرصها على اداء الصلوات كاملة في اوقاتها. تقول غير اني انام في بعض الاحيان عند فرض من الفروض كصلاة العصر مثلا. وعندما استيقظ وان
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  كان قريب المغرب اصلي. وان ادركني المغرب اصلي معه واحس بالضيق. واخاف من عقاب الله سبحانه وتعالى. مع العلم اني احرص ان يكون هناك من يوقظني للصلاة ولكن عندما استيقظ واسأل لماذا لم يوقظني احد للصلاة؟ يقولون لي انك لا تستيقظين رغم ترددنا عليك. وانا بالفعل في بعظ
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  احيانا لا احس بهم فوجهوني حيال هذا الامر جزاكم الله خيرا الجواب لابد من معرفة السبب لثقل هذا النوم بعض الناس يغرق في اتعاب نفسه فيتعب فترة من اربعة وعشرين ساعة
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  فترة طويلة بحيث يضيق وقت الراحة ووقت النوم عليه وبعض الناس يجلس عند وسيلة الاعلام مثل التلفزيون يجلس الضحى بعد الظهر بعد العصر بعد المغرب الى الساعة مثلا واحدة ثنتين من الليل ويغفل
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  وبعد ذلك يأخذه النوم قهرا عليه فعندما يوقظ لا يحس بمن حوله بالنظر الى شدة حاجته للنوم فينبغي للشخص ان ينظم نفسه ينظر الى الوظائف التي تتعلق في ذمته وهي حق لله جل وعلا
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  فيؤديها في اوقاتها وينظر الى الوظائف المتعلقة في ذمته فيما يتعلق ببيته خاصة مثل المرأة تنظر الى الوظائف المتعلقة بها في بيتها وتؤديها. وبعد ذلك ما بقي من الوقت تجعله للعبادة تجعله للراحة للنوم وما الى ذلك
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  فلا بد من الموازنة بين مطالب الدنيا وبين مطالب الاخرة. على الا يؤثر احدهم هما في الاخر وبالله التوفيق
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