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  فتاوى الأخلاق والآداب

  نصيحة لسريع الغضب - الشيخ عبدالرحمن البراك (10895)

  عبدالرحمن البراك


  
  احسن الله اليكم يقول السائل انا سريع الغضب فماذا تنصحني قاوم قاوم قاوم اسباب الغضب اترك اسباب الغضب تجنب اسباب الغضب واسأل ربك ان يصلح حالك وقلبك وان وان يذهب غيظك
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  وان يذهب وان يصرف عنك سوء الخلق. قل اللهم اهدني لاحسن الاخلاق الا انت واصرف عني سيء الاخرة وقل اللهم طهر قلبي. ادع ربك وجاهد نفسك. نعم
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