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نصيحة لمن كان كثير الوساوس؟الشيخ عبدالله الغديان
عبدالله الغديان

من كان كثير الوساوس فبماذا تنصحونه؟ الجواب الانسان عندما يكون موسوس يحتاج الى امرين الامر الاول كثرة يعني كثرة
الاستعاذة بالله من الشيطان الرجيم. والامر الثاني قوة الارادة. لكن فيه ايضا امر اخر مهم وهو ان هذا الشخص يبحث - 00:00:00

عن السبب الذي نشأ عنه الوسواس فاذا كان نشأ عن استعمال عادة سرية فالواجب عليه ان يتركها. واذا كان هذا الوسواس ناشئا عن
مشاكل مثلا بينه وبين زوجته اذا كان متزوج او بينها وبين زوجها هي اذا كانت متزوجة مثلا وكذلك اذا كان بينه وبين ابيه او امه -

00:00:25
احد من اخوانه فالمقصود انه ينظر الى السبب ويعالج هذا السبب وبالله التوفيق - 00:00:48
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