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  169 - ما أبرز الأسباب التي تعين على قيام الليل؟ - الشيخ صالح الفوزان

  صالح الفوزان


  
  ما ابرز الاسباب التي تعين على قيام الليل؟ فقد عانيت كثيرا في قيام الليل ثم لا استمر. وما توجيه فضيلتكم اكثر الاسباب ما كان الرسول صلى الله عليه وسلم يعمل به يكره النوم قبل العشاء ويكره الحديث بعدها
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  من اعظم الاسباب انك اذا صليت العشا تنام. لاجل تنام على بعد صلاة على اثر صلاة تنام على اثر صلاة هذا شيء والشيء الثاني لاجل تاخذ حظك من النوم والرحمة. قال تعالى ان ناشئة الليل هي اشد وطئا واقوم قيما
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  والناشئات الليل هي القيام بعد نوم. بعد نوم فاعظم الاسباب انك تبكر بالنوم. وكذلك الصبر ان تقول انك حاولت لكنك ما صبرت. تصبر تكابد في اول الامر تكابد ثم في النهاية تتلذذ وترتاح نفسك وتألف هذا الشيء يحتاج الى صبر
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  نعم
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