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احسن الله اليكم. بعض الناس يا شيخ صالح يسرفون في الاكل والاطعمة والاشربة فنجد يعني الموائد مملوءة باصناف الطعام هذا
خلاف السنة شهر رمظان ليس شهرا للاطعمة والاشربة والتخمة بل هو - 00:00:03

شهر الصيام يأخذ من الاطعمة عند الافطار ما يحتاج اليه اما تنويع الاطعمة وتنويع الافطار فكان شهر رمظان صار شهر للاكل والشرب
ما هو بشهر للصيام يخفف الاطعمة لا سيما وانه سيقوم من الليل - 00:00:24

فيحتاج الى تخفيف من الطعام والشراب لانه اذا ملأ بطنه بالطعام والشراب كسل عن الصلاة للعبادة نعم - 00:00:49
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