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محمد حسين يعقوب

يا بني السلام عليكم ورحمة الله وبركاته. اعوذ بالله من الشيطان الرجيم. بسم الله الرحمن الرحيم الحمد لله رب العالمين. والصلاة
والسلام على اشرف المرسلين. سيدنا محمد. وعلى اله وصحبه اجمعين. اما بعد - 00:00:00

فوالذي فلق الحبة وبرأ النسمة اني احبكم في الله واسأل الله جل جلاله ان يجمعنا بهذا الحب في ظل عرشه يوم لا ظل الا ظله. اللهم
اجعل عملنا كله صالحا. واجعله لوجهك خالصا. ولا تجعل فيه - 00:00:34

لاحد غيرك شيئا. انا احبكم في الله وسامحوني ان كنت قصرت آآ في اعطائكم ما تريدون لكن يعلم الله انني اريد ان اريد الا الاصلاح
ما استطعت وما توفيقي الا بالله - 00:00:56

عليه توكلت واليه انيب. احياء الاحساس والذوق. ان تحيي في نفسك ذوقيات رفيعة انك انت عايز تدوق نقول ايه من ذاق عرف
اسألوا المجرب ما الفرق بين سبحان ربي العظيم - 00:01:22

قل سبحان ربي الاعلى دي لها طعم ودي لها طعم اصحاب الذوق العالي يقدروا يفرقوا ما بين الاية واختها واختها زي ما قلت لكم كده
سيدنا عمر شف بقى وهو كافر. كان لسة مشرك - 00:01:49

عرف يدوق بسم الله الرحمن الرحيم  لفهم اللغة العربية معلش الاعانة على الاحساس والذوق اسمع قرآن وانا كان عندي فصل كبير
في موضوع سماع القرآن ولكن اه اه الدورة خلصت - 00:02:20

الليلة الجاية ولا الليلة دي ليلة الرؤية دي تسعة وعشرين دي رمضان ممكن يكون بكرة كنت عايز اسمعكم قرآن صراحة لكن ربنا يديم
علينا نعمة  ونعمل حاجة تاني فعشان فعلا فيه معاني انا ما ما قدرتش استفيض فيها - 00:02:42

محتاجين نتكلم فيها تاني تاني احياء الذوق معلش اسمحوا لي واللي بيسمعوني واللي بيشوفوني سامحوني واعذروني ان فسدت
ازواق الناس بسبب النت فسد الذوق انا بقول لكم ومفروض ما اقولش ان احيانا لما باخرج اجيب لبنتي - 00:03:09

عندي بنت صغنونة كده اه بحبها عايز اجيب لها فستان ما فيش فستان والله ما فيه فستان يدخل زوهري ولا يعجبني. ليه؟ زوجه
كده فسدت اذواق الناس. بقى الوقتي لبس البنطلون المقطع - 00:03:36

والبنطلون البهتان مش عارف ايه الاكتاف اللي نازلة ما فيش فستان محترم مش محترم حتى لو ده للبيت مش هتخرج به الشارع
لكن هي دي ده انا باكلمك في دليل فساد الازواق بس. آآ فساد الازواق الشباب - 00:03:57

بيحب ياكل ايه ويحب يشرب ايه ويحب يسمع ايه فسدت الازواج. عشان كده في موضوع الازواق ده صناعة الذوق بقول لك ايه
ماذا تريد ان تراه عايز تشوف ايه ؟ الزوق العالي - 00:04:17

عايز يشوف النجوم يعني الناس الكفرة اللي عمله تلسكوب اكبر تلسكوب في العالم. نعم بيقولوا عليه اسمه ايه اللي عملوه بتوع
امريكا ده ها وعمالين يجيبوا بقى صور هم منبهرين - 00:04:36

جدا بالصور اللي صورها التلسكوب ده. فكرت تشوفها وتقول سبحان الله ده احنا اولى بها ده ربنا يسخر لنا الناس دول عشان
يخترعوا التلسكوب ده عشان يصوروا الكون ده عشان انت - 00:04:56

يعظم الله في قلبك. هو ده استجلاب عظمة الله. بس انت زوقك مش رايح لنجوم. رايح لنجوم الفن نجوم الكورة مش لنجوم ربنا  هو
ده ماذا تريد ان ترى نفسك تشوف ايه - 00:05:16

هو ده صناعة الذوق والاحساس عشان انضف دوقي يبقى التخلص من ادمان شهوة النظر عشان انضف زوقي يبقى نزرة الاعتبار ان
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يكون نظري عبرة ربنا امرنا قال قل انزروا ماذا في السماوات والارض - 00:05:37
قال ايه انظروا ربنا بيقول لنا وفي انفسكم ها؟ افلا ايه؟ انطق انطق. افلا ايه؟ تبصرون عمرك بصيت لضوافرك. هي معمولة كده ليه

قالوا لك ما تعرفش تقلب صفحة الكتاب لو ما كانش في صوابعك دي ضوافر - 00:06:13
سبحان الله العظيم فكرت عمرك في رموش عينيك فيه واحد صاحبي كان راكب موتوسيكل على المحور عمل حادسة اتقطع جفن

عينه سبحان الملك ايات بقى من ايات الله ما بقاش يعرف - 00:06:38
يغمض بات في المستشفى بالليل بتقولي ليه العين مفتحة عايز انام لحد ما خيطوا له جف انا باقول لك فيه نعم انت ما تعرفهاش ولا

عمرك شكرت ربنا عليها لانك ما فيش وفي انفسكم ايه؟ افلا تبصرون - 00:07:00
ما بصتش انت قلت لكم قبل كده واحد كان عمل حادسة وعلقوا له رجليه بتقالات ده فكان بيقول باقول له عامل ايه ؟ قال لي نفسي

اتقلب على جنبي نفسه يتقلب على جنبه - 00:07:25
وانت قاعد تتقلب زي القرموط في السرير وعمرك ما شكرت ربنا على النعمة دي حاجات كتير انا مش عايز احكي دلوقتي بس احياء

الزوق ان انا بسألك عايز تشوف ايه - 00:07:45
اقطع النت وانت تعرف عايز تشوف ايه ونضف قلبك ونضف عينيك عينيك دي اللي شافت الحاجات الوحشة دي ينفع تشوف ربنا

بقى؟ اتنين مازا تريد ان تسمع؟ احياء الذوق. تحب تسمع ايه - 00:08:04
تحب ايه الصوت اللي انت بتحب تسمعه  هي دي سماع القرآن عارف احيانا حب الخلوة والهدوء والسكون والصمت والله كده احيانا

بكون في مكة والحرم وقام مجري على الاوضة واقفل الباب واحط ضهري على الباب كده - 00:08:25
عايز استمتع. اسمع السكون السماع ده ان انا اسمع السكون ده اسمه الانس بالله الانس اللي هو  ان يهوى القلب ان يأوي الى الاماكن

الخالية التي تهدأ فيها الاصوات والحركات - 00:08:58
الامام احمد لما اتزوج بنت عمه وبعد سنة قالت له يا ابن عم هل انكرت شيئا بعد ما اتجوز بنت عمه في سنة بتقول له في حاجة ما

عجبتكش؟ قال لا الا ان نعلك تصول - 00:09:40
ايه رأيك في حاجة مزعلاك مني؟ قال لها بس الشبشب اللي لابساه بيزيق تزيئة الشبشب قلقت دماغه اسكت يا عم الشيخ. ما تغلطش

على قلبي بصل. انا باحبكم في الله. عايز تسمع ايه بقى - 00:09:56
تلاتة مع من تحب ان تعيش؟ لان هي البيئة والمجتمع واللي حواليك هم اللي بيصنعوا زوقك هم اللي بيأثروا على اذواقك مع من

تحب ان تعيش مع الناس مع شهواتك مع الاحلام - 00:10:17
مع نفسك  مع الايمانيات مع الله مع الله؟ مع الله؟ مع الرسول تحب تعيش مع مين كل ده ممكن كل ده وارد وكل ده اللي بيصنع زوقك

اللي عايز يتغير - 00:10:44
لازم الحاجات اللي قلت لك عليها ديت صدق في طلب التغيير العزم على التغيير تغيير نمط الحياة  احياء الاحساس والذوق اللي عايز

يتغير هو ده سبيل التغيير هو ده سبيل التغيير - 00:11:14
اجعل الحياة الحاجات اللي بقول لك عليها دي هدف حطها قدام عينيك كده وانا عايز احقق الكلام ده بقى تهديف الحياة ان يبقى في

حياتك هدف بيجعل لحياتك معنى وطعم - 00:11:43
لما يبقى عندك اهداف في حياتك بيدي النفس حماسة ورغبة ونشاط. عندك حاجة هتعملها لما يبقى عندك اهداف محددة ومعروفة

وواضحة بتقدر تسيطر على نفسك ما تبقاش ماشية على هواك - 00:12:05
لأ ده انا ماشي عندي هدف هحققه لكن لازم من وضوح الهدف  وضوح الهدف واحد القناعة به. اتنين اليقين فيه تلاتة معرفة طريق

الوصول اليه اربعة رؤية الطريق وضوح الهدف ان يبقى الهدف واضح - 00:12:29
شايفه قدام عينيك. مهم جدا نقطة خطيرة وسريعة عايز آآ اقلبها كروتها واقعية الاهداف ان لازم الاهداف اللي انا هحطها تبقى

اهداف ايه؟ واقعية. واقعية ممكنة فلما اقول اهداف واقعية - 00:13:03
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يعني لازم اعمل حسابي ان في الجانب الايماني له اهداف والجانب الشخصي واهداف الجانب المهني الوظيفي اكل العيش له اهداف
والجانب المادي المالي له اهداف والجانب الصحي له اهداف والجانب العائلي العاطفي - 00:13:21

له اهداف ولا انتم مش معي؟ نعم هي دي الحقيقة. ما احنا بلاش ايه نعيش الاوهام بقى. انا باعالج الاوهام اللي فيك بتتلفت ليه؟
صليت على الرسول؟ صلى الله عليه وسلم - 00:13:44

كان فيه واحد آآ صاحبنا يقول لك ايه ان شاء الله انا من الاسبوع الجاي محطة مجموعة اهداف ان شاء الله اه ابدأ ازبط جسمي
عشان الكرش ده لازم آآ - 00:13:58

اعمل نزام غزائي ودايت ورياضة ومن الاسبوع الجاي خلاص هحفز قرآن كل يوم جزء. ومن الاسبوع الجاي. خلاص انتهينا. هبدأ انا
انضم وقتي. لازم كل ليلة حداشر ركعة بتلات اجزاء ولازم ولازم - 00:14:18

ما تفتح لنا الخش معك في الطريق وانت ماشي واللي بيقول كده ولا يقول حاجة من دول. فحدد اهدافك بواقعية خليك واقعي حدد
اهدافك وعايز اقول كمان اللي لما اقول لك حدد اهدافك وواقعية هترجع انت تحط اهداف خايبة - 00:14:36

فلازم لك شيخ كبير توريه اهدافك ويشخبط لك عليها ويكتب لك اهداف حققها ويتابعك عليها ياخد بايدك لتحقيق الاهداف دي. الله.
كيفية ادارة الاهداف التركيز على الرغبة والارادة. اتنين معايشة الهدف وتصوره في الذهن - 00:15:01

بادق تفاصيله. كتابة الاهداف وتدوينها  دراسة العقبات والمصاعب وعلاجها وتجاوزها رجل قوي الارادة. ازا واجه حائط السد في
طريقه لا يرجع خائبا وانما يقتحم او يتسلقه او يلف حوله ولكن لا ييأس - 00:15:26

دي اللي قلت لكم اتعلمتها في الحياة ان لما ابقى عايز حاجة يبقى ما بفوتهاش. باقول خلاص بقى بلاش دي. لأ لأ لازم لازم اه لازم
تحديد فترة زمنية محددة لكل هدف - 00:15:55

قوة العزيمة والتصميم وصدق الارادة الصحبة الصالحة المعينة على نفس الاهداف الشيخ المتابع ذو البصيرة النافذة الذي سار الطريق
قبلك وخبر العقبات تنمية الطاقات والقدرات والمواهب وصقلها التخلص من الخوف والتردد - 00:16:10

التخلص من العيوب والافات والارتباك والمماطلة يلا اشتغل. السلام عليكم ورحمة الله وبركاته. بسم الله الرحمن الرحيم هنا المدرسة
الربانية. كتلة قلوب تحكمها قيم - 00:16:40
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