
  
    جدول المحتويات


    
      	
        الغلاف
      

      	
        التفريغ
      

    

  

  العلم والدعوة والعبادة - الشيخ صالح محمد اللحيدان - مشروع كبار العلماء

  5461 -  الأسباب المعينة على قيام الليل - نور على الدرب

  صالح اللحيدان


  
  احسن الله اليكم هل لكم ان توجهوا لها آآ نصيحة حول الاسباب المعينة على قيام الليل؟ احسن الله اليكم. هي ذكرت انها تنام مبكرة والذي ينام مبكرا ما بقي شيء
  -
    
      00:00:00
    
  



  يرشد اليه ونشرت يا تعلن لها في حلقتي مضت ان النبي صلى الله عليه وسلم كان يكره السهر بعد صلاة العشاء لماذا؟ يكره ذلك لما قد يحدثه من تفويت صلاة الفجر
  -
    
      00:00:13
    
  



  او تفويت صلاة اخر الليل لمن يتهجد فاذا كان بامكانها ان تبادر الى النوم المبكر اذا كان ذلك يعينها باذنه تعالى على الاستيقاظ فلتفعل لكنها ذكرت انها من النوع الذي
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      00:00:35
    
  



  يثقل نومه ويشق عليه الاستيقاظ فلتتمسك والصلاة في التهجد قبل ان تنام. نعم
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      00:00:53
    
  



