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عبدالرحمن من السعودية سؤاله الثالث سؤال طويل يا شيخ اللي هو الوسواس القهري. نعم. اه تعليق وهذا الوسواس القهري يبتلى به
كثير من الناس. وعلاجه حقيقة اولا اه هناك علاج حسي وهناك علاج معنوي العلاج الحسي ان يعرض نفسه على الطبيب ولا حرج في

ذلك ان يعرض الانسان نفسه على طبيب يخاطبه ويحدثه - 00:00:06
وبما يشتكي من هذا الوسواس حتى يجعل له علاجا من الادوية والعقاقير التي موجودة الان. اما العلاج المعوي الذي يعني هنا اولا ان

يسأل الله سبحانه تعالى دائما ان ان يبعد عنه نزغات الشيطان. وان يعيذه من الشيطان الرجيم هذا اولا. وثانيا ان يعلم ان هذا
الشيطان عدو - 00:00:26

وانه لا لا يريد بك يا عبد الله الا السوء والحزن. فمن العقل ومن العلاج ان تخالفه ولا تسترسل معه. الامر الثالث ايضا من علاج القولون
الوسواس الوسواس القهري انك لا تستمر. الوسواس القهري هو ايش؟ بوساوس ثم يسلم الانسان على آآ اتيانه. نقول اذا امرك -

00:00:46
مثلا وسواس في مثلا في وضوء في صلاة في طلاق في اي امر من الدنيا وقال ما فعلت او فعلت لا تلتفت له وامض في حياتك

وامض في امورك ولا تعود الى فعلها شيء. قال ما صليت؟ نقول صلاتك صحيحة ولا تعود الى اعادتها. وقال ما تتوضأت نقول وضوءك
صحيح ولا تعود - 00:01:06

الى اعادة الوضوء. حتى ايش؟ ييأس الشيطان منك ولا يأتيك مرة ثانية. الامر الرابع ايضا من علاجه ان تكثر من الاعمال الصالحة.
وان تكمل قراءة القرآن وخاصة ترقي نفسك بالرقية الشرعية ترقي نفسك بالقرآن حتى يذهب الله عز وجل عنك هذا الشيطان اللعين

الذي الذي وسوس لك والذي اراد ان يحزنك ويصيب الهم - 00:01:26
هذي بعض الامور التي يحتاجها من اصيب وسواس قهري او اعظمها كما ذكر الدعاء والرقية الشرعية فان الرقية الشرعية علاج

صحيح ينتفع به ذلك الموسوس الذي اصابه هذا الوسواس القهري وقد جلب مع خلق كثير ونفع الله به سبحانه وتعالى. احسن الله
اليكم - 00:01:46
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