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  آداب وفتاوى عامة - نور على الدرب - الشيخ عبد العزيز ابن باز - مشروع كبار العلماء

  817 - حكم من لا يرتاح في نومه إلا على البطن - نور على الدرب

  عبدالعزيز بن باز


  
  لقد قيل لي ان النوم على البطن محرم. فهل هذا صحيح؟ واذا كان صحيحا فماذا افعل؟ لاني لا ارتاح الا اذا نمت على هذا الموضع وان النوم على البطن مريح بالنسبة لي. قد جاء عن النبي صلى الله عليه وسلم
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  انه رأى بعض اصحابه قد نام على بطنه حركه برجله وقال له ان هذه ضجعة يبغضها الله. في رواية انها اهل النار مكروهة ينبغي تركها الا من ضرورة كالوجع الذي يحتاج معه صاحبه الى هذه الضجعة
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  والا فينبغي تركها واقل احوالها كراهة. لقول النبي صلى الله عليه وسلم انها ضيعت يبغضها الله. فينبغي تركها. وعلى الاقل الكراهة في ذلك مع ان ظاهر الحديث التحريم. فينبغي للمؤمن والمؤمنة ترك هذه الضجة. الا من ضرورة لا حيلة فيها. نعم. بارك الله فيكم
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