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خالد اسماعيل

الحمد لله رب العالمين عن انس رضي الله عنه عن زيد بن ثابت رضي الله عنه قال تسحرنا مع النبي صلى الله عليه وسلم ثم قمنا الى
الصلاة يقول انس فقلت لزيد - 00:00:02

كم كان قدر ما بينهما وقال زيد قدر خمسين اية رواه البخاري ومسلم هذا الحديث فيه سنة عظيمة من سنن السحور وهي تأخير
السحور من السنة ان تؤخر السحور الى قبيل اذان الفجر. تأملوا لما سأل انس رضي الله عنه زيد ابن ثابت - 00:00:16

كم كان قدر ما بينهما؟ يعني ما بين السحور وصلاة الفجر. فقال قدر خمسين اية. خمسين اية تقريبا تقرأها في ربع ساعة طول الساعة
وهذا هو الوقت الذي يكون بين اذان الفجر واقامة الصلاة - 00:00:38

لان اذا اذن المؤذن وقام المسلم يقضي حاجته ويتوظأ ويصلي السنة ويمشي الى المسجد هذا يأخذ معك تقريبا ربع ساعة او الساعة
فهذا اذا هو الوقت الذي يكون بين الاذان والاقامة وهو نفسه الوقت الذي يكون بين السحور واقامة الصلاة. اذا يفهم من هذا ان -

00:00:55
النبي صلى الله عليه وسلم تسحر قبيل اذان الفجر ثم مباشرة اذن اه مر هذا الوقت واقيمت الصلاة فإذا هذا من سنة النبي صلى الله

عليه وسلم ولذلك علينا ان نحافظ على هذه السنة. بعض الناس الان ماذا يفعل - 00:01:17
يقول انا تعشيت في وقت متأخر مثلا يتعشى او يأكل شيئا الساعة اه الثانية عشر ليلا او الواحدة ليلا فيقول هذا يكفيني ويقوم على

اذان الفجر فقط ما يقوم للسحور قبيل الاذان - 00:01:33
فنقول هذا ترك هذه السنة العظيمة ونقول ان كنت شبعانا تسحروا ولو بشيء قليل كما ثبت عن بعض الصحابة انهم كانوا يقولون

تسحروا ولو بجرعة من ماء حتى تحافظ على هذه السنة النبوية. والمسلم اذا اخر السحور الى قبيل الاذان هذا يعطيه قوة ونشاطا
في نهار - 00:01:49

رمضان انه يكون قد اكل قريبا يكون نشيطا على تلاوة القرآن وعلى عبادة الله تعالى في نهار رمضان. نسأل الله تعالى ان يعيننا على
طاعته يعيننا على حسن الصيام تلاوة القرآن والحمد لله رب العالمين - 00:02:13
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