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  برنامج أيام الجامعة 🌹💞

  أنت مش رقم  😉 _ (برنامج أيام الجامعة 🌹) _م/ علاء حامد

  علاء حامد


  
  السلام عليكم عايز اقول لكل شاب داخل الجامعة انت مش رقم. يعني مش واحد وخلاص هيخش الجامعة وهيطلع منها. انا عايز النفسية دي تكون نفسيتك انت داخل الجامعة او مش نفسيتك وانت داخل الجامعة بس نفسيتك في حياتك
  -
    
      00:00:00
    
  



  كلها بعد كده. انت مش هتكون عادي. انت مش هتكون رقم وخلاص. انت هتصنع بازن الله تعالى تغيير هتسيب بصمة ما تقوليش انا هعمل ايه لوحدي في ناس كتير غيروا في ازمنتهم وكان لوحده. واحد بس ما من نبي بعس الا وكان واحد
  -
    
      00:00:27
    
  



  واحد وشف الانبياء مدى التغيير اللي عملوه في التاريخ اه انت مش نبي بس بس في ناس كتير من السلف كانوا في اوقات واحد بس عمل تغيير. لكن معادلة التغيير
  -
    
      00:00:47
    
  



  ديت اصلا نابعة من حاجة انت هتبدأها الاول. يعني آآ مش هي مش مسألة ايه؟ انا عايز اعمل تغيير وياللا بنا وتلاقي نفسك ما بتعملش حاجة في الاخر. الموضوع بادئ ان انت
  -
    
      00:00:57
    
  



  الاول تعرف انت تقدر تغير ايه. لانك انت تحديد المجال اللي انت هتشتغل عليه هو اغلب الطريق. يعني مين يحدد المجال اللي انا هشتغل عليه؟ تحديد المجال اللي انت لو اشتغلت فيه هتاسر جامد فيه. طب اعرفه ازاي؟ اول خطوة. اول خطوة انك انت
  -
    
      00:01:07
    
  



  تحدد امكانياتك بوضوح يعني انا انفع في ايه؟ انا كويس في ايه؟ انا عندي صحة عندي فلوس عندي وقت عندي زكاء باعرف احفز معرفتك بامكانياتك هتخليك تحدد مجموعة من المجالات اللي انت ممكن تقول انا ممكن اتميز في واحد اتنين تلاتة اربعة خمسة. خلاص حددت خمس مجالات
  -
    
      00:01:26
    
  



  ممكن تكون متميز فيهم. طبعا اشتغل في انهي واحد بص انت مش هتعرف تشتغل في اكتر من اتنين. يعني هتحدد واحد او اتنين هتشتغل فيهم علشان تقدر تركز وتعمل البصمة والتأثير
  -
    
      00:01:44
    
  



  المجال اللي انت هتشتغل فيه من الخمسة دول هو المجال اللي انت بتحس ان انت بتحبه بقى. يعني هتنقي من الحاجات اللي انت تنفع فيها الحاجة اللي انت لما بتعملها بتلاقي نفسك
  -
    
      00:01:54
    
  



  وتلاقي نفسك ما بتزهقش وبتلاقي نفسك فعلا بتنتج لما بتشتغل فيها. هو ده المجال اللي انت عايزه. ضيف على كده مع احترامي انك انت تستشير القريبين منك منك اللي عارفينك كويس لان انت ممكن برضو يفوتك حاجة حد ينبهك لها. استشير اللي سبقك في المجال دوت استشير زميلك اللي عارفك كويس
  -
    
      00:02:04
    
  



  بيحبك بعد ما تخش المجال لازم بعد كده تعمل علاقات بقى. علاقات بالناس اللي في المجال دوت سواء الناس اللي زيك او الناس اللي اعلى منك عشان تاخد بعد كده هتبدأ معادلة التأسير. الصحابة نفسهم ما كانوش كلهم بيشتغلوا حاجة واحدة. والنبي عليه الصلاة والسلام كان بيعرف يميز قدرات الناس كويس. فكان
  -
    
      00:02:24
    
  



  ممكن يدي ابو دجانة سيف في معركة احد وكان ممكن يدي زيد ابن ثابت الم يكتب الوحي ويخلي ابو بكر جنبه وزير يعني مسألة انك انت تحدد قدرات الناس هي دي اللي بتخليهم يتميزوا. كان ممكن لو
  -
    
      00:02:44
    
  



  النبي عليه الصلاة والسلام حط ده هنا وده هنا ما كانش هيبقوا متميزين زي ما كانوا باختيار النبي عليه الصلاة والسلام. فلما احط نفسي في المكان المناسب اقدر اعمل معادلة التغيير
  -
    
      00:03:01
    
  



  هحكي لك قصة سريعة علشان اقول لك يعني ايه انت مش رقم. قصة صحابي جميل اسمه نعيم بن مسعود. نعيم بن مسعود ده صحابي اسلم في غزوة الاحزاب. غزوة الاحزاب
  -
    
      00:03:11
    
  



  اليهود في المدينة وقريش برة المدينة وكلهم هيهجموا على النبي عليه الصلاة والسلام والصحابة آآ اللي عددهم قليل وكانت هتبقى مشكلة كبيرة. نوعين من مسعود راح للنبي عليه الصلاة والسلام قال له انا اسلمت والناس ما يعرفوش ان انا اسلمه. وانا عايز اعمل اي حاجة. قال له خزن عنا ما استطعت. يعني اللي تقدر تعمله اعمله
  -
    
      00:03:24
    
  



  نعيمي مسعود حدد امكانياته. ايه امكانياتي؟ امكانياتي حاجة واحدة او حاجتين انا زكي. نمرة اتنين الناس ما تعرفش ان انا اسلمت. هو استسمر الحاجتين دول وخلص هزه الغزوة لوحده فرق الاحزان
  -
    
      00:03:44
    
  



  بفضل الله سبحانه وتعالى. عمل حاجة بسيطة جدا راح لليهود ايه الاخبار عاملين ايه؟ نوعين بن مسعود اه انت نعيم احنا بنسق فيك هم ما يعرفوش ان هو مسلم. قال لهم بصوا قريش
  -
    
      00:03:58
    
  



  شكلهم كده هيبيعوكم. لو دخلوا وكسبوا انتصروا على النبي عليه الصلاة والسلام هيكملوا عليكم. ولو ما انتصروش ما انتصروش هيمشوا وانتم اللي مع المسلمين وهتبقى مشكلة كبيرة قالوا له طب نعمل ايه؟ قال لهم انا شايف انكم تقولوا قريش عايزين تلات
  -
    
      00:04:08
    
  



  عايزين اه شوية ناس من عندكم رهائن علشان نطمن انك انتم مش هتعملوا فينا حاجة. تمام؟ تمام؟ مية مية خلاص هنقول لهم بكرة. راح لقريش على طول بعديه قال لهم اليهود على فكرة صالحوا النبي عليه الصلاة والسلام. قالوا له ازاي؟ قال لهم هم اتفقوا مع بعض واتصالحوا وهييجوا عليكم. طب ايه الدليل على كده؟ قال لهم هم اتصالحوا
  -
    
      00:04:25
    
  



  اليهود قالوا له عشان نسبت لك المصداقية هنجيب لك رهائن من قريش. وبكرة هيطلبوه منكم وهتشوفوا كلامي صح ولا غلط. تاني يوم اليهود بعتوا لقريش قالوا لهم عايزين رهائن. فقالت قالت قريش والله صدقكم نعيم بن مسعود
  -
    
      00:04:45
    
  



  وبعد كده قالوا لهم والله مش هنديكم اي حاجة ومش هتاخدوا مننا ولا واحد وراحت اليهود قالوا اه كده الخيانة بانت. والله لقد صدقكم نعيم ابن مسعود واتفرقت الاحزاب بسبب راجل عرف امكانياته. عرف يغير في
  -
    
      00:05:01
    
  



  تاريخ وبعد كده بقى جاءت الريح وجاءت الجنود والملائكة من الله سبحانه وتعالى وان تأتي الغزوة. لكن نعيم عمل التأثير. نعيم ما كانش رقم. نعيمي في اول يوم اسلامه خلص حاجة كبيرة جدا زي غزوة الاحزاب. انت ممكن لو حددت امكانياتك حددت قدراتك كنت منصف مع نفسك ركزت كويس في حياتك. تقدر بازن
  -
    
      00:05:15
    
  



  الله سبحانه وتعالى تحقق التغيير اللي انت عايزه. سواء في كليتك سواء في حياتك العملية. وتقدر فعلا تسيب بصمة في الحياة ديت. ربنا يستعملنا ولا يستبدلنا السلام عليكم ورحمة الله
  -
    
      00:05:35
    
  



