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السحور وما يتعلق به من سنن وآداب

أوجه البركة في قول النبي صلى الله عليه وسلم تسحروا فإن في
السحور بركة

خالد المصلح

السحور هو ما يؤكل هو الطعام الذي يؤكل في السحر اسم للطعام الذي يؤكل في السحر وقيل فان في السحور بركة السحور هو فعل
الاكل اي فعل التسحر وكلاهما له وجه ومعنى صحيح - 00:00:00

فان في السحور وهو ما يؤكل في وقت السحر بركة حيث انه عون على الصوم وعلى الطاعة وعلى العبادة من جهة وحيث انه ايضا
يحصل به من انتفاع البدن ما لا يحصل بغيره من الطعام - 00:00:20

فهذا وجه اخر في كون هذا الاكل في هذا الوقت مما وصف بهذا الوصف في قوله صلى الله عليه وسلم فان في السحور بركة اي فيه
عون على الطاعة وهذا من بركته وفيه نفع للبدن - 00:00:38

تقويته وازالة الافات عنه فالاكل في هذا الوقت للصائم مما ينفع بدنه ويقويه هذا على وجه السحور بالفتح واما على وجه السحور
بالظم اي فعل السحور وهو آآ الاكل في هذا الوقت فانه ايضا بركة - 00:00:59

وبركاته من جهة امتثال امر النبي صلى الله عليه وسلم وطاعته ومن جهة اتباع سنته ومن جهة اتباع سنته صلى الله عليه وعلى اله
وسلم. فانه كان يتسحر ومن جهة انه تقرب الى الله تعالى في هذا الوقت الشريف المبارك بطاعته فيما ندب اليه الصائمين -

00:01:24
وهو بركة ايضا من جهة ما يدركه الصائم من العون بهذا الفعل فانه يعان وليس المقصود بذلك كثرة ليس المقصود كثرة الطعام بل

البركة تحصل بكل طعام ولو كان قليلا في ذلك الوقت - 00:01:53
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