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أ.د. علي الشبل | المصاب بسلس البول والوسواس
علي عبدالعزيز الشبل

والذي انصحه بل اوجبه عليه انه اذا قضى حاجته من بوله يكثر الماء على بوله وعلى محاشمه ولا ينتظر اكثر من دقيقة فليقوم
بعدها مباشرة وما احس بخروجه فلا يلتفت له. لاكثاره الماء يقطع هذا الوسواس الذي يأتيه الشيطان به انه خرج منك وما خرج منك

00:00:00 -
والله اعلم. وان تأكد يا شيخنا الكريم تأكدا قاطعا هذا الموسوس تأكده التأكد القاطع وسواس. اي نعم. فكيف عاد بشكه؟ اي نعم الله

ثم خمس سنوات ما هو بيوم ولا يومين. صحيح. فهذا يدل على ان المسألة - 00:00:21
مهم. وانما حظ الوسواس فيها كثير. نعم. والذي نوصيه مرة ثانية اذا توضأ غسل الماء غسل بالماء فرجه وما حوله واكثر بالماء حوله.

حتى لو اصاب ذلك ثوبه وسرواله فاذا جاءه الشيطان برطوبة يعرف انها من الوضوء ثم تنقطع عنها عنه هذا الامر. بعد ايام يسيرة.
نعم - 00:00:35
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