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  أ.د. علي الشبل | ما التوجيه لمن ابتلي بالوسواس

  علي عبدالعزيز الشبل


  
  هذا الوسواس الذي ابتلي به ما ابتلي من المسلمين ولا ارى الا ان هذا الزمان وتداعيات وتسارع احداثه ووسائله وسائل التقنية التي فيه كرست هذا المعنى احدثت عند الناس هذه الوساوس
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  والسالم من سلمه الله. فنصيحتي له اولا بان يدع ذلك كله وراءه ولا يلتفت له ان عجز فليراجع المختصين يضعون له برنامجا برنامجا صحي يتجاوز فيه هذا القلق هذا الاغتراب النفسي الذي سيؤدي الى اكتئاب وامور اخرى. ثالثا
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  التحايل بالسؤال في شخص فعل كذا ويريد نفسه لماذا؟ ليبحث عن جواب ليقنعه لن يقتنع لانه لم يزل في دواغل واثار هذه الوساوس وجرائها فحجر الزاوية ترك ذلك والعلاج منه
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  والله يعافيه ويشفيه وجميع المسلمين انه جواز كريم
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