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السبات ده له اسباب. ربنا ادانا بعد قصة اصحاب الكهف بقى والفتن الرهيبة ادانا تلات حاجات. روشتة تلات حاجات. الحاجة الاولانية
اتل ما احب اليك من الكتاب اتل ما اوحي اليك - 00:00:00

من ايه؟ من كتاب ربك لا مبدل لكلماته ولن تجد من دونه ملتحدا. قرآن. انت دلوقتي داخلة على تحفيز ده من اعزم اسباب السبات.
اللهم بارك ده لك من الله سبحانه وتعالى من اعزم اسباب السبات الارتباط بالقرآن - 00:00:17

التحفيز واعملي لك ورد ولو صفحة في اليوم. آآ التلاوة. الحاجة التانية واصبر نفسك مع الذين يدعون ربهم. الصحبة الصالحة. شوفي
بقى الصحبة هتلاقي بقى بفضل منة الله من صحبتك اللي حواليك دول اتعرفي. اتعرفي انت يعني يعني خلي عندك همة انك انت

تتعرفي على اللي حواليك وتقربي منهم - 00:00:31
خليك جريئة دي مصلحة اخرتك. يعني دايما اي انسان رايح شركة جديدة ولا ولا داخل كلية جديدة عايز يتعرف على الناس ليه؟ لان

ده كارير حياته بالزبط كده يعني انت دلوقتي داخلة ده كارير حياة لك بالنسبة لي تعرفي اللي حواليك دي بتروح دروس هتاخدك
معها دي بتاخد دي في اكاديمية زاد ولا في اكاديمية صناعي اي حاجة بقى - 00:00:51

ولا ولا بتعمل اي حاجة في الدين هتاخدك معها دي بتروح درس الشيخ احمد جلال تاخدك معها. دي هتلاقي ربنا بيفتح لك كل حاجة.
فتاني حاجة اصبر نفسك مع الذي الحاجة التالتة وقل الحق من ربكم فمن شاء فليؤمن ومن شاء فليكفر وقل اللي هو الشغل بقى انك

انت يبقى لك دور ايجابي - 00:01:11
الدين انك انت ما تفضليش قاعدة في مدرجات المتفرجين. كانوا عملوا آآ كان فيه عمال مناجم منجم من المناجم آآ حصل انهيار

عليهم واتحبسوا ففضلوا محبوسين مدة. يعني في في المنجة في المكان ده. فعملوا دراسات نفسية عليهم لقوهم كلهم تحولوا الى
مرضى نفسيين. بعد ما انا - 00:01:31

قوم بقى كلهم جا لهم موائد نفسية واتحولوا لمرضى نفسيين. الوحيد اللي ما جالوش مرض نفسي الوحيد في الدراسة ديت انا يعني
قارئ نتيجة الوحيد اللي ما جالوش مرض نفسي اللي قام بمهمة - 00:01:54

دعمهم نفسيا وهم مقفول عليهم يعني الوحيد اللي شال مسئولية غيره هو اللي نفسه نفسيته ما حصلهاش اي حاجة. فلا تتخيلوا
الدعوة دي بتحمي من امراض نفسية قد ايه. وبتحمي المشاكل دي - 00:02:10

فرض الله قد ايه ؟ وبتقربك من ربنا قد ايه ؟ الدعوة مش معناها ان آآ يعني مش ان انا اطلع منبر ابقى داعي الى الله. الدعوة دي اللي
بيرتب التحفيز ده - 00:02:24

الى الله اللي بيحفظ ده داعي اللي آآ بيعمل اي ايفنت في ده دا داعي اللي بتكلم صاحبتها في الدين دي داعية الى الله. يعني اي دور
ايجابي في الدين اي دور ايجابي في دين ربنا انكم تدخلوا في الفرق الفرق الدعوية اللي زي طفرة بالتأكيد في الجامعة بقى فيه فرق

كتير الوقتي يعني لان - 00:02:34
بتاع الشباب ما عدش زي زمان. دلوقتي بقى مصر كلها فرق يعني فانك تدخلي في فريق له نشاط ويبقى لك ايجابية ده كده يبقى

انت انسانة ايجابية. مؤسرة ومثمرة. فدول - 00:02:56
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