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إنني كلما رأيت بنت أو امرأة أو رجل أخجل كثيراً فما هو
السبب؟الشيخ عبدالله الغديان

عبدالله الغديان

انني كلما رأيت بنتا او امرأة او رجل اخجل كثيرا فما هو السبب الجواب الاسباب لهذا متعددة وقد يكون ذلك راجعا الى سوء التربية
لك من ابويك او من احدهما - 00:00:00

او من مربيك اذا كان كل من والديك قد توفي وانت في حاجة الى تربية بمعنى انه زرع في نفسك الخوف والخجل من الناس استمر
هذا معك وقد يكون السبب - 00:00:38

راجعا الى انك يستعمل العادة السرية والعادة السرية محرمة وهذا الاثر الذي ذكرته من اثارها قد يكون السبب راجعا الى عدم ثقتك
في نفسك وان هذا امر متمكن من نفسك - 00:01:16

تحتاج الى التغلب على هذا بكثرة تكلم مع الرجال ومع النساء اللاتي من محارمك وتحرص على حضور مجامع الناس الاندية
المحاضرات الندوات وغير ذلك من الامكنة التي يجتمع فيها الناس - 00:02:13

ويكون الاجتماع فيها نافعا اما الاجتماعات التي تضر فلا يجوز لك حضورها الحاصل ان من الاسباب ما يرجع الى ناحية تربوية وهذا
يمكن ان يزول تدريجيا بالتغلب عليه وقد يكون راجعا الى استعمال العادة السرية فيجب عليك - 00:03:16

ان تقلع عنها وقد يكون راجعا الى عدم الثقة بالنفس فينبغي ان تتغلب على ذلك في حضور المجتمعات الطيبة وقوة الاقدام على
الكلام. وبالله التوفيق - 00:04:03
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