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إني أسبح وأحمد وأكبر الله كثيراً وأختم بتبارك قبل نومي فما
فوائد ذلك وبأي الكتب تنصحوني لأخذ...؟

صالح الفوزان

تقول ام انني اسبح الله واحمده واكبره واهلله واختم بتبارك الله كثيرا قبل نومه فاني اريد ان توضحوا لي فوائد ذلك جزاكم الله
خيرا. واي الكتب تنصحونني بمراجعته لاخذ الفوائد ولا سيما الادعية - 00:00:00

الله خيرا. نعم الاكثار من ذكر الله عز وجل هذا شيء طيب. قال الله تعالى واذكروا الله ذكرا يا ايها الذين امنوا اذكروا الله ذكرا كثيرا
فحدثوه بكرة واصيلا. قال تعالى فاذكروني اذكركم. اذكروني ولا تكفروني. قال سبحانه وتعالى واذكروا الله كثيرا لعلكم تفلحون -

00:00:20
الى غير ذلك من الايات والاحاديث الواردة في فضل الذكر مثل قوله صلى الله عليه وسلم فيما يرويه عن ربه عز وجل انه ان الله

سبحانه وتعالى يقول من ذكرني - 00:00:40
بنفسي في نفسي شكرته في نفسي ومن ذكرني في ملأ ذكرته في ملأ خير منهم. يعني الملائكة والاكثار من ذكر الله عز وجل ولا سيما
عند والانتباه هذا عمل جيد فيه فرق كبير او ابتداء بالنبي صلى الله عليه وسلم فانه صلى الله عليه وسلم كان يذكر الله - 00:00:50

كل اخواني. هذا من حيث الذكر المطلق. نعم. واما الذكر المقيد عند النوم قد صح في الحديث انه يقرأ اية الكرسي لقوله صلى الله
عليه وسلم ان من عند نومه انه لا يزال عليه من الله حافظ ولا يقربه شيطان حتى يصبح. كذلك يقرأ بسورة الاخلاص والمعوذتين

ويكرر ذلك - 00:01:10
وان فرع في نفس في كفيه ومسح فيهما لا اقبل من جسده على وجهه وما اقبل من جسده فهذا طيب وفيه اكتفاء النبي صلى الله

عليه وسلم انه كان صلى الله عليه وسلم يفعل ذلك وكذلك يقول اللهم اني وضعت جنبي اليك واسلمت وجهي اليك وهو اوصاني
اليك رحمني - 00:01:30

اليك لا ملجأ ولا منجأ منك الا اليك اللهم امنت بكتابك الذي انزلت وبنبيك الذي ارسلت ويجعل هذا اخر ما يقول في الحديث. وان قال
باسمك ربي ولا في جنبي وبس ارفعه لامسكت نفسي فارحمها. وان عصيت ان احفظها ما تحرم به عبادك الصالحين. فهذا ورد عن

النبي - 00:01:50
الله عليه وسلم ايضا الاستيقاظ من النوم يذكر الله عز وجل بان يقول لا اله الا الله وان قرأ الايات التي في اخر السورة ال عمران ان

في خلق الليل والنهار هل فعله النبي صلى الله عليه وسلم؟ واما واذا قال ايضا اللهم اذا قال - 00:02:10
او قال الحمد لله الذي احيانا بعد ما اماتنا واليه النشور. الحمد لله الذي كفاني واواني. الحمد لله الذي اطعمني وسقاني فكل هذا قد

ورد عن النبي صلى الله عليه وسلم. وان الكتاب الذي تضمن هذه الاذكار وغيرها الكتب في هذا كثيرة ولله الحمد. ولكن لما -
00:02:30

فالواجب الطيب للعلامة ابن القيم وكذلك الكلمة الطيب لشيخ الاسلام ابن تيمية وكذلك الاذكار للامام النووي هذه كتب جميلة ومؤلفة
ائمة كبار من ائمة الاسلام فاذا كانت عند السائلة او واحد منها ان تراجعها. نعم. جزاكم الله خيرا واحسن اليكم - 00:02:50
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