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عبدالرحمن البراك

احسن الله اليكم. يقول السائل ما الاسباب المعينة على التدبر في الصلاة تفرغ الانسان من الشواغل بحيث يدخل صلاته وهو فارغ
البال من التعلقات الدنيوية ولهذا جاءت في الاحاديث بترك الصلاة - 00:00:00

للانشغال بالطعام او ومن يدافع رغبتان جميع الامور التي يتعلق الانسان ويتعلق بها فكره ينبغي له ان يتخفف منها حتى يقبل على
صلاته واذا ورد الخواطر التي تشغل ينبغي على الانسان ان يعرض عنها - 00:00:29

ويتمادى خطر ببالك تفكير اوقارك الشيطان اذكر كذا فلا تسترسل التبادل تفكر - 00:01:03
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