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الحل لمغالبة النعاس اثناء تلاوة القرآن/الإثنين)3-02-
3202م(فتاوى علي الهواء مباشرة

صلاح الصاوي

سؤال ثالث يقول صاحبه انا اقرأ قرآن ويغالبني النوم واحاول ان اقاوم اغماض العينين اثناء قراءة القرآن الكريم ويتكرر الامر كثيرا
واشعر بضيق شديد. هل فيه من وصفة يعني اولا يا رعاك الله لا شك ان النوم عند الذكر وتلاوة القرآن من الشيطان - 00:00:00

النوم عند الذكر عند تلاوة القرآن من الشيطان وفي مواقع القتال من الرحمن اذ يغشيكم النعاس امنة منه وينزله عليكم من السماء ماء
ليطهركم. ثم انزل عليكم من بعد الغم امنة نعاسا يغشى طائفة منكم - 00:00:28

وطائفة قد اهمتهم انفسهم يظنون بالله غير الحق ظن الجاهلية فاستعذ بالله من الشيطان الرجيم وتضر عليه ان يعينك على حفظ
كتابه وان يمنحك النشاط والقوة والعافية. لكن ايضا انصحك - 00:00:52

بان تتحرى الاوقات المناسبة للمدارسة وان تعطي نفسك حظها من الراحة ان لبدنك عليك حقا ان الاهلي فعليك حقا. ان لزوارك عليك
حقا فاعط كل ذي حق حقه تخيل لتلاوة القرآن الاوقات المناسبة - 00:01:11

لتكون فيها انشط للدراسة وانشط للتلاوة بعد صلاة الفجر يمشي الحال بعد صلاة العشاء يمشي الحال في اي وقت تكون فيه انشطة
وبعدين النبي عليه الصلاة والسلام قال في الصلاة ليصلي احدكم نشاطه. فاذا فطر فليرقد - 00:01:32

لا لا تغالب النوم اذا جاءك اثناء قيام النافلة لان ليصلي احدكم نشاطا فاذا فتر فليركع لان الشخص اذا دخل في الصلاة في هذه الحالة
لا يدري لعله لعله يأتي يدعو فيسب نفسه او يدعو على نفسه يلخبط - 00:01:53

فيصلي يصلي احدكم نشاطا فاذا فتر فليرقد الشيطان حريص على ان يقعد للانسان كل مرصد ان يصده عن اعماله يعني الخير فربما
اجلب على الناس على الذاكرين والعابدين ببعض اسلحته ومن بينها يهجم عليهم بالنوم اثناء التلاوة - 00:02:13

وقراءة القرآن او اثناء الصلاة فاستعذ بالله منه واستلهم الله الرشد وسل الله العافية - 00:02:41
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