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  مقاطع قصيرة

  النفوس الضعيفة! ما مشكلتها ؟ #تدبر  #shortshorts

  فاضل سليمان


  
  الروح اهم حاجة. الروح اهم من الجسد. طب مشكلتنا ايه؟ مشكلتنا ان احنا طول الوقت بنهتم باللي مش مهم. بنهتم بالجسد فيه ونأكل فيه ونشرب فيه وننيم فيه ونسرح فيه وندلع فيه. ولما يمرض نداويه. الاهتمام كله بالجهاز
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  لكن الروح تحتاج غزاء ما نديش. تحتاج دواء ما نديش. تحتاج راحة ما نريحهاش. فلما بنهمل الروح الجسد بيقوى ما احنا مهتمين به. الجسد عمال يقوى وله طلبات. الطلبات اسمها الشهوات. والروح عمالة تضعف
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  فالجسد بيسيطر على النفس
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