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عمر المقبل

بسم الله الرحمن الرحيم. لا يكاد يمر على احدنا يوم من الايام الا وتمر به لحظات ينتظر فيها شيئا معينا. فان ذهب الى دائرة حكومية
انتظر دوره في في هذه الدائرة - 00:00:00

كان ينتظر صديقا في موعد او ينتظر مكالمة او ينتظر بريدا الكترونيا او غير ذلك من صور الانتظار. ما الذي يفعله كثير منا وهو
انتظروا آآ انتهاء حاجته. غالبنا يعمد الى ماذا؟ الى هذه الاجهزة الكفية. فيطالع ويقلب وينظر. بينما لو اردنا - 00:00:30

ان نقلب هذه اللحظات الى ارصدة عظيمة جدا نجد اثرها في الدار الاخرة لوجدنا اننا نفرط في فرص كثيرة في دقيقة واحدة
يستطيع احدنا وهو ينتظر صديقه ان يقول سبحان الله وبحمده مئة مرة. في دقيقة واحدة او قريبا منها يستطيع ان يقرأ وجها كاملا

من كتاب - 00:00:50
الله عز وجل فيه الاف الحسنات. في دقيقتين او ثلاث يستطيع الانسان ان يقول لا اله الا الله وحده لا شريك له الملك وله الحمد وهو

على كل شيء قدير - 00:01:10
مئة مرة في دقيقة او اكثر يستطيع الانسان ان يقول استففر الله واتوب اليه مئة مرة في جملة من الاعمال والاذكار التي لا تكلف شيئا

واثارها الانية على صلاح القلب واثارها الاخروية في رصيد الحسنات العظيم كثيرة جدا - 00:01:20
فلنفتنم لحظات الانتظار - 00:01:40
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