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روائع دعاء " اللهم ألهمني رشدي " | الحلقة ) 50 ( | الجزء الأول
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حازم شومان

سلام عليكم رحمة الله وبركاته. اخواني واخواتي في الله. يلا نعيش مع دعاء جبار يا جماعة. هيغير حياتنا وهيغير معالم حياتنا كلها.
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم. اللهم الهمني رشدي واعذني من شر نفسي. دعاء جبار. آآ ابن باز رحمه الله - 00:00:00

الله كان يوصي بان يدعو الانسان هذا الدعاء ليلا ونهارا. عبدالله بن الزبير رضي الله عنه وارضاه كان يطوف حول الكعبة وهو يدعو
وبهذا الدعاء تخيلي كده اما تروحي عمرة تطوفي سبع اشواط وانت قاعدة تدعي بالدعاء ده بس. اللهم الهمني رشدي دعاء لو

استجيب لك - 00:00:30
كلها تتغير واعذني من شر نفسي. محقق مسند الامام احمد. وهو في مسند الامام احمد محققه المسند الشيخ شعيب الارناؤوط آآ

صححه وقال انه على شرط البخاري ومسلم. فالحديس ثابت عن النبي صلى الله عليه وسلم. آآ الامام الشوكاني رحمه الله -
00:00:50

يعني كان يقول عنه انه من جوامع الدعاء النبوي هذا الحديس الحديس له روايات يا جماعة. الرواية الاولى اللهم الهمني رشدي اذني
من شر نفسي. الرواية التانية اللهم الهمني رشدي وقني شر نفسي. الرواية التالتة اللهم الهمني رشدي - 00:01:10

وعافني من شر نفسي. الرواية الرابعة اللهم اني استهديك لارشد امري. واعوذ بك من شر نفسي الرواية الخامسة ودي رواية المسند.
اللهم قني شر نفسي واعزم لي على ارشدي امري - 00:01:30

اللي هنبدأ الاول ان شاء الله هنشرح اللهم الهمني رشدي. هنقف معها مرة او مرتين مقطع او مقطعين في هذه السلسلة المباركة. باذن
الله سلسلة ادعوني استجب وبعد كده هنقف بقى مع اعذني من شر نفسي لانها جبارة. وعايزة وقفة وبعد كده ان شاء الله بازن الله

احتمال يبقى الوقفة الرابعة نقف مع - 00:01:50
بقية الروايات بقى يعني ايه اعزم لي على ارشد امري؟ نبدأ اللهم الهمني رشدي. اللهم الهمني رشدي ده دعاء اصلا النبي عليه الصلاة
والسلام لمين ؟ علمه للحصين الخزاعي لما راح اسلم على ايد النبي عليه الصلاة والسلام، ابو الصحابي آآ آآ عمران بن الحصين رضي

الله عنه - 00:02:10
وارضى لما اسلم الحسين الخزاعي الرسول عليه الصلاة والسلام علمه هذا الدعاء. ايه خطورة الدعاء ده؟ اول حاجة ان الالهام عكس
الوسوسة. عايزكم تركزوا معي بقى عشان نفهم الدعاء ده جبار ليه ؟ الالهام عكس الوسوسة. الوسوسة دي قل اعوذ برب الناس ملك

الناس اله الناس من شر - 00:02:30
الوسواس الخناس. الوسواس اللي بيخبط الخبطة اللي بيضرب الفكرة اللي تضربك في مقتل. فكرة ضد العقيدة. فكرة تشتتك في

الصلاة. فكر تقفلك من الطاعة او تزين امرأة لك زي حديس النبي عليه الصلاة والسلام بتاع صاحب الرغيف فشب له الشيطان امرأة.
وفي رواية فشبه - 00:02:47

له الشيطان امرأة بدأ يزين تفاصيل جسدها في عينيه. لدرجة ان بقى شهوته عاملة زي النار المولعة جواه. فشب شاب تشب النار نار
يعني بقى مشتعل بالشهوة ليه من تفاصيل طب هي فعلا ده هزا الجمال وتفاصيل جسدها بهزا الجمال لأ شبه له - 00:03:07

والشيطان امرأة الشيطان يبدأ بقى دي دي الوسوسة. الوسواس الخناس. الخناس اللي يخنس يستخبى يعني يخبط الخبطة يضرب
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في المقتل وبعد كده بحرب عصابات يعني. بيلعب معك طريقة حرب العصابات. يبقى فيه حاجة اسمها الوسوسة. الوسوسة دي
خطيرة. عكس الوسوسة الالهام. يبقى الوسوسة من الشيطان. عشان - 00:03:27

نفسيتك يدبر لك نفسيتك ويقفلك من مصلحتك. ويقفلك من الطاعة ويشككك في العقيدة ويشككك في مراتك. ويشتتك في طل
وييأسك في الحياة ويخليك تجيب بنزين وتولع في نفسك. ويخليك عايزة تشنقي نفسك ولا ترمي نفسك تحت مترو دا الوسوسة.

عكس الوسوسة - 00:03:47
ليه ما هو ربنا مش هيسيبنا للشيطان الالهام. الالهام بقى الخواطر الربانية والافكار الربانية والالهام الرباني اللي بيقذف روعة كيف

يفتح نفسك للحياة. يبقى اول خطورة لهذا الدعاء واحتياج له. انه علاج للوسوسة. الوسوسة دي الشيطان يعني ايه الوسوسة؟ رقم -
00:04:07

واحد الوسوسة دي اللي هي الخواطر اللي بتخليك عايش معذب نفسيا بقى. التدمير النفسي بتاع الشيطان. رقم واحد خواطر درب
اليقين. الخواطر ضد العقيدة. شككك في ربنا في وجود ربنا في ان في بعث بعد الموت يشككك في الاسلام ويشككك في القرآن. ده

رقم واحد. رقم اتنين في الوسوسة انه يقفلك من الطاعة - 00:04:27
لاتينهم ثم لاتينهم من بين ايديهم من بين ايديهم من قدامهم. وانت داخلة تلتزمي وتتديني او رايحة تتحجبي او رايح تطلب علم

يجي لك ده انت داخل طريق خنيق ده طريق الالتزام خنيق يقفلك من الطاعة. رقم تلاتة يزين لك المعصية ويزود شهوتك لها -
00:04:47

شبه له الشيطان امرأة يولع شهوتك تجاه حاجة هي اصلا مش حلوة. الشيطان ما بيعرفش يشتغل من غير شجرة. زي سيدنا ادم فيه
لازم شجرة. ايه الشجرة دي ممكن تبقى بنت هي دي. هل ادلك على شجرة الخلد؟ هل ادلك على فتاة الخلد؟ هل ادلك على وظيفة

الخلد؟ هل ادلك على عريس الخلد؟ لازم شجرة يشتغل - 00:05:07
بها ويحسسك ان هي هي دي. عشان كده ربنا بيقول فدلاهما بغرور. دلهما الانسان يتدلى. يشتاق ويرمي نفسه على الحاجة بغرور

يعني هي ما تستاهلش بس هو خمهم فيها. حسسهم انها حاجة وهي مش حاجة. يبقى رقم تلاتة في الوسوسة انه يزين لك المعصية.
رقم اربعة من انواع - 00:05:27

الوساوس الشيطانية النوع الرابع من انواع الوساوس الشيطانية انه يقفلك من مصلحتك. يكرهك في المزاكرة. يخنقك في المزاكرة.
يخنقك من لعب الجيم والرياضة اخنقك من اه اه عريس صالح مسلا في مصلحتك يخنقك من يخنقك من مصلحتك. رقم خمسة من

انواع الوساوس الشيطانية - 00:05:47
الصلة بينك وبين ربنا زي خنزب كده شيطان الوساوس في الصلاة. شتتك في اي حاجة او ساعة الابتلاء. هو ربنا بيعمل معك كده ليه؟

هو ربنا مضيقها عليك كده ليه؟ هو انت مش كنت - 00:06:07
انت لسه بتطاعي ربنا يعمل قطيعة بينك وبين ربنا. النوع السادس من الوساوس الشيطانية يعمل اطيعة بينك وبين الناس المهمة في
حياتك. يكرهك في جوزك يقفلك من مراتك يكرهك في ولادك او بناتك يشككك في اخواتك يبقى ده النوع السادس. النوع السابع من

انواع الوساوس الشيطانية الوساوس - 00:06:17
اللي عايزك تحزن بقى ليحزن الذين امنوا. عايزك تبقى مكتئب على طول يبين لك ان الدنيا سودا وما فيش فايدة والزروف صعبة.
والبلد عمرها ما تتحسن والدنيا كلها ضايعة. لدرجة انه يجي لك وانت نايم. احلام الشيطان. لما احد الصحابة شاف ان رأسه فصلت

عن جسده. وقعد يجري ورا راسه في الحلم. راح يقول للنبي - 00:06:37
النبي قال لا يلعب الشيطان باحدكم ثم يصبح يتحدث بلعب الشيطان به. الشيطان عايز يرعبك يقوم يخليك تشوف حاجات النوم

ترعبك وتفزعك وتخليك في هلع هو عايز يدمرك نفسيا وخلاص. لحد ما يخليك تنتحر. يبقى دي سبع انواع من انواع وساوس
الشيطان وساوس العقيدة - 00:06:57

سوس القفل من الطاعة وسوس القفل من مصلحتك. وساوس تزيين المعصية. وساوس القطيعة مع الله. وساوس القطيعة مع البشر.
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وساوس الاكتئاب والهم والتوتر والسواد النفسي والرعب والفزع والهلع. دي سبع انواع. العكس بقى الالهام يبقى لما بتقول الله -
00:07:17

لم رشدي. يا رب اديني بقى افكار اللي تفتح نفسي للطاعة. اديني الافكار اللي تقفلني من المعصية. اديني الافكار اللي تفتح نفسي
لمصلحتي ونجاحي اديني الافكار اللي توصلني بك وتعرفني بجلالك وجمالك وكمالك. اديني الافكار اللي تحببني في - 00:07:37

لمصلحتي ان انا احبها. وتعرفني قيمة حبايبي. الدين الافكار اللي تخليني ابقى سعيد وفرحان وطاير ومشرق مبتسم ومتفائل وعندي
امل وعندي اقبال على الحياة رقم سبعة اديني الاذكار اللي ترسخ لي يقيني في الدين - 00:07:57

وفي العقيدة وفي الرسول وفي القرآن وفي الاسلام فتخليني واقف على ارضية سابتة. يبقى الالهام سبع انواع زي ما الوساوس سبع
انواع. يبقى اول سبب من خطورة هذا الدعاء اللهم الهمني رشدي انه علاج للوساوس اللي بتدمر حياتك. تاني سبب من خطورة هذا

الدعاء واحتياجنا له انه علاج للشتات. ما هو - 00:08:17
عكس الوساوس. طب رشدي عكس الشتات بقى. يعني ايه الشتات؟ ان الانسان يبقى تايه. مش عارف يروح منين. مش لاقي الطريق

هتلاقي الطريق. مع الدعاء ده هتلاقي الطريق اعمل الصح ايه هو الصح؟ الدعاء ده هيعرفك ايه الصح؟ هيعرفك ايه خط السير
السليم. هيعرفك ايه التراك اللي تمشي فيه وتوصل للنجاح والفلاح والهنا - 00:08:37

كل دنيا واخرة لما تمشي فيه. يبقى رشدي دي عرفني خط السير يا رب زي المرشد السياحي كده زي ارشدني يا رب زي ارشادات
المرور ارشدني عرفني الوجهة منين يا رب اعمل ايه وامشي بسرعة ولا امشي ببطء واحود يمين ولا شمال ولا اكمل طوالي والله اقف

ولا اهدي ولا اعدي اعمل - 00:08:57
ايه يبقى الهمني رشدي ده ضد الشتات. وطيب الشتات ده تسعين في المية من شلل الانسان في حياته ده بسبب العجز. ولا بسبب

الكسل. اومال تسعين في المية شلل الانسان في حياته بسبب الشتات اني مش عارف اعمل ايه. يا رب والله لو اعرف مرادك مني ايه
لنعامله. بل يريد كل امرء منهم ان يؤتى - 00:09:17

المنشرة. انا عايز صحف منشرة. انا عايز ينزل لي كتاب من السما. مراد ربنا منك كزا. طب اجيبها منين دي؟ اللهم الهمني رشدي. ان
ربنا يلهمك رشدك يبقى فاذا اهم سببين لضياع حياة الانسان. وساوس الشيطان. والشتات النفسي والتوهان. والحيرة الدعاء ده

بيضربهم - 00:09:37
وبيعالجه بدعاء بيوفر لك عمرك الخطورة التالتة والقيمة التالتة لهزا الدعاء هو انه بيعرفك البداية الصح في كل طريق. ازاي؟ ما هو

النبي علمه لمين؟ للحسين ابن عبيد الخزاعي الحصين الخزاعي - 00:09:57
لما اسلم. فالنبي علمه بقى اللهم الهمني رشدي واعذني من شر نفسي. ليه؟ لان يا جماعة يا ما مسلمين ما في مسلمين شيعة. ما في

مسلمين بيسبوا في الصحابة. ما في - 00:10:10
مسلمين ومعتزلة وجهمية واشاعرة وبيعطلوا صفات ربنا ويقول لك ربنا ما لوش مكان ولا ربنا في كل مكان ولا ربنا تعالى الله عما

يقولون كبيرة في مسلمين وتايهين. في مسلمين ومشتتين. في مسلمين وعصاة. في مسلمين ما بيصلوش اصلا. يبقى انا مش قصة
اني دخلت الاسلام بس. وجوة - 00:10:20

الاسلام اعرف بقى ابدأ ازاي وابدأ صح ازاي. وامشي في الطريق المنور. نورها لي من عندك يا رب. يبقى الحاجة التالتة البداية الصح
والسداد الداخلي والرشد الداخلي داخل طريق الدين. يبقى الرشد مش بس ان انا اعرف الطريق الصح. وان انا جوة الطريق الصح

امشي صح - 00:10:40
ان انت جوة الطريق كمان عشان كده النبي عليه الصلاة والسلام قال لسيدنا آآ علي ابن ابي طالب قل اللهم اني اسألك الهدى والسداد.

وانوي بالهدى هداية الطريق. اعرف السكة الصح - 00:11:00
يا رب. وانوي بالسداد سداد السهم. يعني انت مشيت في الطريق الصح. بس انا عايز امشي بسرعة. من غير عطلة ومن غير حواجز
ومن غير عراقيل ومن غير وقعات انا عايز ابقى زي السهم جوة جوة الطريق الصح. اهو ده الرشد بقى. هو ده الرشد يا جماعة طبعا
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فيه معاني بتتنوع ما بين الالفاز الشرعية ولكن - 00:11:10
في معنى ان انا امشي صح جوة الصح. يبقى ده رقم تلاتة. رقم اربعة في خطورة هزا الدعاء واهمية هزا الدعاء لك في حياتك الدعاء

ده بتحتاجه في اخطر لحزات حياتك لحزات المفارق. هتجوز دي ولا دي هدخل الكلية دي ولا الكلية دي؟ هاسكن هنا ولا اسكن هنا -
00:11:30

اسكن جنب بيئة الايمان والمسجد ده والشيخ فلان والصحبة الصالحة دي ولا اروح اسكن بعيد. هشتغل لا اسافر اشتغل ولا اشتغل
هنا. هدخل ولادي المدرسة دي ولا المدرسة دي في - 00:11:50

فارق يا جماعة هتجوز فلان ولا اتجوز فلان. مفارق هسافر برة ولا مش هسافر يبقى المفارق بقى انك تلاقي الطريق ساعة المفارق
الصح ساعة المفارق لان ساعة المفارق الناس بيختاروا بناء على حاجتين. يا اما بناء على الرشد والبصيرة والرؤية الربانية بما اراك

الله. يا اما بناء على - 00:12:00
شاعر والنفسيات والنفسيات جامحة. ممكن فيه انسان عنده غضب رهيب ساعة ما بيغضب بيتعمى. فيه انسان لما بيحب بيتعمى.

فيه انسان لما بيرضى عمى يقول لك الحب اعمى. فيه انسان المشاعر بتعمي لأ ان انا اشوف بالبصيرة. مش اشوف بالمشاعر. ده رابع
خطورة لهذا - 00:12:20

يعني من الاخر يا جماعة الدعاء ده بيخليك ما تمشيش عكس مصلحتك. الدعاء ده بيحميك من ان حد ييجي يضيعك او يدخلك في
سكة غلط او تختار اختيارات غلط الدعاء ده بيخليك ماشي في الطريق الصح. طيب الخطورة الخامسة لهزا الدعاء ان الدعاء ده

علاج للافكار المدمرة للحياة. يعني ايه الافكار - 00:12:40
للحياة هو في افكار بتدمر الحياة؟ اه يا جماعة فيه افكار بتزرع جواك امراض نفسية بتدمر حياتك اصلا. عشان كده علماء الطب

النفسي يقول لك ان المرض النفسي وعلاجه فكرة - 00:13:00
يعني مسلا اللي خايف من ان هو يقعد لوحده والضلمة وان واحسن عفريت يطلع لي يا ابن البني ادم اقوى من العفريت واقوى من
الجن لو تحصن بالله. هو اللي هو كسبه لما خاف من الخوف ده كله! ما الخوف اختيار بس اختيار مدمر للحياة. انا باخاف اما اقعد

لوحدي ولا في الدنيا الضلمة ، النتيجة كانت ايه ؟ النتيجة انك محروم من الخلوة مرة - 00:13:12
اللهم محروم من لحزات حلوة تعيشها. طب انا بخاف من السفر او بخاف من الطيارة محروم من ان انا اسافر. واشوف الدنيا واسيح

في الارض واعرف افاق الحياة واحتك احتكاكات كبيرة. طيب واحد تاني خايف مسلا - 00:13:32
من انه ياخد قرار جريء جديد خايفة انها تتجوز تاني بعد تجربة طلاق. خايف انه يتجوز تاني بعد تجربة صعبة. طب ما انت عمرك ما

هتعيش حياة ناجحة تانية. يبقى الخوف - 00:13:49
ده اختيار بس اختيار مدمر للحياة. طيب ادي اهو انا ايه الخوف ده؟ قال لك لو اتنين ركبوا طيارة واحد مرعوب بسبب الطيارة

والخوف منها. وواحد طاير من الفرح انه مسافر يتفسح قال لك نفس الهرمونات اللي طلعت في جسمي ده هي نفس الهرمونات اللي
طلعت في الجسم ده. قال لها امال ده فرحان وده خايف ازاي؟ قال لك الفكرة - 00:13:59

بس في اتجاه تروس الدماغ. واحد دماغه قرت الموقف انه موقف مرعب. وواحد دماغه قرت الموقف انه موقف مفرح. يبقى ازا غير
اتجاه تروس دماغك. مش تفرمل دماغك. قال لك تروس الدماغ. لو جبت فرملتها تكسرها. لو جبت فرملة تكسرها. انما غير اتجاه

التروس. يعني ايه - 00:14:19
اول الخوف لحماس. حول الخوف لانك خلي دماغك تقرا الموقف صح. يعني ابن تيمية. بيقول ماذا يفعل اعدائي بيه؟ بيهددوه. الناس

خلوة هو السجن خلوة؟ ايوة ده عندك انت السجن حبسة وخنقة ده عندك انت عند ابن تيمية مخه قراها خلوة. وان قتلي شهادة وان
سفري سياحة - 00:14:39

يا عم ده السفر ده منفى وتشريد. هو عنده مخه وراه كده. عذابه فيك عذبه. الله هو انا لما بتعذب انا باتألم! لا التاني بقى عذوبة
وفرحة كنت واخد ابني في مكان ساحلي فقال لي وديني البحر. فقام معيط لاني مش هوديه. وديته. صعب علي. رحنا لقينا الشط
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مقفول. فقلنا راجعين لقيته قعد يضحك - 00:14:59
قلت يا رب هو كان بيعيط عشان اوديه. لما راح لقى الشط مقفول غصب عني وعنه ولا همه. هو كان بيعيط عشان نفسه يشوف البحر

ولا بيعيط لانه قرا ان رفض لانه يروح البحر ده قهر وعنت. ومقفل عليه طريق سعادته. يبقى هو بيعيط لانه مخه قرأ الموقف كده -
00:15:20

بدليل لما الاخ وقرا الموقف ان كده كده خلاص ما فيش حاجة اسمها شط وممنوع ان احنا نروح. رجع وهو بيضحك. يعني معزم
عزابك بسبب قراية مخك للموقف. طب الدعاء ده خطورته في ايه؟ اللهم الهمني رشدي. اديني بقى الافكار اللي تضرب الافكار الغلط

يا رب. املى دماغي وصدري بالقراية السليمة من مخي للمواقف - 00:15:40
خليني اديني الافكار اللي تعيشني سعيد والافكار اللي تعيشني ناجح يبقى ده كل ده في معنى كلمة اللهم الهمني رشدي. اللهم الهمني

رشدي ده طلب الهداية من الله. هو الرشد ده هداية! يعني ده تبع اسم الله الهادي! يا جماعة الهداية اخطر تلات انواع من الهداية.
اخطر - 00:16:00

تلات انواع من الهداية. الرشد التوفيق الحكمة التلاتة دول هداية. طب ايه الفرق بين ان انا اقول يا رب الهمني رشدي وان انا اقول يا
رب وفقني وان انا اقول يا رب اتني الحكمة. ما دام التلاتة دول تلات انواع من الهداية. الرشد - 00:16:20

ان يا رب عرفني خط السير. الرشد هو العلم. اديني الوجهة يا رب. عرفني الطريق الصح. عرفني ايه الصح اللي يتعمل. خليني الاقي
يبقى الرشد هو معرفة خط السير. امال التوفيق هو تنفيز هزه المعرفة. التوفيق ان تعمل وفق مراد الله. يبقى - 00:16:34

رشد ان تعلم ما هو مراد الله منك. ما هو مراد الله؟ ما هو الصح؟ ما هي المصلحة؟ التوفيق ان توفق الى ان تفعل ان تعمل وفق ما
يريد الله يبقى في العمل. التوفيق في العمل. طب والحكمة؟ الحكمة هي التحكم في النفسية ساعة الانفعالات - 00:16:54

لما تشوف واحدة جميلة هتبني معها علاقة في الحرام. واحد بيعرض عليك علاقة في الحرام وانت متجوزة من على النت هتفرم وهو
جميل ووسيم وغني وزوجة هتفرملي ولا هتدوسي بنزين في الحرام؟ يبقى الحكمة ان يبقى عندك فرامل في نفسيتك. لما يتعرض

عليك حاجة حلوة بس هي - 00:17:14
غلط او حرام او ضدك تعرفي تفرملي. يبقى عشان كده عكس الرشد ايه ؟ عكس الرشد الغي والسفه. الغي ان انا يبقى كل حاجة

بتشدني وجاي يقول لك ده فان ده غاوي. يعني ايه غاوي؟ كل ما حاجة حلوة تتعرض عليه يمشي فيها. اومال السفيه السفيه اللي ما
لوش وجهة اصلا؟ ما لوش سيقول السفهاء ما لوش وجه اصلا - 00:17:34

عشان كده دول بيتجننوا من اللي لهم وجهة. ما ولاهم عن قبلتهم. دول بيتجننوا من اللي لهم وجهة. يبقى ازا الرشد عكس الغي
والسفه. الغي انك تبقى ماشي في سكك بتضيع - 00:17:54

عمرك فيها. شقى بدون بدون نتيجة. ما فيش عواقب حلوة في الاخر. طيب والحكمة عكس آآ الطيش بقى انسان ما عنده طايش
عربية طائشة ما فيش فيها فرامل ما بيتعدوش فرامل في نفسيته. فنفسيته هي اللي سايقاه مش هو اللي سايق نفسيته. ما عندوش

00:18:04 -
تحكم في نفسيته. طيب والتوفيق عكس ايه؟ عكس الخزلان. الخزلان ان الانسان يشتغل غلط. التوفيق يعني زي توافق الاعضاء كده.
آآ زي توافق الدم ان الفصيلة اللي بننقلها لنفس الوزيفة فصيلة دم الانسان اللي بيتنقل له الدم. يبقى التوفيق هو ان انا افعل وفق مراد

الله. عكس - 00:18:24
انك بقيت بتشتغل ضد مراد الله. والعياذ بالله يبقى التلات انواع دول من الهدايا انواع خطيرة. طيب احنا محتاجين منهم ايه؟ البداية

بتاعتهم هي هداية الرشد ما هو انا هاوفق ازاي لعمل صح هو انا اصلا ما اعرفش ايه هو الصح - 00:18:44
واخدين بالكم معي انا هفرمل ازاي على الغلط وانا اصلا مش عارف ايه هو الصح. يبقى الرشد هو بداية الهداية وهي اعظم بداية

للهداية. آآ احنا كنا المرة دي بازن الله سبحانه وتعالى بنتكلم بس يعني ايه اللهم الهمني رشدي. يعني يا رب بسهولة كده خليني يا رب
عاقل من جوايا. ما هو يعني ايه الوسواس - 00:18:59
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الوسوسة ان الشيطان بيدخل في الكنترول بانل بتاعتك بيدخل في اوضة التحكم بتاعتك. الذي يوسوس في صدور الناس. بيدخل
جوة اوضة التحكم ويبدأ بقى يا ايه؟ يبرر المجك من جوة غلط. يبدأ يعمل لك برمجة لغوية عصبية غلط. فلان ده وحش. الطاعة

خديقة. الطاعة خنيقة. الطاعة خنيقة. مش هتقدر. مش هتقدر. مش ممكن هتقدر تصلي - 00:19:19
مش هتقدري تصلي مش هتقدري تتحجبي. الناس بتكرهك. الناس بتكرهك. الناس بتكرهك. لحد ما بتتبرمجي من جوة. فالشيطان
واحد دخل جوة اوضة تحكم. دخل دخل جوة دماغك دخل جوة نفسيتك وقعد يبرمجك من جوة. طب الالهام ان ربنا بقى يصلحك

من جوة. ان ربنا عارفين العلاج الجيني - 00:19:39
يقول لك اصعب مرض للعلاج ايه؟ المرض اللي ناتج عن خلل جيني. هتجيب ازاي هدخل جوة الجينات اصلحها ازاي؟ اهو الشيطان
بيدخل جوة الجينات العقلية جوة الجينات بتاعة المفاهيم والتصورات. ويبدأ يبوزها. ده الوسوسة الالهام ان ربنا يصلح لك جيناتك

النفسية. ان ربنا يصلح لك جيناتك - 00:19:59
ان ربنا يصلح لك جيناتك الشخصية. قل كل يعمل على شاكلته. اللي هي شخصيتك الحقيقية اللي من جوة. بصمتك النفسية. ربنا

يصلحك من جوة. ربنا صلح لك دماغك. ربنا يخلي دماغك بتفكر صح وبتفكر في التراكة صح. جبار. دعاء جبار. يبقى الهمني رشدي
تلاقيك نفسك من جوة. بتفكر في - 00:20:19

مصلحتك. بتفكر في الطاعة حلو. نفسك مفتوحة للطاعة. نفسك مفتوحة للخير والمصلحة. نفسك مقفولة من المعصية. مش مش
بتسيب بتكره في واحد سايب المعصية وهيموت عليها لأ ده كارهها. كره اليكم الكفر والفسوق والعصيان. مش آآ آآ مش امتحن الله

قلوبهم للتقوى - 00:20:39
هو هيموت على المعصية بس هو في امتحان فبيفرمل. لأ ده انت كارهها اصلا. الهمني رشدي ان ربنا يوصل قلبك به يبقى قلبك مليان
خواطر نورانية تجاه معرفة الله. الهمني رشدي انك تبقى بتحب الناس فعلا اللي بتحبك. اللهم اني اسألك حبك وحب من يحبك وحب

00:20:59 -
من ينفعني حبه عندك. تلاقي نفسك بتحب الدعاء بتحب العلماء بتحب الشيوخ بتحب الصالحين. بتحب الناس اللي بتحبك. الهمني

رشدي انك تلاقي نفسك بتفكر افكار السعادة وافكار النجاح والافكار اللي تفرحك. مش الافكار اللي تخليك على طول ومكتئب
ومقفول. الهمني رشدي ان يبقى عندك - 00:21:19

اليقين في الاسلام والقرآن والرسول ووجود ربنا فانت مليان يقين. الهمني رشدي دي كلمة جبارة ومعنى جبار. اسأل الله ان يلهمنا ده
انا وان يعيذنا من شر انفسنا. ان شاء الله بازن الله. المرة الجاية هنكمل بقى آآ شرح هزا الدعاء العظيم بازن الله لان دعاء جبار -

00:21:39
اللهم الهمنا رشدنا واعذنا من شر انفسنا. اللهم الهمنا رشدنا واعذنا من شر انفسنا اللهم قنا شر انفسنا. اللهم عافنا من شر انفسنا. اللهم

انا نستهديك لارشد امرنا. ونعوذ بك من - 00:21:59
من شر انفسنا. اللهم قنا شر انفسنا واعزم لنا على ارشد امرنا. اللهم انا نسألك الهدى والسداد والحكمة والرشاد والتوفيق والمدد. اللهم

مصرف القلوب صرف قلوبنا على طاعتك. اللهم انا نسألك - 00:22:19
الثبات في الامر والعزيمة على الرشد. يا حي يا قيوم برحمتك نستغيث. اصلح لنا اننا كله ولا تكلنا الى انفسنا طرفة عين. عسى ان

يهدينا ربنا لاقرب من هذا رشدا - 00:22:39
برحمتك يا ارحم الراحمين سبحانك اللهم وبحمدك اشهد ان لا اله الا انت استغفرك واتوب اليك. جزاكم الله خيرا - 00:22:59
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