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طيب تمام اخي الكريم ما في داعي تخجل يعني على العكس انسان لا سلطان له على قلبه قد يقع في الحب وقد يقع في البغض ولا
يستطيع صرف هذه الاشياء عنه - 00:00:00

بل هذا من ايات الله تعالى ان هذا القلب الذي بين جنبتي الانسان داخل صدره في متناول يده لا يستطيع لن يسيطر عليه ما في
داعي تخجل على العكس اسأل عن الحكم الشرعي - 00:00:14

واستنصح من تثق به. وهذا مما لا بأس به بل هذا من التواصي بالحق ومن التعاون على البر والتقوى الذي امرنا به يا اخي الحبيب انا
انصحك بعدة اشياء اول شيء - 00:00:32

باعتبار هذه المرأة تزوجت انقطع الامل منها فانت لا تفكر فيها. حاول ان تطرد التفكير بها عنك ما استطعت الى ذلك سبيلا حتى
المنامات والاحلام لا تتحدث بها ولا تلقي لها بالا. واستعذ بالله واقرأ اية الكرسي ونم على وضوء - 00:00:48

وآآ حاول ان تصرف الموضوع عن قدر المستطاع واعلم ان الشيطان اذا رأى الانسان تعلق بامر من امور الدنيا يحاول ان يزيده تعلقا
ليصور له ان سعادته وان حياته لن تكون الا بهذا الامر. حتى يشغله بذلك عن الدار الاخرة. ويشغله عما هو اهم من هذا الامر كاسرته

وزوجته - 00:01:15
واولاده كما في في حالك انت اصرف عنك التفكير في هذا الموضوع وادفعه ما استطعت الى ذلك سبيلا وادفع اسبابه كذلك. اي شيء

يدعوك الى التفكير في هذه المرأة كيدفع هنا لا تجريه على ذهنك حاول ان تبتعد عن تعرف مثلا في حساب فيس لاخوها اذا مر عليك
00:01:46 -

بدك تتزكره الغي كل الحساب واو وهذا امر يعني ضروري جدا لك. وتذكر كما قلت لك ان الشيطان يحاول ان يصور لك انه لا حياء الا
بهذه المرة الامر الثاني وهو اهم الامور على الاطلاق - 00:02:10

استعن بالله تبارك وتعالى كما ذكرت لك نحن لا سلطان لنا على هذه القلوب لا سلطان على القلوب الا لله تبارك وتعالى وكما قال النبي
عليه الصلاة والسلام ان قلوب العباد بين اصبعين من اصابع الرحمن يقلبها كيف يشاء كقلب واحد - 00:02:30

فهذا القلب الله تبارك وتعالى يلقي فيه المحبة والله تعالى ينزعها فانت اكثر الدعاء ان يشغلك الله تعالى بالنافع وان يصرف عنك
التفكير في هذه المرأة. وان ينزع حبها من قلبك - 00:02:53

ولن يعني تجد معينا على هذا الامر الا الله تبارك وتعالى ولن تجد وسيلة للتخلص منه ولعلاجه الا الانكسار بين يدي الله تعالى وكثرة
دعائه والاستعانة به الامر الثالث يا حبيبنا اعلم ان المؤمن مبتلى - 00:03:12

كما قال الله تبارك وتعالى حسب الناس ان يتركوا ان يقولوا امنا وهم لا يفتنون. يعني لا يفتنون ولقد فتنا الذين من قبلهم وليعلمن الله
الذين صدقوا وليعلمن الكاذبين الله تبارك وتعالى يقول ولنبلونكم حتى نعلم المجاهدين منكم والصابرين ونبلو اخباركم - 00:03:35
النبي عليه الصلاة والسلام يقول اشد الناس بلاء الانبياء ثم الامثل فالامثل. يبتلى المرء على حسب دينه. فان وجد في دينه مزيدا له

في البلاء والبلاء يا اخي الكريم ليس فقط ان يموت اب - 00:03:57
ان يخسر الانسان قريب ان يفقد تجارة ان يهجر من بلده لأ البلاء اصناف وانواع كثيرة لا تحصر ومن اعظم البلاء ان يسلط الله تبارك

وتعالى على الانسان مثل هذه الاشياء - 00:04:13
التي تشغل عليه تفكيره وتهز مشاعره هذا بلاء المسلم يستحضر عند البلاء وجوب الصبر استحضر عند البلاء عظيم الاجر يستحضر ان
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هذا البلاء حق للخطايا وتكفير للذنوب  يعني آآ تعامل مع الامر انت كانه باب من ابواب الخير ساقه الله تبارك وتعالى اليك -
00:04:31

هذا بلاء ينبغي عليك ان تصبر في نفس الوقت احتسب ما ما يترتب على البلاء من اجر عظيم اه تحتسب حط الخطايا وتكفير الذنوب
بالبلاء تحتسب ان البلاء سمة اهل الايمان - 00:04:59

انظر الى الامر ايضا من هذا الجانب الامر الرابع حبيبنا تذكر انه النفس البشرية على ان الممنوع مرغوب. انظر ادم ابيحت له جنة
الخلد ومع ذلك لما منع من شجرة - 00:05:15

يعني يفكر في الامر وحتى وسوس له الشيطان واكل من شجرة كانت سبب شقائه وعشقائنا من بعده مع ان هذه الشجرة ليس فيها
رمزية لكن هكذا النفوس الجوزي رحمه الله - 00:05:37

وهو عالم جليل ذو بصر وخبرة وبصيرة يقول لو ان رجلا تزوج نساء بغداد كل نساء بغداد تزوجا ثم جاءت امرأة من البصرة لطمع بها
يعني لو طمع انه يتزوج فيا - 00:05:55

فيا اخي الحبيب النفوس البشرية مجهولة انه الشيء اذا منع تعظم الرغبة فيه. وان كان لا يستحق هذه الرغبة. وان كان في متناول يد
الانسان اشياء احسن منه انت يعني بجوز رب العالمين رزقك باهل افضل بكثير من هذه المرأة - 00:06:11

لكن لكونها ممنوعة عنك  يزين هلك الشيطان وتحسنها لك نفسك وتنسى مساوئها وتنسى سلبياتها. وما تتذكر الا الجوانب الايجابية
فيها فهذا امر استحظره تماما ما تقع فريسة لهذه الطبيعة البشرية الموجودة عند الناس - 00:06:30

انهم اذا منعوا من شيء رغبوا فيه رغبة شديدة وان كان هو في الحقيقة امر عادي وفي متناول يد ما هو مثله وربما خيرا منه الامر
الخامس اه اشتغل بما ينفعك - 00:06:55

يعني الانسان آآ طالما هو في فراغ يكون اسير للخطرات اسير للنزوات اسير للافكار التي تهجم على دماغه وذهنه لكن ان اشتغل
بالامور النافعة سواء الدينية او الدنيوية ظل سلطان الخواطر والواردات والافكار - 00:07:11

عليه فهذا من اكثر ما يعينه لا سيما اذا ضم الى ذلك صحبة صالحة تذكره بالله وتجعله يتجه آآ للاشياء النافعة الاشياء التي فيها خير
فهذا فيه اعانة عظيمة هذي بعض الاشياء التي في نظري اشياء اساسية تعينك على ما انت فيه - 00:07:34

ان شاء الله الامر يسير يعني انا صراحة اعرف كثير من الاشخاص وقعوا في محبة بعض الفتيات. طبعا وقعوا في محبة يعني ارادوا
محبة مباحة. ارادوا الزواج منهن ما ما تلاعب وكذا - 00:07:58

حالت بينهم الاسباب وهؤلاء الشباب ظنوا ان حياتهم كلها معلقة بهذه الفتاة المعينة ان لم يأخذها يعني لن يستطيع العيش ومضت
الايام ونسي هذه الفتاة وتزوج غيره وحصل له سعادة عظيمة وعوض من الله تبارك وتعالى - 00:08:14

انت كذلك اه يعني لا لا تكبر الامر على نفسك - 00:08:40
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