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  برنامج قلبك أبيض 💖

  علمني الصبر 💪_ برنامج ( قلبك أبيض 💖 )

  علاء حامد


  
  بص يا صديقي لو انت فاهم ان الصبر هو مجرد صبرك على المصيبة اللي حصلت لك في فلوسك او المصيبة اللي حصلت لك في حد من قرايبك لا قدر الله
  -
    
      00:00:00
    
  



  يبقى انت فاهم الصبر غلط بل لو انت فاهم ان الصبر والصبر على الحياة اللي انت مش بتحبها بس او تقيلة على قلبك برضه تبقى فاهم الصبر غلط لان الصبر حتى
  -
    
      00:00:10
    
  



  الحاجات اللي بتحبها والحياة اللي انت مش بتحبها او تقيلة على قلبك. الصبر هو الدين كله زي ما هنبين في الحلقة دي. ركزوا معي  السلام عليكم. لما اقول لك ان الصبر والدين كله انا مش ببالغ. انت ممكن فعلا احول لك اي حاجة في الدين للصبر
  -
    
      00:00:22
    
  



  لو اتكلمنا عن عفة يوسف عليه السلام العفة هو عبادة هي العفة عبارة عن ايه؟ هو الصبر عن الشهوة الحرام لو اتكلمنا عن الشجاعة خلق جميل. الشجاعة هي صبر على القتال
  -
    
      00:00:50
    
  



  لو اتكلمنا عن الحلم كعمل عزيم الحلم هو صبر عن الانتقام لو اتكلمنا على كتمان السر كعمل رائع هو صبر عن افشاء الاسرار حتى لو اتكلمنا عن عن الصلاة نفسها
  -
    
      00:01:06
    
  



  هي صبر على حركات معينة في اوقات معينة بخشوع معين. ازا الصبر هو الدين كله اوعى تفتكر ان الصبر بس هو على الحياة اللي انت بتكرهها مسلا او الحياة تقيلة على قلبك لا
  -
    
      00:01:25
    
  



  ده حتى السراء فيها صبر حتى الحاجة اللي بتحبها فيها صبر تعال اقول لك ازاي انا دلوقتي بحب الفلوس وانا غني. هو فيه صبر على الغنى الصبري بقى على الفقر بس لأ فيه صبر على الغنى
  -
    
      00:01:39
    
  



  صبر على ان الغنى ده لا ينسيك الله سبحانه وتعالى لا يطغيك لا يجعلك تنسب هزا الغنى لنفسك. ولا تنسى المنعم سبحانه وتعالى الصبر على انك انت تشكر النعمة ديت. الصبر على انك انت تؤدي حق المال للفقير
  -
    
      00:01:59
    
  



  علشان كده بقول لك حتى الحاجة الحلوة الصحة محتاجة تصبر عليها. حتى لو عندك صحة وسليم هتصبر على اداء الشكر. هتصبر ان انت ما تستعملش الصحة دي فيما لا يرضي الله سبحانه وتعالى من الظلم والبغي والبطش
  -
    
      00:02:23
    
  



  وغير زلك عشان كده بقول لك ان الصبر هو كل الدين. ده ازا كان ده الصبر على ما تحب. عشان كده عبدالرحمن بن عوف رضي الله عنه كان بيقول كلمة جميلة قوي
  -
    
      00:02:37
    
  



  كان بيقول ابتلينا بالضراء فصبرنا وابتلينا بالسراء فلم نصبر. يعني عايز اقول ان السراء كمان فيها صبر بل الصبر على السراء اصعب احيانا من الصبر على الضراء في مجالات تانية من الصبر خليكم معنا. احوال العبد زي ما بينا حاجة من الاتنين. يا اما انت
  -
    
      00:02:47
    
  



  في امر تهواه يا اما في امر يعني لا تهواه والاتنين مجالات للصبر زي ما قلنا في الاول ايه لو حاجة بتهواها زي المال زي الصحة فيها صبر اومال بالك بقى بالحياة اللي النفس لا تميل لها
  -
    
      00:03:11
    
  



  عندنا حياة اللي لا تميل لها النفس تلت حاجات الحاجة الاولانية ان هي تفعل الطاعة دي بتبقى تقيلة عليها شوية ان هي تعمل حاجة الحاجة التانية اللي ما بيعتمدش لها النفس ان هي تترك المعصية اللي بتشتهيها
  -
    
      00:03:28
    
  



  دي تقيلة برضه عليها محتاجة صبر. الحاجة التالتة اللي هي المشهورة بقى عند الناس المصايب والبلايا والالام. ان هو يصبر على الحاجات ديت وما يسخطش ومش عارف ايه الكلام دوت
  -
    
      00:03:43
    
  



  الحاجة الاولانية الطاعات ان انت محتاج صبر علشان تطيع الله سبحانه وتعالى انك تقوم وانت نايم تقوم في برد او ساقعة او كده تقوم صلي الفجر اكيد ده محتاج صبر كبير. انك انت تصحى كمان قبل الفجر عشان تقوم الليل اكيد ده محتاج صبر
  -
    
      00:03:54
    
  



  انك انت تطلع من جيبك فلوس تتصدق بها محتاجة صبر انك انت تروح عمرة او حج فمحتاج صبر بل انت محتاج صبر اسناء العمل كمان حتى وانت بتعمله بعد ما عملته وانت جواه محتاج صبر انك انت يزل قلبك حاضر ويزل فيه خشوع
  -
    
      00:04:13
    
  



  وتقاوم الرياء وبعد العمل محتاج صبر على انك انت تقاوم العجب وتحافظ على العمل خالص لوجه الله سبحانه وتعالى اما المعاصي فدي بقى بتاعة الوحوش. انك انت تصبر عن المعصية عايزة واحد جامد
  -
    
      00:04:32
    
  



  جامد ان يوسف عليه السلام يقول لامرأة العزيز معاذ الله لأ ده صبر صبر صبر جامد انك انت تبقى نفسك ان انت تتفرج على فيلم اباحي او ان انت تعمل عادة سيئة فتصبر لله سبحانه وتعالى وما صبرك الا بالله. لأ دي عايزة
  -
    
      00:04:50
    
  



  منزلة قوية. عشان كده اعظم شيء ربنا يرزقه الانسان الصبر. ان انت رغم حبك للتزين وفطرتك اللي بتدعوك للتزين تصبري. انك لا تظهري الزينة دي الا للمحارم فقط. ولا تتبرجي خارج المنزل والكلام ده
  -
    
      00:05:09
    
  



  ادي محتاجة بلا شك صبر ان انت تبقى عارف عيوب الناس وتقدر تتكلم وتزكر عيوبهم فتصبر عن الغيبة ديت لا شك ان دي منزلة عزيم منازل الصبر. فالصبر يكون على الطاعة والصبر كمان يكون عن المعصية ان انا ما اعملش المعصية
  -
    
      00:05:23
    
  



  اما الدرجة التالتة من الصبر هي الصبر على الاقدار المؤلمة. ودي المشهورة عند الناس. انسان اصيب في ما له في ولده حاجة زي كده يصبر على ايه؟ يصبر ان هو ما يتسخطش على قدر الله. يصبر ان هو ما يصوتش ويضرب خدوده ويشق هدومه والكلام دوت. يصبر يكون راضي عن الله
  -
    
      00:05:41
    
  



  انا اهو وتعالى الصبر على الاقدار المؤلمة ده يا سلام من اعظم درجات الصبر. النبي عليه الصلاة والسلام يكفي ان هو قال ما من شوكة يشاكها المسلم الا كفر الله بها عن خطاياه. بل ان اهل البلايا يأتوا يوم القيامة ياخدوا اجر كبير جدا حتى يتمنى اهل العافية. لو قرضت
  -
    
      00:06:01
    
  



  بالمقاريض. علشان كده اهل الله سبحانه وتعالى ازا احب الله قوما ابتلاهم. وان عظم الجزاء ما عظم البلاء. فمن رضي فله الرضا. ومن سخط فعليه السخط. شفتوا بقى عجلات الصبر الحياة كلها صبر. بل الدين
  -
    
      00:06:21
    
  



  كله صبر. الدين كله يختصر في كلمة الصبر. فنسأل الله سبحانه وتعالى ان يجعلنا واياكم من الصابرين وان يرزقنا منزلة الصبر التي فيها الناس اجرهم يوم القيامة بغير حساب السلام عليكم
  -
    
      00:06:39
    
  



