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  مقاطع المجالس الفقهية

  ما هي فوائد زيت الزيتون؟

  محمد هشام طاهري


  
  يقول السائل ما هي فوائد زيت الزيتون؟ طبعا هناك فوائد طبية الاطباء يعرفونها وقد ذكر ابن القيم رحمه الله اه فوائد زيت الزيتون. سواء على الهواء في بدن الانسان او على
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  في جسم الانسان او العظم او او على اللحم او على العظم. وذكر انه يكون باردا في الاول وحارا الثاني ذكر هذا ابن القيم لكن النبي صلى الله عليه وسلم الذي لا ينطق عن الهوى قال كلاما عظيما
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  كما في الترمذي وفي كتاب الشمائل قال كلوا من هذا الزيت وادهنوا به فانه من شجرة مباركة. وادهنوا به وقد ذكر بعض العلماء في قوله عز وجل والتين والزيتون وطول سنين. قال ما علاقة التين
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  والزيتون بما في وسط الاية ثم رددناه اسفل السافلين قال فيه دلالة على ان الزيتون يحافظ على النظارة فلا الانسان رديئا. وهذا وان كان له وجه لكنه غير منصوص. فهو فهم من مما اعطاه الله لعبد من عباده في
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  كتاب. والله ذكر الزيتون في القرآن. فقال آآ في اية النور قال آآ الله نور السماوات والارض ثم بين مثال نوره في الارض قال مثل نوره كمشكاة وهي الطاقة في الجدار كمشكاة
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  فيها مصباح. المصباح في زجاجة. الزجاجة كانها كوكب دري. يوقد من ماذا؟ يوقد من شجرة مباركة تأمل. اولا وصف انها شجرة ثم وصفها بانها مباركة. ثم قال زيتونة لا شرقية
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  ولا غربية يكاد زيتها يضيء ولو لم تمسسنا. فهذا فيه فضل الزيتون. وانا ولله الحمد كنت اشتكي من الام في ركبتي. كان في عندي تآكل في الغضاريف. وكان عندي ظعف في عظلات الركبة. استعملته لمدة
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  لمدة شهرين ولله الحمد القيت العكاز. وهذا من فضل الله. وقد ذكر بعض الاطباء حتى اطباء الغرب ان زيت الزيتون فيه مسكن طبيعي اي الم في اي مكان ضاع عليه قليلا ترى ان الالم يذهب
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  مسكن طبيعي مضاد طبيعي وانه ايضا ينمي العظام يعني في ناس عندهم تآكل في الغظاريف عندهم اه هشاشة العظام ملعقة واحدة من زيت الزيتون يبعد عنك هذا كله. ملعقة واحدة فعلى كل حال اه
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  لكل حادثة لكل حالة حديث خاص وهذا يرجع فيه الاطبا مع الاسف اطباءنا اليوم اصبحوا امعة يتبعون في كل شيء ولا ينظرون الى ما عندنا. قلة من الاطباء المسلمين من قرأ الطب النبوي لابن القيم. قلة
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  اقول ونادرا ما
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