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السحور وما يتعلق به من سنن وآداب

متى يبدأ وقت السحور
خالد المصلح

اختلف العلماء رحمهم الله في الوقت الذي يبتدأ فيه السحور فمن اهل العلم من قال من نصف الليل وهذا قول الاقلين اذا انتصف
الليل بدأ وقت السحور. فاذا اكل بعد منتصف الليل فانه قد تسحر - 00:00:00

وقال جمهور العلماء ان السحور هو الاكلة التي تكون في وقت السحر. وقت السحر قريب وقت الفجر بعيد عن منتصف الليل فهو قبل
الفجر بنصف ساعة او نحو ذلك. هذا هو وقت السحر. واما ما قبل ذلك فليس سحرا فيقول - 00:00:19

ما يأكله في ذلك الوقت ليس سحورا. وعلى هذا عامة العلماء اكثر العلماء على هذا القول وان السحور هو ما يأكله الانسان في وقت
السحر فلا يتحقق السنة في اكل السحور الا بان يأكل في هذا الوقت ولا يلزم ان يأكل ما - 00:00:43

انما يأكل ما يصدق عليه انه سحورا. وانه سحور ولو تمرة واحدة. ولو شربة ماء. ولو جرعة لبن بل ولو ما يسر الله تعالى من الطعام
فلا يلزم ان يتصور بعض الناس يقول انا اذا اكلت هذا الوقت اشعر بضيق هذا اللي يملأ بطنه ما هو بلازم انت - 00:01:03

تأكل اكلا يتخذك كل ما يسر الله عز وجل مما يتحقق به السنة - 00:01:25
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