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ملخص كتاب الوسائل المفيدة للحياة السعيدة - فضيلة الشيخ
محمد بن رمزان الهاجري - حفظه الله تعالى -

محمد بن رمزان الهاجري

يقول تمت هذه الرسالة. اذا هذه الرسالة متلخصة في ملخص ساذكره لكم اختصرته هنا راحت القلوب وسرورها وزوال همها وغمها
هو المطلب لكل احد. هذه مقدمة المؤلف قال وذلك لامور دينية وطبيعية وعملية - 00:00:00

تسبب له الابتدهاج اما اسباب دينية مثل ذكر الله راحة القلوب او اسباب طبيعية مثل الخضرة والمياه والامطار تسبب للانسان سعادة
اليوم وجم غيم تستانس جو غبار شوية ضايق خاطري - 00:00:19

هذي كلها اشياء طبيعية ما نملكها نحن واسباب عملية في اشياء نحن نملكها نستطيع ان حنا نفرح أنفسنا بما يفرحها بالامر المشروع
لا بالامر الممنوع قال اول شيء الايمان والعمل الصالح. هذا من الاسباب - 00:00:33

من السبب الثاني الاحسان الى الخلق. بالقول والفعل وانواع المعروف. يعني الاعمال التطوعية الاعمال التعاونية الامور النفعية للناس
الامر الثالث لا تكن اسيرا للقلق فدع التوتر وانشغل بما يفرحك لا بما يكدر خاطرك - 00:00:52

قال اجتماع الفكر كله على الاهتمام بعمل اليوم الحاضر. يعني عش لحظتك لا تصير بعد سنين ماذا اعمل؟ ماذا يكون مثل اللي توه
متوظف ويفكر ماذا اعمل بعد التقاعد من اكبر الاسباب لانشراح الصدر والطمأنينة ذكر الله عز وجل اكثر من ذكر الله فهذا سبب

انشراح - 00:01:12
الصدر  ستة قال التحدث بنعم الله. اخبر بنعمة الله. اشكر الله على نعمه ايضا استعمال ما ارشد اليه النبي صلى الله عليه وسلم بان

يلاحظ ما انعم الله به عليه ولا يلتفت لما قد حرم منه - 00:01:30
هذا تأديب نفسي ايضا من الاسباب الموجبة للشروط السعي في ازالة الاسباب الجارية بمهل الهموم يحاول ان كما قلت لكم قبل قليل

بعض الناس يشتري راحته وبعض الناس يشتري ثقة - 00:01:52
اشتري المصايب ويشتري الخمور والمخدرات والحشيش والبلاوي يشتري شقاة يبذل اموال ويتعب من اجل اني اذهب الى اخوة فلا

تزيده الا بؤس وهو يريد منها انس وهي لا تزيده الا بؤس فاراد انسه في بؤسه فازداد بؤسا على - 00:02:10
على بؤس بؤسا لمثل هؤلاء الدعاء من اسباب السعادة الدعاء واستشهد بدعائين. الدعاء الاول قال اللهم اصلح لي ديني الذي هو

عصمة امري واصلح لي دنياي التي فيها معاشي واصلح لي اخرتي التي - 00:02:28
اليها معادي واجعل الحياة زيادة لي من كل خير والموت راحة لي من كل شر ايضا ان يسعى في تخفيف الاسواء وما يحصل في

الناس وينظر باسوء الاحتمالات واقلها فيبني على ما - 00:02:44
ترتاح نفسه مما يرضي ربه ايضا من اعظم العلاجات لذلك قوة القلب لا تنزعج مهما حصل انا لله وانا اليه راجعون. اللهم اجرني في

مصيبتي واخلفني خيرا منها ترتاح النفس تطمئن - 00:03:03
اعتمادك والتجائك على الله عز وجل قال والتوكل عليه من اسباب الانشراح ايوة في التعامل الاسري والاهل والمشاكل تكلم حول

ناحية الزوجية والامور الاسرة قال لا يفرك مؤمن من مؤمنة انكره منها خلق رضي منها خلق - 00:03:19
معك سنينها كلها وهي معجبتك جا يوم من الايام قالت لها كلمة وقفت الدنيا وقفت على هالكلمة على قولة بعض اخوانا المصريين ما

تدقش  اما اذا كل شيء ستقف عنده والله تصبح حياتك حياة نكد - 00:03:35
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احيانا حط نفسك ما شفت احيانا حط روحك نفس ما سمعت في الامور التي تحصل من الاخطاء يوميا تجي ريحة البيت حلوة. جيت
يوم ريحة البيت ما هي جيدة. خلاص الا هذا اليوم اللي تسوي فيه المشكلة - 00:03:54

يا اخي اعذر انت مليان مشاكل من راسك الى اقدامك لكن هي ما تحاسبك انت اللي تحاسبها بس اذا انظر اللي لك وانظر اللي عليك.
وصلح ايضا من امورك وحسن من اخلاقك - 00:04:06

التعامل مع الاقارب والزميل والاخوة والابناء والجيران حسن التعامل معهم بالصفاء والنقاء والعفو والتسامح العاقل في حياته
الصحيحة والسعادة يعلم انها قصيرة. ما تستحق هذا كله. والحياة الابدية السرمدية عند الله - 00:04:21

ويستعد لذلك فيعفو عن ذلك ايضا اذا اصابه مكروه لجوءه الى الله عز وجل وينظر النعم التي عنده وينظر ما حصل له في علم ان
هذا شيء قليل وابقى له الله الشيء الكثير من المنافع - 00:04:39

ايضا ان لا يشغل نفسه باذية الناس او ايذاؤهم له من اقوال سيئة وافعال سيئة فانها لا تضره الله هو الذي يرفع وهو الذي يضع الله
هو المعز وهو المذل - 00:04:55

الله هو الذي يغني ويفقر الله هو الذي يعافي ويمرض فكن مع الله وهذه الحياة لا تتبع تفكيراتك فيها وختم ذلك من انفع الامور
الطاردة ان توطن نفسك الا تنتظر الشكر من احد وان تكون اعمالك لله عز وجل. اسأل الله تبارك وتعالى ان يرزقنا واياكم العلم النافع -

00:05:11
والعمل الصالح والفقه في الدين انه ولي ذلك والقادر عليه - 00:05:38
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