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  الرحمن الرحيم الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله صلى الله عليه وسلم. آآ كل عام وانتم بخير. النهاردة واحد شعبان. اول يوم في آآ شهر شعبان. وهو احد اربع شهور
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  لها افضلية خاصة في العبادة. شهر رمضان طبعا سيد الشهور وشهر شعبان اكثر ما يصوم في شعبان وشهرباي المحرم وعشرة ذو الحجة. دي بيسموها آآ نفحات الدهر. النبي صلى الله عليه وسلم قال ان
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  لله في ايام دهركم لنفحات الا فتعرضوا لها. تعرضوا لها يعني ايه؟ يعني التمسوا فيها مواطن الاجر والعبادات التي لا ليست موجودة في غيرها. اه طيب افضل ما يستقبل به المواسم الخير ده افضل ما يصطفى به مواسم الخيرات سواء كان رمضان او شعبان او
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  محرم او عشرة ذي الحجة هو الاستغفار. ليه الاستغفار؟ اصل بيقولوا طبعا انه من الحاجات اللي بتحرم الانسان من من العبادة او من الطاعة وقوعه في الذنوب. ربنا في القرآن قال على الصحابة اللي بعض الناس اللي تخلفوا في غزوة احد ان
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  الذين تولوا منكم يوم التقى الجمعان انما استذلهم الشيطان ببعض ما كسبوا. الفرار من المعركة كان بسبب ان هم وقعوا في ذنب وكان بعض الصالحين يقول انه آآ حرمت قيام الليل اربعة اشهر بذنب اذنبته
  -
    
      00:01:10
    
  



  ما بيصليش الفجر مسلا ما بيصليش قيام ليه ذنب ادبه فعشان كده احسن حاجة بيستقبل بها المواسم الخيرية هي الاستغفار الاستغفار طبعا ابسط صيغة له استغفر الله العظيم. الصيغة المتوسطة اللي هي استغفر الله الذي لا اله الا هو الحي القيوم واتوب اليه. آآ
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  طيب كم مرة نستغفر في اليوم؟ كم؟ مئة. النبي صلى الله عليه وسلم كان يستغفر مائة مرة. وبرضك استغفار النبي صلى الله عليه وسلم تعليما لامته لان الرسول اصلا معصوم من الخطأ ومعصوم من الزلل. فده تعليما لامته. ده في الايام العادية
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  مش في مواسم الايه؟ مش في مواسم الخير. يبقى في مواسم الخير هو اوجب ان احنا نحافظ على هذا الاستغفار. طب ايه وقت بتاعه ايه وقت الاستغفار ايه المية دول كان بيستغفر فيهم انت مسلم؟ كان النبي صلى الله عليه وسلم في الحديث ما اصبحت غداة الا استغفرت فيها مائة مرة. الغداة
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  اللي هو والوقت ما بين صلاة الفجر الى شروق الشمس. يبقى هو بيستقبل اليوم في بدايته بالاستغفار. وده كبيرهم بيسموه نوع من انواع التخلية. التخلية يعني ايه؟ جاي تزرع ارض انت وتحط فيها آآ قرآن وصيام وصلاة والارض كلها ايه
  -
    
      00:02:30
    
  



  افات وحشرات واوبئة. فلازم تطهر الارض الاول وتشيل منها الافات عشان اما العبادة تنزل تنزل على قلب طاهر فتحدس العبادة اثارها عشان الناس تقعد تختم في رمضان واحنا نقعد نقرا ونصلي وما فيش اثر لا الاثر احسن حاجة عشان يحدث
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  هذا الاثر ان تخلي هذا القلب من الايه؟ من الذنوب. تستغفر مئة مرة. ابسط صيغة استغفر الله العظيم. هل فيه آآ اوقات تانية اي وقت في اليوم تستغفر فيه ميت مرة وده وقت افضلية انما طبعا لا يمنع الانسان في خلال اليوم. طيب فيه استغفار بنعمله كسنة بعد كل صلاة
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  بنقول ايه بعد كل صلاة؟ اللي وراءه السلام بعد كل صلاة استغفر الله استغفر الله استغفر الله اللهم انت السلام ومنك السلام يا ذا الجلال والاكرام في استغفار بنقوله واحنا خارجين من الحمام بنقول ايه؟ غفران ده دعاء استغفار
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  طب ليه وانت خارج من الحمام؟ اشمعنى وانت خارج من الحمام؟ بيقولوا ان انت آآ وانت انت دخلت فرغت كل الحاجات اللي تؤزي البدن من الفضلات وخرجتها. فكذلك هذا يذكرك بان في حاجات بتؤذي القلب وتؤذي الروح واخطر من الفضلات اللي الواحد
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  انت ما حررتهاش هيجي لك تسمم. ولو انت بردك ما ما خرجتش من الزنوب دي بالاستغفار هيجي لك تسمم. بس التسمم ده هيوديك فين؟ هيوديك النار فالاولى ان انت تستغفر بعد بعد يذكرك ذلك فاحنا عايزين نحافظ ان شاء الله على ايه؟ مئة من بين الفجر لحد من الفجر لحد
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  لشوق الشمس ما كانش كده غير اي وقت في اليوم وهذا خير ما يستقبل به الشهر الكريم شهر شعبان. جزاكم الله خيرا
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