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2138 -  حكم جلسة الاستراحة -  نور على الدرب
عبدالعزيز بن باز

ما تقولون في الاستراحة القصيرة عند النهوض من اول السجدة عند اول ركعة وثالث ركعة رباعية والثلاثية وجزاكم الله خيرا. هذه
يقال لها الاستراحة. من قال انها تفعل عند الحاجة - 00:00:00

ثم قال ان النبي صلى الله عليه وسلم سنة مطلقة وهذا هو الارجح انه مستحبة مطلقة بعد الاولى من جميع الصلوات وبعد الثلاثة من
الرباعية. قليلا بعد التجربة الثانية بعد الاولى والثالثة. الثانية - 00:00:20

جلس قليلا ثم ينهض. هذه مستحبة ومن تركها فلا حرج. جزاكم الله خيرا - 00:00:40
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